
 (1الرد على الجوع والعطش عند الصوفية )

بما أنه تبين من أقوال هؤلاء الصوفية وأحوالهم أن الجوع عندههم لديه هدو الجدوع ال،داإنما وو دا هدو الجدوع أولا:  
 ت،دا  م امددبا  الشدهده اضردبا نسنندانف ن ندا وعجدم و ندناا فدهن مدوق ام هدلا عدالل ل شدباع عال دة  دبا ةا  ن ه

بترك ا كل والشباب و  إر ة الجوع اضربا بناا ولا أمبا  نسسبااف فياناا وو ا أمبا  نلاعتهال فيانداا ع دأ أن دنادو  
اا } مددن البيبدداا لا اثباقدد ا قدددال ت،ددا ف أاياُّها لاُاوا الطَّيِ باااا  ِ  مِاا ا  كُلاُاوا الرُّسُااا ُ  يَا ًِ   وااعْما  {عالِاااي    تااعْمالاُاو ا  بِاااا  إِن ِ  صااا 

ي ا  هِا ا  قاُ ْ  الارِ زْ ِ  مِا ا  واالطَّيِ باا  ِ  لِعِباا دِ ِ  أاخْارا ا  الَّاِ   اللَِّّ  زيِنااةا  حارَّما  ما ْ  قُ ْ } ا وقال ت،ا ف[15ف اضؤمنون] ِِ  آماناُوا للَِّا
اًْيا ةِ  فِ  ناْيا  ا لِكا  الْقِيا ماةِ  يااوْما  خا لِصاة   الدُّ اِ بااِ  } ا و قدال ت،دا ف[23ف ا عدبااف]{  يااعْلامُاو ا  لِقااوْم   الْْيَا ِ  ناُفاصِ ا ُ  كا  يَا
ُِوا آداما   .[25ف ا عبااف]{ الْمُسْرفِِيا  يُُِبُّ  لاا  إِنَّهُ  تُسْرفُِوا والاا  وااشْرابوُا واكُلُوا ماسْجِد   كُ  ِ  عِنْدا  زيِنااتاكُ ْ  خُ

وع الصددوك كةددمنا مناددا قددول النددي  دد أ ه ع يدده وسدد مف  ددد  الددم تددل  الجددأمددا مددن النددنة النبودددة فددهن ا حاإو  
 .1 الله  إن أعوذ بك م  الجوع فإنه بئس الضجيع وأعوذ بك م  الخي نة فإنه  بئست البط نة

فاددو  دد أ ه ع يددده وسدد م دت،دددوض مددن الجددوع اضردددبا نسننددانا ك دددوع الصددوفيةا وم دت،ددوض مدددن الجددوع ال،ددداإنم  
 والشباعيا أنمف الصو .

ا والجدوع الصدوك  دبا  2ناا قول الني   أ ه ع يه وس مف  ون  ه ك ع يدك حد ا ولن ندك ع يدك حجدا وم 
 الن ه من حجاا ك ا كل والشبابا ود ح  بها أضباار كةمن وخبمن  ها تنتاي به ك الناادة و  الهمك.

  د أ ه ع يده وسد مف  ومناا أحاإد  ضكت الصوف الصدوكا ف،دن عبده ه بدن عندباو قدالف  قدال رسدول ه 
قال   أ ه ع يه وس مف  يا عةنانا وني م أومبا نلباهبانية أرغبدت عدن سدنمق  قدالف لا يا ا و 3من  ا  ا به   لا  ا

 .4رسول ها قالف  ون من سنم أن أ  ي وأ   وأ و  وأط،م وانناح واط  ا فنن رغب عن سنما ف يه مني 
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ومناددا أن الباسددول  دد أ ه ع يدده وسدد م م دناددن  ددبا  ن ندده مددن أكددل عت ددل أنددواع اضدد كولاا البيبددةا ولا كددان  
دناةبا مناا أدراا لا  با  ن نه منااا ولا يجبرهدا ع دأ أكدل البدينا أو الحشداقنا لنانده وضا م يجدها أو  دا  كدان  وعده 

 كددان النددي  دد أ ه ع يدده وسدد م  ضلددكا حددهد فإالددة ع ددأ   وعددا عددباعياا ولدديه  وعددا  ددوفياا ومددن ا حاإددد  لا
ا وعدن أندده قدالف إعدا رسددول ه  د أ ه ع يدده وسد م ر دل فانب جددت م،ده ف دديء بمباقدة فياددا 5د، بده الح دواء وال،نددل 

ف ،ل رسول ه   أ ه ع يده وسد م اكدل مدن ضلدك الدهنء ود، بدها قدال ف ندا رأددت ضلدك  ، دت ألجيده  -قباع-إنء
 .6زلت ب،ه د، بني الهنء  ا قال أنهف  فناوليه ولا أط،نه

وقه ثص ابن الجيم الجوزدة ما كان اك ه الني   أ ه ع يه وس م فجالف  وكللك كان ههده  د أ ه ع يده  
وس ما وسمته ك الب،ا ا لا دباإ مو وإاا ولا دتنا ل م جوإاا فنا قدباب و  عديء مدن البيبداا ولا أك دها ولا أن ت،افده 

تركدده مددن غددم مددبااا ومددا عدداب ط،امددا قددها ون اعددتااك أك ددها وولا تباكددها كنددا تددباك أكددل الرددب ضددا م د،تددهك وم ن ندها في
 بامدده ع ددأ ا مددةا بددل أكددل ع ددأ ماقهتدده وهددو دناددباا وأكددل الح ددوأ وال،نددلا وكددان  بادداا وأكددل لحددم الجدد ورا والردد نا 

لبحدددباا وأكددل الشددواءا وأكدددل الباطددب والتنددباا وأكدددل والدده ا ا ولحددم الحبدددارنما ولحددم ،ددار الدددوحنا وا رنددبا وط،ددا  ا
اث دددبانا وهددو حندداء دتاددل مددن ال ددأ والددهقي ا وأكددل الجةدداء نلباطددبا وأكددل ا قددها وأكددل التنددبا نثبدد ا وأكددل اثبدد  
نثددلا وأكددل الةبادددها وهددو اثبدد  نل حددما وأكددل اثبدد  نسهالددةا وهددي الددوإكا وهددو الشددحم اضددلابا وأكددل مددن النابدده 

وأكددل الجهدددها وأكددل الجددأا واكددل اثبدد  نل دددتا وأكددل الببددير نلباطددبا وأكددل التنددبا نل بددها وكددان  بددها وم  اضشددوبةا
 دنان دباإ طيباا ولا دتنا  ه.

بددل كددان ههددده أكددل مددا تينددباا فددهن أعددوزكا  ددبر حددا أندده لددمبه ع ددأ ببندده الح ددبا مددن الجددوعا ودددباأ الهددمل  
وكددان م،اددم مب،ندده دوضددر ع ددأ ا ر، ك الندد بانا وهددي كانددت ماقهتددها وكددان والهددمل والهددملا ولا دوقدده ك بيتدده  را 

ا وهدي اعدباف مدا دنادون مدن ا ك دةا فدهن اضتنادبر اكدل بأ دبر واحدهكا والجشدر بأ داب،ه الدةم ا ود، جدا وضا فدبا  اكل
 .7الحبادص اكل نثنها ودهفر نلبااحةا وكناان لا اكل ولا متنائا 

ي ون م دنادددن  دددياما فادددو قددداقم ع دددأ الاعتدددهال ك ا كدددل والشدددبابا وون كدددان وبدددللك دتبدددين أن الجدددوع الشدددباع 
رع طاعدة   ت،دا ا وهدلا خدمف الجدوع و نلاعتدهال ك ا كدل والشدبابا وبمدهن زمنيدة حدهإها الد   وما فاو أدرا محنادو 
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  ع دأ الل دو واضباللدة الصوك اللنم لا د ت   نلصو  الشباعي زمنياا ولا دجو  ع أ الاعتهال ك ا كل والشبابا وو ا دجدو 
 ك الجوع والبن الت اما نل،باإن الصوفية.

ون مما ددهل ع دأ أن موقدل الصدوفية مدن الجدوع وال،بدن غدم  دحيح هدو أنده تو ده عدواهه كةدمن تبدين وثاني :  
 أن موق ام مربا نسننانا تباتبت عنه آثار خبمن ومهمبان ل  باإ والمجتنر.

 اا عباعية مناشوفةا وأإخ ام ك رهبانية كباهبانية النصارأ والبدوضدينا وأفنده أنه أوقر الصوفية ك عالمنه :  
عجددولهم ون ندديامما مددن ضلددك مددةم مددا ضكددباك الددلهي عددن أبي بناددبا الشدد ي فجددالف  كددان  صددل لدده   دداف إمددا  وسددناباا 

 .9... وله مجاههاا ع يبة انحباف مناا م ا ة 8فيجول أعياء د،تلر عنها فياا

ما ضكباك اضؤرخ قبب الهدن اليونيني عن الصوك أبي محنده بدن عدنابا اليدونيني كدان لج دة مالدهف  والش هد الث ن:  
دصددبر ع ددأ خشددونة ال،ددين وكةددبان الجددوع و  أن حصددل دددبها أورتدده يدديما فاسددهنا فتددارن دتايددل أن  اعددة ع مددوا ع ددأ 

اتصددل ضلددك بددب،ة الددولان بب، ددبم ف حرددباك اغتيالدده وقت ددها ويرن دتايددل أندده اط ددر ع ددأ أمدداكن فياددا كنددوز وأمددوال   ي ددةا و 
وسدد له عددن ضلددكا فددلكبا أندده د،ددباف أمدداكن فياددا مددهافن متددونم ع ددأ أمددوال  ددة فندد ل عنددها فجددال مددن د،بافدده هددلا مددن 

 .10ا ولياء ا فبااإ ولا دت وز ك الجول وو ا لناةبان الجوع والمجاههن حصل له دبه أفنه م ا ه 

  قدال الدلهي ك الجدوع الصدوك ومدا دترتدب عندها فجدالف  ون هدلا دت، د  بو دل ع ندي إقيد والش هد الث لث: 
لا ددوع اض ددباي لا دنددو ا فددهضا كددان سددباإ الصدديا  والو ددال قدده ؟ددي عناندداا فنددا الاددنق وقدده قددال نبينددا  دد أ ه ع يدده 

وفنده  وس مف  ال ام وني أعوض بك من الجوع فهنه بئه الر ير  ثم قل من عنل هلك اث دواا اضبتهعدة ولا واضدببابا
عج ها و ل إماغها ورأأ مباأأا وسمر خبان لا و وإ له ك اثار ا فهن كان متننانا من ال، دم واسادانا ف ، ده دن دو 
بللك من ت ل ل توحيهكا وون كان  اهم نلننن وبجواعه اساانا ت ل ل توحيهكا وطنر فيه الشديانا واإعدأ الو دولا 

 هددو ن،ددوض ن  مددن الددن ه ا مددارنا ومددن الددوأ ونندد ل ه أن   دد  ع ينددا وبجددي ع ددأ م لددة قدده ا وربمددا ت ندده  وقددالف أ 
 .11واانناا آمين 
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ون ممدددا دشددداه ع دددأ عددده   دددحة موقدددل الصدددوفية ك غ دددوهم ك الجدددوع وال،بدددن أن كةدددما مدددن متجدددهمي  وثالثااا : 
 الاستةناء.ن ا كل عنههم هو ا  لا وق ته و الصوفية وأكةبا مت خبادام م د ت موا بها حا أ بح كةبا 

لدك بدن أنده ما ضكبا الجاضي عيا، أن عبه ه بن دوسل التنيني الهمشدجي قدالف  كندا عنده مافم  ذلك:  
ثم اخددلون ك الجصدداقها ثم  وأ ددحابه حولدده فجددال ر ددل مددن أهددل نصدديبينف عندده  قددو  دجددال لهددم الصددوفية اك ددون كةددما

ن فمقصددونا فجددال مالددكف أ ددبيان هددمق فجددالف لاا قددالف أمجددانين هددمقا قددالف لا هددم مشددادر وعجددمءا قددالف  مددا دجومددو 
 هددد.509ء الصوفية من اضتجهمين  ن مالك بن أنه توى  سنة ا فاؤلا12سم،ت أن أحه من أهل اسسم  د ،ل هلا 

دصل حال الصوفية مر ا كل وال او ك الجبان الباابر اله بانم و د ة الشداعبا البداهبا الجد رنم  والش هد الث ن: 
 سهاإ أبو الن يب بجولهف

 فجدددددددل لهددددددم وأهدددددون نلحددددددد ول أرأ  يل التصوف عبا  يل

 ك وا أكل البااقم وأرقصو    حين عشدددجتددددنددددددوك  أقال ه

 وقال فيام أدراف 

 واحترز منام وكن ك سهف لا تة  نلنناوا من كل  وك

 و ر كنةل  ر ال حوف نل،نااكي  واثاببا والصحل

 وضا ما أتأ بألل خباوف  ودل إاعيم وح  له والودل

 أك وا بيته بحشو النجوف  و نان فهن هم ندتوك

 واتباكوا ما افترضت من م،باوف  أتباأ ربهم دجول ارقصوا  

 13وضا أوقدددد و لددددديددددددو  مددددادددددددوف عبا  يل تبااك ك عام الحشبا        

م دداإك أن اضددؤرخ الصددوك قبددب الددهدن اليددونيني ضكددبا عددن ن ندده أندده كددان دنددنر بأن ا مددم الرابااع:  والشاا هد 
د،جه مجاله الصوفيةا ودن   ع يام أموالا طاق ةا فناان  نل ع دأ اضباللدة والمجازفدةا فندا  حنا  الهدن لا ين الجوكنهرا
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ا ومو ددوزكف ب،دده  ددمن اضلددب مدده 14حرددبا مج نددا ل صددوفية إعدداهم وليدده هددلا ا مددما و دده أن ا مددبا أكةددبا ممددا و ددل لدده
الده ا ا وب،ده  دمن ال،شداء افتدتح  سماي عايم فيه أنواع كةمن من اض كولااا منااف ماقة خباوفا وتندن،اقة طدم مدن

مج ده اللنداء والددباقصا واسدتنبا و  قددباب  دمن ال  ددباا وقده قندم المج دده و  تدم  نددوناا ك ا و  غندوا ورقصددواا ثم 
ة توق وا لتناول الح وياا ثم ؟روا ل نوبة الةانيةا فلنوا ورقصواا ثم   نوا لتناول ال واكده النداإرن واضتنوعدةا ثم قداموا ل ةمتد

فلنددوا ورقصددوا ثم مدده لهددم سمدداي فيدده البندده  وال نددت ا وال بيددب والنا،ددكا وغمهددا مددن اضدد كولااا ثم أإخ اددم ا مددم و  
الحنددددا ا وأعبددددأ لب،رددددام ممبدددده  هدددددهن حنددددنةا  ؟ددددم كددددانوا قدددده خ ،ددددوا قنصددددا؟م ك الددددباقصا ثم أخددددلهم و  إارك 

 .15وسجاهم ا عبابة وأعباهم الح وياا

هدن اليدونيني هدو عداهه عيدان مدن نب اضدهج واسع داب وم دندتنناباكا مدر أنده أخدبر  أن كل ضلك رواك قب ال 
 .16أس،ار الجنح وال حم واله ا  كانت غالية  ها

م دداإك أن طاق ددة مددن متدد خبانم الصددوفية ضددا تباكددوا الجددوع الصددوك أ ددبحوا دت،دداطون  هد الأخااا الخاا مس: والشاا 
 ما ب،هكا واهتنوا به ومهحوكا فجال فيه ب،رامفالحشين اضاهر منل الجبان الناإس اله بانم و 

 ل ،اعجين ببنباا للأن ه  فحشيشة ا فبااج تش ر عنه  

 فا اه بأن دباعأ حشيح الجنبه   ووضا همنت بصيه ظي  فبا

 للونم اثمعة ملهب اضتانه  واعنابا عصابة حيهر وضا أظاباوا

 17من حنن ظن الناس نضننه   وإع اض،بل ل نباور وخ ني

هل كدل ضلدك ع دأ أن موقدل الصددوفية مدن الجدوع وال،بدن لا دت د  طبي،دة البشددباا وأنده مردبا وفنده لهداا ف ددو  فد 
 كان موافجاا لها لالت ا  به هؤلاء.
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فنددنام مددن تدددباك الجددوع وأسدددباف ك ا كددلا ومدددنام مددن ت،ددداطأ اضاددهراا كوسدددي ة سددا ة وخ ي دددة لب ددو  غاددددة  
 ا لنان الجنير انحباف عن الشباع وأضبا بن نه وعج ه و نهك.التصوف بهلا من الجوع والصوك اضناك ل نباده

لا عددك أن كةددما مددن الصددوفية مارسددوا البباددد  الصددوكا ف دداعوا وعبشددواا و، ددوا أن نددام مددا لا تبيدد ا  رابعاا : 
وإاوموا ع أ ضلك عهن أيا ا لنان اضشناوك فيها بل وغم الصحيح مدن أحدوالهم أن الدباواياا ب لدت وخبا دت عدن الحده 

ك ضكبا طول مهن  دوعام وعبشدام كندا سدب  أن بينداكا فجيدل أن مدنام مدن م دشدباب اضداء أرب،دين دومداا وآخدبا  اض،جول
سنة وآخبا ارب،ة أعاباا وآخبا سبر سدنينا وآخدبا م دشدباب وم اكدل سدتة أعداباا وآخدبا ظدل سدبر سدنواا م ددل  فيادا 

 أمورا منتحي ة الحهو  ك الواقر.ط،اما ولا عباانا وهلك أخبار لا تصح وسناإا ولا متنا  ؟ا ترننت 

فنن  حية أسناإدااا فاي لا تصح  ن متو؟ا منتحي ةا و ن الباوادة الصدوفية ضد،ي ة مدن إاخ اداا بحنادم أن  
روامدا دت،ندهون التحباددل لجدولهم نلتجيدةا و ؟دم ددباون ا خبددار اضاال دة ل شدباع وال،جدل وال،ندلا و ؟دم لا  با دون ع ددأ 

 ار ولا  ججو؟ا لتنيي   حيحاا من سجيناا.مصيل  حيح ا خب

وأمددددا متو؟ددددا فاددددي لا تصددددح قب،ددددا  ؟ددددا ترددددننت مددددا اددددالل حجدددداق  الواقددددر وال، ددددما فددددهضا كددددان ب،ددددة الندددداس  
دنددتبي،ون الامتندداع عدددن ا كددل تمتدددة أعددابا مدددر عددبابهم ل ندداء وتدددههور  ددحتام وقدددهرامم ال،ج يددة والن نددديةا فدده؟م لدددن 

ل ددترن إون أكددل ومدداءن ولا أن دبجددوا ك ت ددك الحالددة سددتة أعدداباا ولاسددنةا ولا أكةددبا مددن ضلددكا دندتبي،وا أن دبجددوا ن دده ا
ا وتجدهر احتيا داا الجندم %31 نه من الةابت ع نيا أن اضاء هو أحه ضباورياا الحيانا اةل من وزن اسنندان نحدوف

ا ولا دتحندل %3احتيا اتده بمجدهار لترااا ودندتبير اسنندان أن دتحندل نجدص اضداء عدن 2-3دوميا من اضاء ما بينف 
ا وأن أنم نجددص كبددم ل ندداء ك  نددنه سدديؤإنم و  موتدده و اسننددان دنددتبير أن دبجددأ 18%57الددنجص وضا قددباب مددن 

 من اضاء . %37ع أ قيه الحيان ضهن أسبوع واحه فجه بم ماءا واوا وضا فجه  ننه أكةبا من 

رواياا  وفية ظنية مننابانا بل ومنتحي ة الحدهو ا ومدن ولللك فنحن لا نترك حجاق  الواقر وال، م ونصه   
دصهقاا فجه إاس ع أ الشباع وال،جل وال، م وارتمدأ ك احردان خباافداا الصدوفية وأنطدي اما ونحدن ببافردنا لهدا لا  ندبا 
عدديئاا لناننددا سنانددبا عجولنددا وحجدداق  الواقددر وال، ددم ون  ددهقنا بهدداا ومددر أن ت ددك الحنادداياا منددتحي ة لناناددا مددن  اددة 

خددباأ تشددم و  موقددل الجددو  مددن الجددوع وغ ددوهم فيددها ك،بدداإن  ددوفية مو دد ة و  كددبرأ غدداياا التصددوف الددم دهنددهن أ
 حولهاا الصوفية وا و؟ا عن الناس.
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ون تبردبااا هؤلاء الشيوخ ضا كانوا ع يه من  وع وعبن عهدهدن م،اناا تبردبااا لا تصدحا وهدي : وخ مس  
والشددبااا اسددتاهموها ت،ردديها وانتصددارا ل تصددوف ولدديه الت امددا نلشددباع وغددمك ع يددها فنددن مددن اضلالبدداا والت بيندداا 

ضلك قول الجاردة لهواإ الباقي ورإك ع يااا فجالت لهف  أما تشتاي اثب ق فجالف دأ مرغ اثبد  وعدباب ال تيدت قدبااءن 
 .19خمنين آدة 

عباإنا هو زاإ ل جيدا  نل،بداإااا والشدباع أمدبا   وأقولف تبردباك لا دصحا وك غم مح ةا  ن أكل اثب  قه دناون 
ن كل والشباب مب جاا بشباي عه  اسسباافا وا كل ن نه فيه  انب ت،بهنم مدن  ادة مصدهركا والتندنية و،ده ه 
وعناباك ع أ ا كدلا كندا ك الحدهد  عدن الندي  د أ ه ع يده وسد م أنده قدالف  الحنده   الدلنم أط،نندا وسدجا  وك دا  

ا و  وضا أكل أحدهكم ط،امدا ف يجدل بندم ه 20فهن نني أن دجول بنم ه ك أوله ف يجل بنم ه ك أوله وآخباك  وآوا 
 .21فهن نني أن دجول بنم ه ك أوله ف يجل بنم ه ك أوله ف يجل بنم ه ك أوله وآخباك 

مدد مور بدده عددباعاا وع يدده فددم دصددح تبردددبا  فالشددباع كنددا امددبا  بجددبااءن الجددباآن أمددبا  نلشددباب وا كددل الحددمل فالناددل 
 البا ل.

باَّرُو ا  أافاا ا } وأما ت، يده فادو ع يده لا لدها  ن الجدباآن النادباا أند ل ل تدهببا والتببيد  قبدل قبااءتدها لجولده ت،دا ف   يااتاادا
باَّرُوا مُبااا را    إِلايْااكا  أاناْزالْنااا  ُ  كِتااا    } ا وقددالف[33ف محندده] {أاقاْفا لُاُاا  قاُلاُاو    عالاااى أامْ  الْقُاارْآ ا  تاِاهِ  ليِااادَّ اِكَّرا  آيَا  أُولاُاو واليِااتااا
ا واأا َّ } ا وقدالف[39ف ص] {الْأالْبا  ِ  اِ ابِيلِهِ  عاا ْ  بِكُا ْ  فااتاافارَّ ا  السُّبُ ا  تااتَّبِعُوا والاا  فا تَّبِعُو ُ  مُسْتاقِيم   صِرااطِ  ها  ذالِكُا ْ  سا
ا ومددن دتددهببا فيدده لا اناندده قددبااءن ضلددك ال،ددهإ النابددم مددن الآيااا بددل آدددة [512ف ا ن،ددا ] {تااتاَّقُااو ا  لاعالَّكُاا ْ  باِاهِ  واصَّاا كُ ْ 

واحهن دتب ب تهبباها وقتدا أطدول مدن مردغ اثبد  وعدباب اضداءا ع ندا بأنده لديه مدن سدنة الندي  د أ ه ع يده وسد م أن 
جدباآن ن نده امدباك نلشدباب د رل قبااءن الجباآن ع أ ا كل ومرلها الب،ا  من أ ل قبااءن الجدباآن ونندي أو تناسدأ أن ال

ا ول والةدداني وك الةالدد  أدرددا  ندده قددباأك ك غددم مناانددها ومددن إون تددهببا كنددا أمددبا الشددباعا فالبا ددل هنددا خددالل الشددباع 
 عال ة  با ةا وتجه  ع يه بباغباته وأحواله انتصارا ل تصوف وتنترا نلشباع.
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 .22نانة قول ب،رامف  الجوع سحابا فهضا  اع ال،به مببا الج ب الح ومنه : 

ن،ددم ون الجددوع الشددباعي والصددحي دن ددر اسننددانا ود ددتح لدده نن مددن أبددواب التجددوأ وال، ددم والحنانددةا  وأقااو : 
لناددن الجددوع الصددوك الددلنم تنا ددم عندده هددؤلاء فادددو م ندده ل ج ددب وال،جددل والجنددما ودددور  أ ددحابه ا وهددا  وا مدددباا، 

 حنانة  حيحة. واله وسااا كنا سب  أن بيناكا ولا دور  ع نا  ف،اا ولا

لةابت عدباعا وعجدم وع ندا أن ال، دم دناتندب أساسدا نلت، ديم وال،ندلا واسادان الصدحيح دناتندبه اضدؤمن ومن ا 
بإخم دده وتجددواك وطاعتدده الناام ددة   ت،ددا ا والجددوع الشددباعي هددو  دد ء مددن ال،بدداإاا الشددباعية وات ددل ك يددة عددن  ددوع 

 الصوفية.

نب أساسدا نلدت، ما ولهدلا قيدلف  و دا ال، دم نلدت، م  فال، م بم،ناك الواسر لا دناتنب نلجوع الصوكا وو ا دنات 
وهدلا ثابددت عدباعا وعجددم واق،داا فجدده أمدبا  الشددباع نلدت، ما وع ددم الندي  دد أ ه ع يده وسدد م أ دحابه نلجددول واضنارسددةا 
وحددةام ع ددأ ط ددب ال، ددما و ،ددل مددن اددبا  ك ط بدده فاددو ك سددبيل ه حددا دبا ددرا مددر أ؟ددم كددانوا دصددومون رمرددانا 

وع دلدني عدن ط دب دناةباون من  و  التبوع لنان مر ضلك فجه عن ام بن نها وحةام ع أ ط ب ال، ما ف دو كدان الجدو 
 الني   أ ه ع يه وس م بب به.ال، ما ما أمباهم 

ولناددن الجددوع الشددهده دددو  ال، ددم والحنانددة مددا أمددبا  الشددباع ن كددل وعدده  اسسددباافا ولا أمددبا  بجددبااءن الجددباآن  
 ون والبح  فيه لاكتشاف أسباارك وسننها تنام خماته لصالح اسننان.والت نابا ك النا

فيدد ياء وكينيدداءا وطددب هددو أندده مددن الةبدداا أن ال، ددو  الحهدةيددة مددن الشاا هد علااى عاادم صااأة قااولُ  أيضاا :  
كتشدد ت نلددت، م والبحدد  والت ددباديا وم تناتشددل نلبباددد  الصددوكا ف ندداضا م دناتشدد اا الصددوفيةا وهددم  ا وف ددكا ك اددا 

 كةمون  ها نلجوع وممارسامم الت،بهدةقق

وممددا دببددل زعناددم أدرددا هددو أن حصددي ة مددا عندده الصددوفية مددن ع ددم  ددحيح ق ي ددة وه د ددة  ددها نضجارنددة و  مددا  
 عنههم من أخباء وأنطيل وخبافاا وأوها ا ف دن هلا ال، م اض عو  اللنم مص وا ع يه من الجوع الصوكقق

ا فدا  عد  و دل 23ت،ا   ،ل ك الشبرف اض،صية والجالا وك الجوعف ال، م والحناندةولا دصح الجولف بأن ه  
بااااِ  } م يج،دددل ك الشدددبر ال،ددداإنم مدددن إون وسدددباافا الجادددل ولا اض،ا ددديا ف دددو كدددان كدددللك مدددا قدددال لنددداف ُِوا آداما  يَا  خُااا
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ااتاكُ ْ   مااا ْ  قاُا ْ } ا وقددالف[25ف ا عددبااف] { الْمُسْاارفِِيا  يُُِاابُّ  لاا  هُ إِنَّاا تُسْاارفُِوا والاا  وااشْاارابوُا واكُلاُاوا ماسْااجِد   كُاا  ِ  عِنْاادا  زيِناا
اارَّما  ي ا  هِاا ا  قاُا ْ  الاارِ زْ ِ  مِاا ا  واالطَّيِ بااا  ِ  لِعِبااا دِ ِ  أاخْاارا ا  الَّااِ   اللَِّّ  زيِناااةا  حا ِِ اًْيااا ةِ  فِ  آماناُاوا للَِّاا ناْيا  ا  الْقِيا ماااةِ  يااااوْما  خا لِصاااة   الاادُّ

لِكا  اِ  .[23ف ا عبااف] { يااعْلامُو ا  لِقاوْم   الْْيَا ِ  ناُفاصِ  ُ  كا

 وا كل والشباب إون وسباافا هما من الشبر ال،اإنم اللنم دن ر اسننان ولا درباك. 

ومن  ادة أخدباأ م يج،دل ه ت،دا  ك الجدوع الشدهده ع ندا ولا حناندةا وو دا  ،دل ك الجدوع الشدباعي الصدو ا  
اا }  لتحجيدد   انددب مددن التجددوأا قددال سددبحانهفوسددي ة ومددن وسدداقل التربيددة اساانيددة  أاياُّها ي ا  يَا ِِ  عالااايْكُ ُ  كُتاِابا  آماناُاوا الَّاا

ا  الصِ يا مُ  ي ا  عالااى كُتاِبا  كاما ِِ ِْ } ا وقدال ت،دا ف[522ف البجدبان] {تااتاَّقُاو ا  لاعالَّكُا ْ  قااابْلِكُ ْ  مِا ْ  الَّا قاة   أامْاواالُِِ ْ  مِا ْ  خُا  صاادا
رُهُ ْ  يهِ ْ  تُطاهِ  تاكا  إِ َّ  عالايْهِ ْ  واصا  ِ   بِا  واتاُزاكِ  ُ ْ  ساكا    صا ا يع   وااللَُّّ  لُا  .[572ف التوبة] {عالِي    سَاِ

ولدديه  ددحيحا أن ه  ،ددل اض،صددية والجاددل ك الشددبرا فاددلا أمددبا ننددي فجدده  دده  وقدده لا  دده ا ون ندده  
كدم مدن عدب،ان دصه  ع أ الجوعا فجه دناون الجال واض،صية ك الجوعا فنام من  اقر عصأ ه ت،ا  وارته وك دباكا و 

ا  والاعتدهاء ع دأ أمدمك اللدما وكدم مدن عد،بان ا وكم من  اقر أورتده  وعده النداه والانتجدعام وحنايم وطاقر ل ت،ا 
اعتدددهأ ع دددأ غدددمكا وأكدددل أمدددوال النددداس نلباطدددلا وكدددم مدددن عدددب،ان كةدددم الصدددهقاا واسحندددان و  ال جدددبااءا وال،ناددده 

  حيح.

ع نددا بأن اساددان هبددة و دداق ن رننيددة دددباز  ويجددازنم بهددا ه ت،ددا  عبدداإن اضددؤمنينا ولدديه نتي ددة حتنيددة ل  ددوع  
لددن ها فنددا دنددتل مددن ضلددك لدديه مددن اساددان الشددباعي الددلنم دددباز  ه بدده عبدداإك اضتجددينا وو ددا هددو ان،نااسدداا وت،ددلدب ا

خم دده والت امدده بشددباع ها في كددل ودشددبابا ودصددو  يح دنالدده اضددؤمن بإفاساددان الصددح لددللك الجددوع والت،ددلدب ل  نددما
 باهبانية البوضدين والنصارأ.م هي امتهاإ لويجوع الت اما بهدن اسسم ا وليه اتباعا ل ،باإن الصوفية ال

وع يدده فنانددا أن ا كددل الناةددم درددبا نسننددان ك كددل  وانبددها فناددللك الجددوع الشددهده والددهاقم درددبا نسننددان  
أكةدبا مدن ن ،دها فدهن ورثا ق ديم مدن ال، دم والحناندةا فه؟ندا نل عدك  ضدباوركود تك به عجم وروحا وبده ا فنادل مناندا 

 ا مباا،ا والجاالاا والجنونياا. دورثان كةما من
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وأما ما رونم عن عبه ه قشاع بأنه وقل لديم ع دأ عده إ  دة وهدو دجدولف يا سديهنم أ  عبيشدان يا سديهنم  
أ  عبشانا يا سيهنم أ  عبشانا حا ا بح قالف يا ود م تبيح   عيئا ومول بيني وبيندها ويبدبا ع دأ عديئا وي دي 

 .24وم دشباب منه  بيني وبينها ف دن أ نر ور ر

ال ة الشباع وال،جلا  ن ه ت،دا  قدال ياا الصوفية وماازلهما وت،نههم عفهن  ح اثبر فاو  وض  من  نون 
باااِ  } لندداف ُِوا آداما  يَا ااتاكُ ْ  خُاا ف ا عددبااف] {الْمُسْاارفِِيا  يُُِاابُّ  لاا  إِنَّااهُ  تُسْاارفُِوا والاا  وااشْاارابوُا واكُلاُاوا ماسْااجِد   كُاا  ِ  عِنْاادا  زيِناا
ا ف ندداضا م دشددباب مددن الناددبا الددم دباتددونما ثم  ندده ه ت،ددا  ع ددأ ضلددكق فاددو الددلنم حددبا  ن ندده حجاددا ك الشددباب [25

 وتباكاا وتت،لب وليه ه ت،ا  هو اللنم حال بينه وبين اضاء ولا حاباك ع يها وو ا هو م تر ع أ ه سبحانه وت،ا .

 من النار ليهخل ك فنه! ول،ل البا ل كان دنتابا أن ابا  اضاء 

ف،نهما م دتحج  له ضلك بهعوأ التوكل تباك الشباب وزعم أن ه ت،ا  هو اللنم حدال بينده وبدين عدباب اضداءا  
و الدلنم دند،أ متدوكم ع دأ ه بأن اسنندان هد هو اللنم خدالل الشدباع وسدنة الحيدان وهلا زعم نطل قب،اا وو ا البا ل

أن خددبا  مددن بيتدده و دداء و  عدداطن الناددبا كددان ع يدده أن دندد ل و  الناددبا ودشددباب اضدداء بيددهكا أ ك ط بدده ل ددباز ا فنانددا ت، دد
 وولا كان ع يه أن دبجأ ك بيته أحنن له من أن ابا  و  النابا و با  ن نه من عباب اضاء.

   وضا قدددددال الصددددوك ب،دددده خمندددددة أيا  أ   دددداقرا فددددد ل موك النددددو ا وأمدددددباوك قددددول أبي ع دددددي الدددد وضنرنمفومنهاااا :  
ا فادددو عددداهه إامدددغ ع دددأ أن الصدددوفية لا يجوعدددون ت،بدددها نلصددديا  الشدددباعيا وو دددا يجوعدددون الت امدددا نل،بددداإن 25نلناندددب 

الصدددوفية ط بدددا للادتاددداا فادددو  دددوع  دددوك ووسدددي ة لتحجيددد  غاددددة التصدددوف الدددم هدددي ال نددداء ك ها فدددالجو  يجوعدددون ولا 
 ا وأمددا الجددوع الصددوك فاددو مددن عبدداإاا ال،جيددهن الصددوفية دصددومونا  ن الصدديا  عبدداإن عددباعيةا وركددن مددن أركددان اسسددم

 الم هي امتهاإ و  رهبانية البوضدين والنصارأ.

ومن ضلك أدرا أن الجو  لهم أقوال وأف،ال أفنهوا بها الصو  الشدباعيا  دو  رمردان والتبدوعا انتصدارا ل  دوع  
عندباو اضلدبابيا فدباونم أنده كدان  اكدل ك عدابا الصوكا بل وب،رام نسم رمران خالل الصدو  الشدباعيا كنحنده بدن 

 .26رمران أك تين من غم تنا لا اكل ك كل خمنة عشبا دوما 
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ورونم أدرددا أن أن الندد،وإ الجددارحي كددان دندد ل ك   سددباب مددت ا ر، مددن أول لي ددة مددن رمرددان لا اددبا  ولا  
ا وقددال 27باب مندده كددل لي ددة قددهر أوقيددة ب،دده ال،يدده بنددتة أيا ا وضلددك بوضددوء واحدده مددن غددم أكددلا وأمددا اضدداءا فناددان دشدد

 .28أحههمف  وضا رأدت الصوك دصو   و  التبوع فامنها فهنه قه ا تنر م،ه عيء من الهنيا 

وأمةالدده دتادداهباون بصدديا  رمرددان الددلنم هددو ركددن مددن أركددان اسسددم ا لناددنام دت،نددهون عال ددة وأقااو : الأو   
 كددل خمنددة عشددبا دومدداا وهددلا لدديه  ددو  عددباعياا وفيدده ت،ندده وو ددباار ا وامددبا والآإاب الشددباعية اضت، جددة ببامرددانا مددبان ك

َّّ  وااشْاارابوُا واكُلاُاوا} ع ددأ عال ددة الصددو  الشددباعيا  ن الصددو  الشددباعي محددهإ ك قولدده سددبحانهف اا  الْخااايْ ُ  لاكُاا ُ  يااتااباااايَّا  حا
ا وعددن أبي الددهرإاء رضددي ه عندده قددالف  تددم  مددن أخددم  [520ف البجددبان] {الْفاجْاارِ  مِاا ا  الْأاسْااوادِ  الْخااايْ ِ  مِاا ا  الْأاباْاايا ُ 

ا فاددلا البا ددل لا دصددو  رمرددان 29النبددونف ت، يددل اسفبددارا وتأخددم النددحورا ووضددر الينددين ع ددأ الشددنال ك الصددمن 
وو ا يجوع  دوع ال،بداإن الصدوفيةا الدلنم اارسده الصدوفية ك عدابا رمردان وخار دها ونده متندتر ببامردان وحدبادص ومصدبا 

 ال ته!!.ع أ ع

ف دديه مددن الشددباع اث ددون مددت ا ر، ك عددابا رمرددان ولا ك غددمكا فاسسددم  لا امددبا ماا  فعلااه الثاا ن   وأماا  
بللكا وم دنان الني   أ ه ع يه وس م د،تنال ك رمران بت ك الببادجدة ولا بت دك اضدهنا ولا كدان اتندر عدن ا كدل 

مدددن ال  دددبا و  اضلدددباب كندددا بينددداك أعدددمكا ود،تنادددل ك ال،شدددبا  طي دددة عدددابا رمردددانا وو دددا كدددان دصدددو  الصددديا  الشدددباعي
ا لنادن هدلا الصدوك تدباك ضلدك وم،ده  دمن ال،يده 31ا ولا ددترك  د واا الجناعدة ولا  دمن الجن،دة30ا واخدبا ك رمردان

 الم هي فبا، أدراا فالا البا ل نسم  و  رمران خالل الصو  الشباعي   ة وت صيم.

دومددا بوضددوء واحددها في،ددني أندده م دددنم طددول هددلك اضددهنا  ندده  20بجددأ  -الجددارحي-الصددوكوأمددا الجددول بأن هددلا  
دومداا وسدديبهأ ك  20لدو     لدنجة وضدو كا وهدلا منددتحيل الحدهو ا  ن اسنندان لدن دندتبير البجدداء إون ندو  مدهن 

وضدددوقه وهدددو عال دددة ل صددديا  وضدددئاا وضددداضا  ددداف  ع دددأ تا وع يددده ف دددن دبجدددأ م32الا؟يدددار وفجدددهان قدددواك مندددل اليدددو  الةالددد 
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