
 أمراض القلوب وعلاجها في القرآن الكريممقدمة في 

 للالالالالاا  معنى المرض:الحمد لله رب العالمين والصلالالالالالس والللالالالالالو  رحم الملعالم ر ثم لرعالميند     ا  عد   
المزاجد وإظلو الطليعثم واضطرابها  عد صفائها وا تدالهاد وقيل: ها حالثم خارجثم  ن الطلع ضارس بالفعلد 

 قال المرض يا غلو  [10]اللقرس:  }فيي قُ لُوبِييمْ مَرَضٌ{قال الأصلالالالالالالالالالالامعا قر م  رحم ا ن  مر وا ن العل: 
ا  ها  ارض  ن باب رصلالارد وها للثم قريرثم  والجمع   راض. يقال: – ي بالللالانا   –  رض يمرض  رضلالا 

 .1الاستعمال

يحصل له يفلد  ه  و رض القرب في الاصطلح:  ر ه شيخ الإسلو ا ن تيميثم  قاله: "ها راع  لا 
 ريهد تصلالالالالااررد وإرا تهد  تصلالالالالااررد بالتلالالالالالهام الي تعرض له حي لا يرل الحلا  و يرار  رحم خل   ا ها 

 .2وإرا ته بحيث يللض الحلا النا ع ويب اللاطل الضارد  رهذا يفلر المرض تارس بالتك والريب

جره وها العرم والحنمثم و ر ه الإ او اللزالي  قاله: " رض القرب    يتعذر  ريه  عره الذي خرلا لأ
 . [56]الذاريام:  نْسَ إيلََّّ لييَ عْبُدُوني {}وَمَا خَلَقْتُ الْيْنَّ وَالْي و لا ته والترذذ  ذكرر والمعر ثم وحب الله 

لثم ضلالالالاارس بالطلع ولا وهنا رلحظ    التفللالالالاص الاصلالالالاطلحا يطا لا الرلاي في  ره  رثم  و  للالالالاا   و حا
قرب كرما ور م  ريه خل   ين اللزالي وا ن تيميثم في هذا المفهاو لأ  صلالالالالالالالالالالالالالااحب المرض يننر الحلا  ال

يْ اَنُ شلالالالالالالالالهثم  و شلالالالالالالالاهاس قام  رضلالالالالالالالاه قال تعا :  نَةً ليلَّذيينَ فيي قُ لُوبِييمْ مَرَ  }لييَجْعَلَ مَا يُ لْقيي الش      َّ  ضٌ{فيت ْ
 .[53]الحج: 

 حقيقة مرض القلب وهل هو يعدي؟

ك  ن الأ راض  ا يؤلم القرب في الحال   هناد [14]التا ثم:  }وَيَشْفي صُدُورَ قَ وْمٍ مُؤْمينييَن{قال تعا : 
د  و بما يضلالالالالالالالاا ر  ل شلالالالالالالالاك    كالحز  والهم واللم والليظد وهذا قد يزول بالأ ويثم الطليعيثم كإزالثم  سلالالالالالالالالا ه

 اللد  يتألم تلع ا لرقرب  لللها  مثل   واء الجهل يصحل بالعرم.

}وَيََْعَلُ  ا :إذا تمرض و رضلالالالالالالالاها يعدي  ها رجن التلالالالالالالالايطا  الناتج  ن الاسلالالالالالالالااسلالالالالالالالاثم قال تع  القراب
 [100]يارن:  الر يجْسَ عَلَى الَّذيينَ لََّ يَ عْقيلُونَ{
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اد وه ا  دورر خطر  رحم  نرما يز ا  قرب الإرللالالالاا   ن التلالالالايطا  يللالالالاتالي  رحم قرله حي يصلالالالاص  رضلالالالا 
يْ َ   ني جنللالالاه  ره شلالالايطا  الأرن قال تعا : تَوْوََ  عَلَيْهيمُ الش  َّ َِّي أُولكَي َ }اس  ْ اهُمْ  يرْرَ ا زْبُ انُ فأَنَْس  َ  حي
زْبَ الشَّيْ اَني هُمُ الْْاَسي   [19لمجا لثم: ]ا رُونَ{الشَّيْ اَني أَلََّ إينَّ حي

ا فيي قُ لُوبِييمْ مَرَضٌ فَ زَادَتْْمُْ ري  }وَأَمَّا الَّذيينَ  و ن   يتراكم المرض حي يؤ ي إ  النفر قال تعا : جْس    ً
هيمْ وَمَاَوُا وَهُمْ رَافيرُونَ{ في حديث حذيفثم  ن اليما  حته الللالالالالالالالانثم وكما شلالالالالالالالار  د[125]التا ثم:  إيلََ ريجْس      ي

 على القلوب  َعرض الفتنيقال: " –صلالالالالالالارحم الله  ريه وسلالالالالالالارم  –رضلالالالالالالاا الله  نه قال: لعالله رسلالالالالالالاال الله 
قلبين، على أ يض  رالحص    د عودًا عودًا فأي قلب ا     ربِا نكتت فيي نكتة  يص    ا  ح  يص    د على

دًا رالكوز مجخيًا لَّ مربا مثل الص    فا  فلا َص    را فتنة ما دامت الس     اواخ واسرض، وا خر أس    ودًا
 عر ثم الأسلالالالالالالالاب الي تللالالالالالالالب  وهذا يقا نا إ  يعرف معروفاً ولَّ ينكر منكرًا إلَّ ما أ       رب مني هواا  

 الرجن في القرابد و ن   كيف رتخرص  نها؟!

 علاماخ مرض القلب وصوتي:

ا  ل قد يمام ولا ابهقد يمرض القرب ويتتد  رضه ولا يعر ه صاحله لارتلاله  ن  عر ثم الصحثم و سل
عا د  إ  القرب إذا كا   يه تيتعر بماته! و ل ام ذلك  ره لا يؤلمه إجتراح الليئام والجهل بمعر ثم الله 

ها والعنن تما  اد حياس تألم بحللالالالالالالاب حياته  نرما صلالالالالالالاة ترحل إ  ا خرس وقرب  نها حي يصلالالالالالالاص  ن  هر
   ن  هرها. نرما ترهحم  ن ا خرس آثر الدريا واستاطنها حي يصص

يلالاثم غلالاذاء الإيملالاا د لأغلالاذوفي هلالاذا يقال ا ن القيم ر لالاه الله: " ن  ل لالاام   راض القراب  لالادولهلالاا  ن ا
دريا حي ينزل با خرسد  ره يرتحل   ن ال – ي القرب  –و رفع الأ يثم  واء القرآ د و ن  ل ام صلالاحته 

 الله إليه..".و ن  ل ام صحته  ره لا يزال يضرب  رحم صاحله حي ينيب إ  الله تعا  ويخل

ويقال الإ او اللزالي: " من  ندر شلالالالالالالالالالالالالالااء  حب إليه  ن الله  قرله  ريضد و رض القرب  ا لا يعر ه 
الفثم التلالالالاهاامد وإلا  قلل  رحم حب الدرياد و  مال صلالالالااحله  رذلك يلفل  نهد  رحم  رارس  واءرد وها خ

 3ظاهرهاد وباطنها  ا ام وهذر  ل ام  صال الأ راض.

 يه.ونخرص  ن هذا كره    الخطايا تمرض القربد والتقال تقيهد والاستلفار ينق

 وخلصثم الأ ر  إ  قال اللزالي يد م قال ا ن القيم.
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