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.. دُ بَعْ لِ االلهِ 0، وَ وُ سُ لىَ رَ لامُ عَ السَّ لاةُ وَ الصَّ دُ الله وَ الحَمْ

 ﴾@ ? > = < ;      : 9 8﴿ : لُ ـوُ قُ َ يَ ـلاَ عَ لَّ وَ ـإِنَّ اللهُ جَ فَ
 .[٢٠:o]

 ، لُوبُ تْ فِيهِ القُ قَسَ ، وَ اتُ وَ هَ ، وَ الشَّ يَّاتُ دِّ تْ فِيهِ الـماَ ا طَغَ ً صرْ نَا نَعِيشُ عَ نَّ يْبَ أَ لاَ رَ وَ
!! يُوبِ مِ الغُ لاَّ نْ عَ فُ مِ قَلَّ الخَوْ ، وَ نُوبِ لىَ الذَّ نُوبُ عَ متِ الذُّ تَراكَ وَ

ةِ  يقَ قِ ا بِحَ نَ رُ بَصِّ يُ ، وَ لاَ لَّ وعَ نَا بِاللَّه جَ نَ اَ د إِيمْ دِّ نْ يُجَ رِ إِلَى مَ صْ ا العَ ذَ نَا فِي هَ جَ وَ اَ أَحْ مَ وَ
.[١٧:m] ﴾ ( ' &﴿ ة رَ ا بِالآخِ نَ رُ كِّ ذَ يُ يَا، وَ نْ الدُّ

يفي؛  فِ دِ بْنِ العَ َمَّ ـيْخِ محُ فَّقِ الشَّ وَ ي الحَبِيْبِ الـمُ الِدِ » لِوَ دِ هْ هِ الزُّ نَا كِتَابُ «فِقْ يْ دِ َ أَيْ بَينْ وَ
ا. ادً شَ رَ ا وَ فِيقً وْ هُ االله تَ ادَ زَ

دٍ  يْ دِ نْ جَ يءَ مِ ةَ لِتَفِ افِلَ لُوبَ الغَ ُزُّ القُ يهَ لُوبِنَا إِلىَ االله جل وعـلا، وَ ةِ قُ مَّ ذُ بِأَزِ أْخُ كِتَـابٌ يَ
مَ  حِ نْ رَ ان - إِلاَّ مَ مَ ا الزَّ ـذَ لِ هَ لىَ أَهْ بَةً عَ يْ رِ ا غَ وْ بْدُ دْ تَ يِّةٍ قَ ضِ نًـا بِقَ رُ كِّ ذَ يُ ، وَ يْـدِ ـزِ الحَمِ يْ زِ إِلىَ العَ
 ، هُ ا لَ ارً تِقَ ؛ احْ ءِ ْ نِ الـشيَّ افُ عَ : الانْصرِ دِ هْ ـةُ الزُّ يقَ قِ حَ ، وَ دِ هْ يَّـةُ الزُّ َا: قَضِ االلهُ جـل وعلا؛ إِنهَّ

. نْهُ يرٍ مِ نْهُ بِخَ نَاءِ عَ تِغْ ، للاسْ أْنِهِ ا لِشَ ً غِيرْ تَصْ وَ



٦
عُ فيِ  نْفَ ـا لاَ يَ كُ مَ : تَرْ ـدُ هْ (١): «الزُّ لِهِ وْ يِْميَّـةَ   بِقَ مِ ابْـنُ تَ ـلاَ سْ ـيْخُ الإِ فُـهُ شَ رِّ عَ يُ وَ

ةِ».  رَ هُ فيِ الآخِ رَ َ َافَ ضرَ ا تخَ كُ مَ : تَرْ عُ رَ الوَ ةِ، وَ رَ الآخِ

 ، لِيْظِ لِ الغَ يْسَ بَأَكْ لَ ، وَ لِ ُ الأَمَ يَا: قِصرَ نْ دُ فيِ الدُّ هْ : «الزُّ يُّ  يَانُ الثَّورِ فْ ولُ سُ قُ يَ وِ
بَاءِ»(٢). لاَ لُبْسِ العَ وَ

: ولُ يَقُ ا؛ فَ ِعً ائ ا رَ امِعًَ ا جَ يْفً رِ دُ تَعْ َ امُ أَحمْ هُ الإِمَ فُ رِّ يُعَ وَ

هٍ:  جُ لىَ ثَلاثَةِ أَوْ دُ عَ هْ «الزُّ

. امِّ وَ دُ العَ هْ وَ زُ هُ امِ وَ رَ كُ الحَ =J تَرْ !€"Ë#̊ ^

. اصِّ دُ الخَوَ هْ وَ زُ هُ ولِ وَ ضُ كُ الفُ ^J=Ï$‡_"oÿ تَرْ

.(٣)« َ ارِفِينْ دُ العَ هْ وَ زُ هُ نِ االلهِ وَ غِلُ عَ ا يَشْ كُ مَ =J تَرْ !p$ÿ_"oÿ^

امَ مِنَ  رَ كُ الحَ ُ يَترْ !! - وَ ـبٍ سْ لَ - فَحَ هَ الأَوَّ جْ ـقَ الوَ َقِّ يعُ أَنْ يحُ ـتَطِ ـمْ مِنَ النَّاسِ يَسْ فَكَ
؟!! الِ وَ الأَحْ ، وَ الِ فْعَ ، واَالأَ الِ الأَقوَ

ا بِنَا  وْ الَ تَعَ ةٍ ﴿ y x w v﴾ [t:٦٩]، فَ َ بَيرِ ةٍ كَ دَ َاهَ ْتَاجُ إِلىَ مجُ ـرُ يحَ مْ الأَ
دِ  هْ ةِ الزُّ يقَ قِ ـلىَ حَ فَ عَ رَّ ؛ لِنَتَعَ رِ عِ الثِّماَ ـتَانِ اليَانِـ ، وَ البُسْ ةِ الظِّلاَلِ فَ ارِ ةِ الوَ احَ هِ الوَ ذِ َـ ـا لهِ ِيعً جمَ

(١) «مجموع الفتاو￯» لشيخِ الإسلام (٢١/١٠، ٥١١)

(٢) أخرجـه ابـن أبي حاتـم في «الجرم والتعديـل» (١٠١/١)، ووكيع في «الزهـد» [٤]، وأبو نعيم في 

«الحلية» (٣٨٦/٦)، وابن أبي الدنيا في «قصر الأمل» [٣٢] بإسـناد صحيح عنه، والعباء: ضرب 
من الأكسية؛ كما في «النهاية» لابن كثير.
(٣) كما في «المدارج» لابن القيم (١٢/٢).



٧
فِ  قُوْ الوُ ، وَ َ التَّابِعينْ ابَة، وَ حَ الصَّ لِ االلهِ 0، وَ ـوْ سُ عَ رَ يْشِ مَ العَ ، وَ لِهِ فَضْ ، وَ فِهِ َ شرَ وَ

ةِ. رَ الآخِ يَا وَ نْ يِّبةِ فيِ الدُّ راتِهِ الطَّ َنْيِ ثَمَ هدِ لجِ يقِ الزُّ قِ يْنَةِ لِتَحْ عِ بَابِ الـمُ لىَ بَعْضِ الأَسْ عَ
أَنْ  ، وَ قِّ ا بَالحَ نَ بَصرِّ أَنْ يُ ـنَا، وَ وسَ ي نُفُ كِّ زَ أَنْ يُ نَا، وَ لُوبَ ـرَ قُ طَهِّ ـأَلُ االلهَ جل وعلا أَنْ يُ أَسْ
لِكَ  ليُّ ذَ هُ وَ ا، إِنَّ نًـ لْمِ بْلَغَ عِ لاَ مَ نَا، وَ ِّ َ همَ ـبرَ يَا أَكْ نْ لَ الدُّ ْعَ ، وَ أَلاَّ يجَ ةِ َـ ـنَ الخَاتمِ سْ ا حُ ِيعً ا جمَ نًـ قَ زُ رْ يَ

. هُ لاَ وْ مَ وَ
. َعِينَ بِهِ أَجمْ حْ صَ لىَ آلِهِ وَ عَ دٍ وَ َمِّ بِيِّنَا محُ لىَ نَ لىَّ االلهُ عَ صَ وَ

!Ê#g#k #‘

ربيع الأول ١٤٣٢هـ.
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ولِ االله. سُ لامُ على رَ لاةُ والسَّ دُ اللهِ والصَّ َمْ الحْ
KKK !Ñ %≈#fË

 ¼ » º¹  ̧¶ µ ﴿ : ِيم رِ الىَ فىِ كِتَابِهِ الكَ تَعَ كَ وَ بَارَ ـالَ االلهُ تَ ـدْ قَ قَ فَ
.[٢٦٩:2] ﴾ Ç Æ    Å Ä Ã ÂÁ À  ¿ ¾ ½

.(١)« $‚Í &Ñÿ^= $Ã=!ÊÂ &— #Õ!Í=^' %4 #~=$Ê$f=!!^=$É$à!Í= %‚ ولُ االله 0: «›# سُ الَ رَ قَ وَ

لُ  مَ عْ يهُ يَ قِ الفَ ؛ فَ ينِ ـهِ فىِ الدِّ قْ أَنْ تُوفَّقَ لِلفِ وفَّقَ وَ ـةِ االلهِ أَنْ يُ بِأَمَ بْدِ االلهِ وَ ٍ بِعَ ـيرْ ـةُ خَ لامَ فَعَ
وصِ الكِتَابِ  لُ بِنُصُ مَ عْ يهُ يَ قِ َا.. الفَ ةَ بهِ َا اللائِقَ لهَ نَازِ ورَ مَ لُ الأُمُ نَزِّ يهُ يُ قِ ا.. الفَ ثِيرً رُ كَ جَ ؤْ يُ لِيلاً وَ قَ
دٍ  احِ يثٍ وَ دِ لىَ حَ ماً عَ كْ بْني حُ ا، فَلا يَ ِيعً ا جمَ لُهَ مِ عْ هُ يُ إِنَّ ا فَ ذَ كَ ، وَ تِهِ تِطَاعَ رَ اسْ دْ ةً قَ عَ ْتَمِ نَّةِ مجُ السُّ وَ
فَعُ  يَدْ ، فَ تِهِ ـتِطَاعَ هِ واسْ دِ هْ رَ جَ دْ ا قَ يْنَهَ عُ بَ ْمَ ؛ بَلْ يجَ ةِ في البَابِ دَ ارِ ادِيثِ الوَ ـائِرَ الأَحَ كُ سَ ُ يَترْ وَ
هِ  بِّ لُ رَ وْ ثَلاً قَ . فَمَ وصِ َ النُّصُ لِّفُ بَـينْ ؤَ يُ ، وَ ِ يثَينْ دِ َ حَ صٍ بَينْ ـخْ رُ لِشَ ظْهَ دْ يَ ي قَ ذِ ضَ الَّ ـارُ التَّعَ
ى  انِـ عَ ـنْ مَ : ﴿{ ~ ے ¡ ¢ £  ¤ ﴾ [٢٠٨:2]؛ فَمِ

. مْ تِكُ تِطَاعَ رَ اسْ دْ ا – قَ هَ ِيعِ وصِ - جمَ لُوا بِالنُّصُ مَ : اعْ ةِ يمَ رِ كَ ةِ الْ الآَيَ

ـولِ االلهِ  سُ يثِ رَ دِ ةَ فيِ حَ دَ ارِ ةَ الوَ يَّ ِ يهِ الخَيرْ قِ فَ يْل الْ ـبَابِ نَ نْ أَسْ ـبَبٌ مِ كِرَ سَ ي ذُ ذِ ا الَّ ذَ هَ فَ
.« $‚Í &Ñÿ^= $Ã=!ÊÂ &— #Õ!Í=^' %4 #~=$Ê$f=!!^=$É$à!Í= %‚ #‹» :0

. (١) أخرجه البخاريُّ في «الصحيح» [٧١]، ومسلم [١٠٣٧] عن معاوية 



٩
ا  ذَ ، فَكَ هٌ هُ فِقْ يَامَ لَ الصِّ ، وَ هٌ هُ فِقْ َجَّ لَ الحْ ، وَ هٌ َا فِقْ اةَ لهَ كَ الزَّ ، وَ هٌ َا فِقْ لاةَ لهَ ماَ أَنَّ الصَّ كَ ا.. وَ ذَ هَ
ـهُ  سَ ￯ نَفْ رَ ا يَ قً لُ صٌ خُ ـخْ لَّدُ شَ تَقَ دْ يَ قَ ، فَ يْهِ لَ قُوفُ عَ مُ الوُ لْزَ يَ ، وَ تُهَ فَ رِ عْ مُ مَ لْزَ هٌ تَ َا فِقْ لاقُ لهَ الأَخْ
َالِفٌ  مخُ ـاذٌّ وَ ، شَ ابِ وَ َقِّ والصَّ وهِ الحْ جُ نْ وُ دِ عَ بُعْ لَّ الْ يدٌ كُ عِ قْتِ بَ اتِ الوَ وَ في ذَ هُ ا وَ قً فَّ وَ فِيـهِ مُ

ولِهِ 0. سُ نَّةِ رَ سُ نْ كِتَابِ االلهِ  وَ وصِ مِ نِ النُّصُ لاً عَ ينَ فَضْ لِمِ ءِ المُسْ لَماَ لِعُ
لِينُ  دْ يَ قَ ، وَ رُ وَّ تَهَ يَ تِهِ وَ ـدَّ طِىءُ بِشِ يُخْ تَاجُ إِلىَ اللِّينِ فَ ْ قِفٍ يحَ وْ صُ فىِ مَ ـخْ ـتَدُّ الشَّ دْ يَشْ قَ فَ
ءٍ فيِ  صُ في شيَ ـخْ دُ الشَّ هَ زْ دْ يَ قَ . وَ رِ َوَ الخْ فِ وَ عْ لِكَ فىِ الضَّ عُ بِذَ يَقَ ةٍ فَ ـدَّ تَاجُ إِلىَ شِ ْ قْتٍ يحَ فيِ وَ
لُ  نَزِّ نْ يُ يهُ مَ قِ فَ الْ ؛ فَ هـدٍ تَاجُ إِلى زُ ْ رُ يحَ الأَمْ ءٍ وَ لىَ شيَ صُ عَ ْرِ ـدْ يحَ قَ ، وَ صٍ رْ تَاجُ إِلى حِ ْ قْـتٍ يحَ وَ

ا. هَ اقِعَ وَ ائِعَ مَ قَ وَ الْ َا وَ لهَ نَازِ وصَ مَ النُّصُ
نْظُرَ إِلىَ  نَا أَنْ نَ مَ زِ ينَ لَ دِ اهِ َ الزَّ ـيرْ دٌ 0 خَ َمَّ ينُ محُ نَا الأَمِ ـولُ سُ انَ رَ لمََّا كَ ا.. وَ ذَ هَ
لىَ  يرُ عَ نْ ثَمَّ نَسِ مِ يَاتِهِ ، وَ يرُ فىِ حَ انَ يَسِ يْفَ كَ نَنْظُرَ كَ دِ - فَ هْ ا البَابِ – بَابِ الزُّ ذَ تِهِ فىِ هَ يقَ طَرِ

. هُ لامُ سَ بِّىِ وَ اتُ رَ لَوَ يْهِ صَ لَ ينَ عَ دِ اهِ ُ الزَّ يرْ وَ خَ هُ إِذْ هَ رَ ي أَثَ تَفِ قْ نَ بِهِ وَ رْ دَ
لِكَ  ذَ نْهُ كَ دَ عَ رَ وَ يَا، وَ نْ نَ الدُّ لُّلِ مِ لىَ التَقَ يدُ الحَثَّ عَ فِ ا يُ نْهُ  0 مَ دَ عَ رَ دْ وَ قَ ا وَ أَمَ
يْهِ  لَ بِّى عَ اتُ رَ لَوَ نْهُ – صَ دِ عَ ارِ َ الـوَ فِقَ بَينْ نَا أَنْ نُوِّ مَ لَزِ لاً، فَ لاَ امَ حَ ا دَ بَـاحِ مَ ـمُ تَاعُ بِالْ ـتِمْ الاسْ
لِيلِ  ا لِقَ هَ رِ اهِ نْ ظَوَ و مِ بْدُ دْ يَ تِى قَ يزِ الَّ زِ َ آياتِ الكِتَابِ العَ فِيقِ بَينْ نِ التَّوْ لاًً عَ -؛ فَضْ هُ مُ لاَ سَ وَ

. يرٌ دِ لِ جَ التَّأَمُّ ةِ وَ اسِ رَ بِالدِّ ، وَ لِيلٌ ثٌ جَ بْحَ ا مَ ذَ هَ ، فَ ةٌ ضَ ارِ تَعَ َا مُ لْمِ أَنهَّ العِ
ي –5–  يفِ فِ ـودِ آلُ عَ صُ بْدِ المَْقْ يفيِ بْنِ عَ فِ دُ بْـنُ العَ َمَّ ي محُ ـامَ أَخِ دْ قَ قَ ا.. وَ ـذَ هَ
نْ  ادِيثَ مِ أَحَ ، وَ ـنْ كِتَـابِ االلهِ  نْ آياتٍ مِ دِ مِ هْ ابِ الزُّ دِ فيِ أَبْـوَ ارِ نَ الـوَ يرٍ مِ ثِـ ـعِ كَ مْ بِجَ
لاً  ا، فَضْ ضً ارِ تَعَ و مُ بْدُ دْ يَ ـا قَ َ مَ عِ بَينْ َمْ ا فىِ الجْ دً هْ لَ جَ بَذَ ـولِ االلهِ 0 وَ سُ ادِيثِ رَ أَحَ
ماَ  لِكَ - كَ ذَ ـاءَ االلهُ، وَ افِعٍ – إِنْ شَ نَ ٍ وَ ْتَصرَ حٍ مخُ ْ شرَ ادِيثِ بِـ الأَحَ ـضَ الآياتِ وَ لِهِ بَعْ نَاوُ ـنْ تَ عَ

. لِكَ َلٌّ لِذَ هُ محَ ا كِتَابُ ذَ هَ ، وِ دِ هْ ابِ الزُّ لَفْتُ - فىِ أَبْوَ أَسْ



١٠
صَ  رَ دْ حَ قَ لىَ االلهِ، وَ يهِ عَ كِّ لا أُزَ ، وَ ينَ دِّ جِ ـمُ لْمِ الْ بِةِ العِ لَ نْ طَ دٌ 5 مِ َمَّ ـيِ محُ أَخِ وَ
نِ  ارِ عَ ا الآثَ ذَ كَ ةِ وَ دَ ارِ ادِيثِ الوَ يجِ الأَحَ رِ تَنَى بِتَخْ اعْ ا، وَ هَ دَ رَ تِي أَوْ يثِيَّةِ الَّ َدِ ةِ الحْ ةِ المَادَّ لامَ لىَ سَ عَ
ةً أَوْ  حَّ هُ صِ قُّ تَحِ ادِيثِ بِماَ تَسْ لىَ الأَحَ مَ عَ كَ حَ ، وَ تِهِ تِطَاعَ اسْ هِ وَ دِ هْ رَ جَ دْ مْ قَ هُ دَ نْ بَعْ ةِ فَمَ ابَ حَ الصَّ
ا؛  ذَ لْمِ فيِ كِتَابِهِ هَ لِ العِ نْ أَهْ ثِيرٍ مِ الَ كَ وَ لِكَ 5 أَقْ ذَ دَ كَ رَ أَوَ دُ اللهِ. وَ َمْ الحْ ا وَ دً دَّ سَ انَ مُ ا؛ فَكَ فً عْ ضَ

ادِ. دَ السَّ فِيقِ وَ نَ التَّوْ ا مِ يدً زِ هُ مَ أَلُ االلهَ لَ أَسْ ، وَ ادَ تِي أَفَ اتِهِ الَّ ادَ لىَ إِفَ ا عَ ً يرْ اهُ االلهُ خَ زَ فَجَ
 « دِ هْ هِ الزُّ ـومُ بـِ «فِقْ سُ وْ ـمَ مُ الكِتَابُ الْ لِكُ ؛ ذَ دٍ َمَّ ي محُ تُ في كِتَابِ أَخِ دْ نَظَـرْ قَ ا.. وَ ـذَ هَ

ا. افِعً دُ – نَ َمْ اللهِ الحْ يْتُهُ – وَ فَ أَلْ فَ
W=“Î$Ã %È"kÿ^=≥_≈j=$!_$f#Ë= !€È!–#a #Ã=X$Ô #‹ &Ñ #— !›|%ÿ^=$Á #Ü# $7= $ $‹_#k $~= #⁄%g#–= $‚%Í#à %‹#̀= #≥$d=!4 $è!̀#Ë 

دٍ  دَ هِ فيِ عَ ةَ نَظِرِ هَ جْ وِ ـهُ وَ أْيَ هُ االلهُ – رَ قَ فَّ دٍ – وَ َمَّ ي محُ تُ لأَخِ كْ ي تَرَ نِـ W أَنَّ !€"Ë#̊ ^=!à||| %‹#̊ ^ 
 : يثِ ـدِ حَ ؛ كَ لٌ ْتَمَ محُ ـعٌ وَ اسِ ا وَ رُ فِيهَ ا، فَالأَمْ ـذَ ا فيِ كِتَابِهِ هَ يْهَ لَ ـمَ عَ كَ تِي حَ ادِيـثِ الَّ ـنَ الأَحَ مِ
 .... لِيلٌ لِكَ قَ ُ ذَ يرْ غَ …» وَ #÷$k#Î %ê #~= %‚ $‹=Ï$ÿ= %fi $å %– =̂ "fi!Â"Ÿÿ^» : يثِ دِ حَ » وَ $„_#∑$̌ =̂ #‚ $‹=!Ó#Ö^ #Ü#gÿ^»
ـيرَ إِلىَ  بَبْتُ أَنْ أُشِ كِنَّنِي أَحْ ، لَ لةٌ ْتَمَ ا محُ اتُ النَّظَرِ فِيهَ هَ جْ تُ – وِ ـلَفْ ماَ أَسْ ادِيثُ – كَ هِ أَحَ ذِ هَ وَ

. فِّقُ وَ ـمُ االلهُ الْ ا، وَ أْيِي فِيهَ رَ
يلٍ  قْتٍ طَوِ تَاجُ إِلىَ وَ ْ ا يحَ لَيهَ مُ عَ الحُكْ ا وَ يجُهَ ْرِ تخَ ، وَ قٌ هِ رْ ا مُ لُ فِيهَ مَ العَ ؛ فَ ارِ نِ الآثَ ـا عَ أَمَّ

ا. لَيهَ مِ عَ نْ ثَمَّ الحُكْ مِ ا وَ هَ انِيدِ اجِ أَسَ رَ تِخْ قْتُ لاسْ نِى الوَ فْ عِ ْ يُسْ لمَ َا، وَ تهِ ثْرَ لِكَ
 – « ـالِكِينَ ج السَّ ارِ دَ لَّقُ بِكِتَابِ «مَ تَعَ ا يَ وَ مَ هَ نَا – وَ ما́ هُ هِ اهُ مُ أَرَ Ï$‡_"oÿ^=!à=– وَ %‹#̊ ^ �

ا  ذَ نْ هَ ولاتِ عَ دٌ 5 بَعْضَ النُّقُ َمَّ ي محُ لَ أَخِ دْ نَقَ قَ ، وَ ةً ـعَ اسِ َةً وَ حمْ يِّمِ رَ مَ االلهُ ابْنَ القَ حِ رَ
نْبَغِي أَنْ  ا يَ ـذَ » هَ جِ ارِ ـامِ أَنْ أَلِفتَ النَّظَـرَ إِلىَ أَنَّ كِتَابَ «المْـَدَ ا المُقَ ذَ ببْـتُ فيِ هَ أَحْ ، فَ الكِتَـابِ
يقِ  نْ طَرِ يَانِ عَ نَ الأَحْ ثِيرٍ مِ ةٍ فيِ كَ يدَ عِ اظٍ بَ أَلفَ تٍ وَ يماَ سِ قْ تَ ائِلَ وَ سَ نْ مَ هُ مِ دَ رَ ا أَوْ لىَ مَ ظَ عَ فَّ تَحَ يُ
ثُرَ  دْ كَ قَ ـهِ ؛ وَ عِ ضِ وْ أْتِى فىِ مَ يـلٌ يَ صِ ـاءَ االلهُ - تَفْ ـأْنِهِ - إِنْ شَ لىِ فىِ شَ ، وَ ةِ عَ الجماَ ـنَّةِ وَ ـلِ السُّ أَهْ



١١
ـالِكِينَ … إِلىَ  فِينَ – السَّ ارِ عَ : الْ اظِ فَ أَلْ ؛ كَ اظٍ فَ لُ أَلْ ماَ ـتِعْ » اسْ ـالِكِينَ ج السَّ ارِ دَ ا «مَ ذَ فيِ كِتَابِهِ هَ
دُ فىَ آيَاتٍ أَوْ  ادُ تُوجَ لا تَكَ ، وَ فِ وُّ لُ التَّصَ َا أَهْ لهِ ماَ ـتِعْ نْ اسْ ثَرَ مِ تِي أَكْ اظِ الَّ فَ نَ الأَلْ لِكَ مِ ِ ذَ يرْ غَ
ميِّزهُ  ؛ لكِنْ يُ عِ انَ فيِ الكتَـابِ بَعْضُ النَّفْ . وإن كَ ينَ الحِِ ةِ الصَّ ـلَفِ الأُمَّ الِ سَ وَ ادِيـثَ أَوْ أَقْ أَحَ

. ةٌ َ يرْ لْمٌ وبَصِ هُ عِ نْ لَ مَ
 : وَ كِتَابُ هُ ـالىَ – أَلا وَ ظَهُ االلهُ تَعَ فِ ـدٍ – حَ َمَّ ي محُ ؛ فَكِتَـابُ أُخِ لَـةِ ُمْ فىِ الجْ ا... وَ ـذَ  هَ
ةِ  وَ عْ الدَّ لْمِ وَ نْ طَلَبِ العِ يدٍ مِ هُ لمَِزِ قَ فِّ وَ أَلُ االلهَ أَنْ يُ أَسْ دُ اللهِ؛ فَ َمْ الحْ ، وَ افِعٌ @ كِتَابٌ نَ $Ñ %‰)äÿ^=$Ê %—$ÃA

 . ينَ مَّ آمِ .. اللَّهُ نٍ سَ بُولٍ حَ قَ لِ بَ ماَ الِحَ الأَعْ نْهُ صَ مِ نَّا وَ بَّلَ مَ تَقَ أَنْ يَ إِلىَ االلهِ، وَ

·‹ Î@á‡´@b‰Ój„@Û‹«@·Ë‹€a@›ñÎ

µæb»€a@lä@!@á‡®aÎ

!Ê#g#k #‘       
أَبُو عَبْدِ االلهِ مُصْطَفَى بْنُ العَدَوِي       





١٣

إن الحمد الله نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ باالله من شرور أنفسنا ومن سيئات 
أعمالنا، من يهده االله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي له.

ا عبده ورسوله. وأشهد ألا إله إلا االله، وحده لا شريك له، وأشهد أن محمدً
XX !Ñ %≈#f=_‹`

: ﴿ ے ¡ ¢  £ ¤  ¥ ¦ § ﴾ [6:٧٧]. فقد قال االله 
، وأنت أيها الإنسـانُ تعلم أنك  «فوصـف  جميـع الدنيا بأنها متـاعٌُ قليلٌ
؛ لقوله تعالى:  مـا أُوتيـتَ من القليل إلا القليل؛ ثم إنَّ القليل إن متعـتَ به فهو لعبٌُ ولهوٌ

.[٢٠:o] ﴾ > = < ;     : 9 8 ﴿
.[٦٤:t] ﴾ - ,   + * ) ﴿  :وقال تعالى

فـلا تبعْ أيها العاقل حياةً قليلـةً تفنى بحياة كثيرة تبقى؛ كماقال الفضيل بن عياض: 
ا يبقى؛ لوجب علينـا أن نختار ما يبقى على ما  لـو كانت الدنيا ذهبًـا يفنى، والآخرة خزفً
؛ حيث  يفنى؛ ثم تأمل بعقلك هل آتاك االله من الدنيا مثل ما أوتي سـليمان 
، وسـخر له الريح والطير والوحوش، ثم زاده  ملكـه االله تعالى جميعَ الدنيا من إنسٍ وجنٍّ
االله تعـالى أحسـن منهـا؛ حيـث قـال:  ﴿ È    Ç Æ  Å Ä Ã Â ﴾ [C:٣٩]؛ 

 r q ﴿ :ا من حيث لايعلم؛ فقال فواالله ما حسـبها رفعة، بل خاف أن يكون اسـتدراجً
.[٤٠:p] ﴾ x  w v   u t s

وهذا فصلُ الخطاب لمن تدبر.



١٤
هـذا؛ وقد قال االله تعـالى لك ولجميع أهل الدنيا: ﴿ & ' ) ( 
 I H G F E D * +         , ﴾ [S:٩٢-٩٣]؛ وقـال تعـالى: ﴿ 

.(١)«[٤٧:e] ﴾ O N M LK J

ومـن علـم حقيقة ذلك حملَـهُ ذلك عـلى الرحلة في طلـبِ الآخرة، والمسـارعةِ إلى 
الخيرات، وامتثالِ أوامر االله وأوامر رسول االله 0.

ومـا ضعف من ضعف وتأخر من تأخر إلا بسـبب حبه للدنيـا وثناء الناس عليه، 
￯ لكل  ونفرتـه من ذمهم له؛ فإذا زهد في ذلك؛ في حـب الدنيا والحياة وحبِّ الثناء تصدَّ
ـأ إلى االله، وصحـة اليقـين والثقة فيما  معـارضٍ لقلبـه؛ ولا يكـون ذلك إلا بصـدق اللَّجَ
عنـد االله، وقـوة محبته له؛ وكلما كان الحب أقو￯ كانت اللذة أعظم بالمحبوب، فمن عرف 

الدنيا زهد فيها.
ومـن عـرف االله حق المعرفـة رغب فيما عنـده، وزهد في كل شيء سـواه؛ وهذا هو 
الزهد الكامل، وأعرف الناس باالله هم الأنبياء والمرسلون؛ ولذلك كانوا أعظم الزاهدين، 
وأفضل الورعين، وأئمة المتقين؛ صلوات االله وسلامه عليهم أجمعين، وهكذا أهل الإيمان 

.￯والتقو
ولقـد صور العلامة ابن القيـم هذه الحقيقة في أبياتٍ جميلةٍ فقـال(٢): فصلٌ في زهد 

أهل العلم والإيمان وإيثارهم الذهب الباقي على الخزف الفاني.
Ï‡_Ã=^Ü‰= )⁄‘Ë=€˙¡ÿ_‘=^Ü‰=„`=fiŸ≈Í=„_∑ˇ^=^Ö=‚’ÿ

„^Öaf=ÊŸÎvá=ygìË=˘d=Óá_Íâ=fikkã^=_‹=ŒÎù= *€_ÎÄ‘

(١) راجع: «المستطرف في كلِّ فنٍ مستظرف» (٥٩٧/٢، ٥٩٨).

(٢) كما في «القصيدة النونية» بشرحها (٦٠٦/٢، ٦٠٧).



١٥
„_‹â= $ià—f=ÇÈå·‹= )⁄¡ÿ_Ã=ŒÛ_ì=*flÈÎf=l≈Ÿù=Ôf_wãË

„^È~`=_›‰˙’Ã=_ '≈‹˘=%Ë`=_Â·åü= !∆Îfàÿ^=Ã^Ë=Óà‰ä‘Ë

„_≈Î—ÿ^=ÒÈkå¥=4s7^=æãË=Ω=„c›¡Ÿÿ=}ÈŸÍ=i^àåÿ_‘=Ë`

„_·û=_‰á_òwkã^Ë=€È—ÿ_f=_‰à‘Ö=_Â·‹=i_ù=Ï‡_‹˚_‘=Ë`

„_$`=˙f=^Ëà°=≥Ë˚^=çÎÿ_Õª^=€^È‹`=éË˜á=áËà…ÿ^=Ï‰Ë

„^Ñ°=_›‘=Á_g—ƒ=‚’ÿ=Ê»_å‹=Ñ·ƒ=ÜŸÍ=fl_≈ ÿ_‘=Ë`

„_Îgkÿ^=ÔÍ_»=Ω=^ÖË=_7=€Èãàÿ^=iàó=ÌÜÿ^=⁄oª^=È‰=^Ü‰

„aè=^Ö=^ 'Ñv^Ë= '̆_o‹=Ê·‹=ÜÄÃ=_Âk—Î—v=Òàj=mÉá`=^ÖdË

„_Î≈f=^'Öd=Ê!Ÿ—≈j=_‹=à¡‡^Ë=fiÎÿ^=Ω=_ '≈gì`=◊ÑÂû=⁄~É`

„_Îgj=ËÖ=“•^Ë= '̇oº=€Èãàÿ^=€_–=^Ü‘=_Î‡Ñÿ^=È‰=^Ü‰

قـال 0: «ما الدنيا في الآخـرة إلا كما يجعل أحدكم إصبعه في اليم فلينظر 
بم يرجع»(١). وقال : «ما لي وللدنيا، ما أنا في الدنيا إلا كراكبٍ اسـتظل بظل شـجرة، ثم 

راحَ وتركها»(٢).
«أيهـا الناس! إن الدنيا دار بلاء، والآخـرة دار قرار، فخذوا لمقركم من ممركم، ولا 

تهتكوا أستاركم عند من لا تخفى عليه أسراركم، في الدنيا أنتم، ولغيرها خلقتم»(٣).

(١) يأتي؛ وهو صحيح.

(٢) صحيح، وسيأتي. 

(٣) أخرجه أبو بكر الدنيوري في «المجالسة وجواهر العلم» رقم [١٣٠٤]، والخطيب في «تاريخه» (٣٦٣/٩)، 

عـن الأصمعـي قال: خطبنا أعرابي فحمد االله.. فذكره. وأخرجـه الرافعي في «التدوين» (٢٣٠/١) عن 
الشافعي قال: يحكى عن بعض الحكماء أنه قال وهو يعظ: يا أيها الناس إنما الدنيا دار ممر..



١٦
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hÎ»=⁄|||||‹¯|||||ª^Ë=m_||||||Ã=|||ò|||‹=_||||‹_ÂÎÃ=l|||||‡` =Ï|||k|||ÿ^ =Ô|||ƒ_|||å|||ÿ^ =÷|||||ÿË

وقال الآخر:
‚å-=Ú^ä|||r=_||Î||‡Ñ||ÿ^=l||‡_||‘=È||Ÿ||Ãfiÿ_¡ÿ =í_||≈||‹ =_||Â||Î||Ã =‚||’||Í =fi||ÿ =^Öd

Ô‹^à‘=Ú_||Î||g||‡˚^ =_ÂÎÃ =«_|||r =Ñ||—||ÿfiÛ_Âgÿ^ =„È|| ||f =_ÂÎÃ =l≈gè =Ñ|||–Ë
القرطبي في «التفسير» (٨٨/١٦).
ردْها ولم يقبلها(١)؛ وإنما كان يطلب الكفاف  وقد أتت الدنيا لنبينا 0 فلم يُ

ا»(٢)؛ أي: كفافًا. ولا يرجو زيادة، وكان يقول: «اللهم اجعل زرق آل محمد قوتً

قـال ابن بطـال: «فيه دليل على فضل الكفـاف وأخذ البلغة من الدنيـا والزهد فيما 
ا لما يبقى على ما يفنى، فينبغي أن تقتدي به  فـوق ذلـك؛ رغبة في توفر نعيم الآخرة، وإيثارً

أمته في ذلك». «الفتح» (٢٦٩/١١).

يْشُ الآخـرة»؛ فكان  وكان النبـي 0 يتمثـل بقولـه: «اللهـم إن العيش عَ
ا زيادة؛ بـل كان المال إذا زاد عنده  0 في أعـلى درجـات الزهادة، ولم يطلب يومً

ه لديْنٍ من الديون(٣). ده ويعدُّ أخرجه وأنفقه إلا ما كان يرصُ

(١)  كما في الصحيح، وسيأتي.

(٢) صحيح؛ أخرجه البخاريُّ [٦٤٦٠]، ومسـلمٌ [١٠٥٥]، وفي لفظ: «اللهم ارزق آل محمد قوتًا»؛ 

أي: ما يقوت الأبدان ويكف عن الحاجة. وهذا معناه: طلب الكفاف؛ قاله القرطبي.
ـتُ (مصطفـى): «ولهذا فقه ولا شـك»، قلْتُ (محمد): وبيانه في رسـالتنا تلك بـإذن االله، ولقد  (٣) قلُ

سـمعت من الشـيخ مقبـل - في شريط له - قـال: إن المناصب وكـراسي الحكام لا تسـاوي عندنا 
بعرة!! فرحمه االله تعالى؛ فلقد خرج من الدنيا ولم يأخذ منها شيئًا.



١٧
ولقى من شدة العيش ما لاقى، وعانى من المشقة والتعب ما عانى.

ا قط(٢)، وثبت  ا مرققً وكان طعامـه غالبًا الأسـوديْن: التمر والماء(١)، وما رأ￯ خبـزً
أنـه ما  أكل عـلى خوانٍ (مائدة) قط(٣)، مع قدرته على تحصيـل ذلك، لكن آثر الباقي على 

(١) وستأتي الروايات بذلك.

(٢) ولا تعـارض بـين هذا وبين مـا ثبت في «صحيح مسـلم» [١٩٤٨] أن النبي 0 قرب إليه 

؛ قـال النووي  في  خـوان عليـه لحم في قصـة الضبِّ مع خالـد والفضل، وبـن عباس 
«شرحـه لمسـلم» (١٠٢/١٣): «وليـس المراد بهذا الخـوان ما نفاه في الحديث المشـهور في قوله: ما 
أكل رسـول االله 0 عـلى خوان قط» بل شيء من نحو السـفرة». اهــ. وأيده العظيم آبادي 
صاحـب «عون المعبـود» (٢٣٤/١٠)، وقال الحافـظ في «الفتـح» (٥٨٠/٩): «وأجاب بعضهم 
ـا مـا رأ￯ ذلك ورآه غيره، والمثبت مقدم على النافي»، وهـو ما رجحه ابن بطال في «شرحه  بأن أنسً
للبخـاري» (٤٦٩/٩) حيـث قـال: «وليس نفي أنس أن النبي 0 لم يـأكل على خوانٍ ولا 
، وأنه أكل شـواء،  أكل شـاة مسـموطة يرد قول من رو￯ عن النبي 0 أنه أكل على خوانٍ
وإنـما أخبر كلٌّ بما علم. وهذا ابن عبـاس يقول في الأضب أنهن أُكلن على مائدة النبي 0؛ 
فأثبت له مائدة، وقد أنزل االله على قوم عيسى بن مريم المائدة حين سألوه إياها، وأكل المرقق والشاة 
المسـموطة داخـل في قولـه تعالى: «قل من حرم زينـة االله التي أخرج لعباده والطيبـات من الرزق»، 
ـح́ا على طيباته في الآخرة أن  ا وشُ ا وتواضعً فجميـع الطيبـات حلال أكلها إلا أن يتركها تارك زهدً
ينتقصهـا في الدنيـا كم فعل النبي 0، وذلك مباح له»، وقـال القرطبي صاحب «المفهم لما 
ا على حديث الضب: «وفيه دليل على جواز  أشـكل من تلخيص كتاب مسـلم» (١٣٤/١٦) معلقً
اتخـاذ الأخونـة، والأكل عليهـا، فإنـه 0 قد كان له خـوان، وأُكل عليـه بحضرته، على ما 
اقتضـاه ظاهر هـذا الحديث، وما روي أنه 0وأصحابه رضي االله عنهم، لم تكن لهم موائد، 

وأنهم كانوا يأكلون على السفر؛ فذلك كان غالب أحوالهم. واالله تعالى أعلم».
ا  ا في الدنيـا وتركً (٣) قـال ابـن بطـال: «أكل المرقق مبـاح، ولم يجتنـب النبي 0 أكلـه إلا زهدً

ا له» «شرح صحيـح البخاري» لابن بطال  ا ممـا كان مباحً ا لما عنـد االله، كما ترك كثيرً للنعيـم وإيثـارً
.(٤٦٩/٩)



١٨
الفـاني(١)، وكذلـك أصحابه من بعده كأبي بكر وعمـر وعثمان وعلي وابن عمر ومصعب 
وابن عوف وأبي ذر وعائشة وسائر الصحابة الكرام رضوان االله عليهم وأتباعهم؛ كأمثال 
الحسن البصري وسعيد بن جبير وعمر بن عبد العزيز وسعيد بن المسيب وأويس القرني 
وابـن سـيرين ونحوهـم؛ فهؤلاء خـير القرون؛ كـما قال رسـول االله 0: «خير 
النـاس قرني، ثم الذيـن يلونهم، ثم الذين يلونهم». أخرجه البخاري [٢٦٥١]، ومسـلم 

[٢٧٣٥]، عن عمران  به.

ا لنا يوم نلقاهُ - على النحو  طَّتي في هذه الرسـالة - التي أسـألُ االله أن تكون زادً وخُ
التالي: 

١- بـدأتُ فيهـا بتعريـف الزهـد وحقيقته وفضلـه، ثم ثنيّـت بالتزهيد في الدنيـا، وبيان 
حقارتها بالنصوص القرآنية والنبوية وأقوال العلماء.

٢- ثم تناولتُ زهد النبي 0 وأقواله في الزهد بعرض بعض النصوص الثابتة، 
عنه في ذلك.

٣- ثم عقدتُ فصلاً في زهده 0 في الملبس والمطعم والمسكن وما شابه.
هُ من الثابت الصحيح عنهم، وأذر  ٤- ثـم عن زهد الصحابة والتابعين بقدر ما تيسر جمعُ

ما سواه من ضعيف لم يثبت إسناده.
٥- ثم بيان بعض المُعينات على الزهد وبعض ثماره.

(١) قـال الماوردي (فيما نقله عنه السـلمان في «معجزات النبـي 0» ص (١١١،١١٢): «وهو 

ا ولا دينًا، ولا حفر  لّف عينًـ خر، وأعرضهم عما يسـتفاد ويحتكر، لم يخُ قتنى ويُدَّ أزهـد النـاس فيما يُ
، ليصرفهم عن الرغبـة في الدنيا كما  ا ولا مـالاً ا، ولم يـورث ولده وأهلـه متاعً ا، ولا شـد قـصرً نهـرً

صرف نفسه عنها، فيكونوا على مثل حاله في الزهد فيها».



١٩
نا الصالح؛  ٦- ثم تقريرُ بعضِ الأمور التي قد يلتبس فهمها في موضوع الزهد بأقوالِ سلفِ
كأمثال شـيخ الإسـلام ابن تيميـة وتلميذه ابن القيم، وقد عرضـت ذلك أو بعضه في 
ثنايا الرسـالة، واالله أسـأل أن يرزقنـا الإخلاص في القول والعمـل والنية، وأن يجعل 

. ا، ولا يجعل لأحدٍ فيه شيئًا؛ إنه سبحانه سميعٌ قريبٌ مجيبٌ عملنا لوجهه خالصً

µæb»€a@lä@!@á‡®a@Êc@b„aÏ«Ü@ãÇeÎ
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تم تحريره في جماد￯ الأولى لعام ١٤٣١هـ
هاتف رقم / ٠١٦٠٣٩٦٦٣٩





٢١

تعريف الزهد

لُغَةً:

: ضد الرغبة(١). الزهدُ
يُقال: يزهد فلانٌ في الشيء؛ أي: يرغبُ عنه.

WÑ التعبد. ,!‰äkÿ^Ë
W€_—!Í فلانٌ يتزهد: أي: يتعبد.

هادة في الدنيـا، ولا يُقال الزهد إلا في  –|||_€=^W@„_|||åŸÿ^A=Ω=áÈ¡·‹=‚f «الزهد والزَّ
: ضدُّ الرغبة والحرص على الدنيا». الدين خاصة، والزهدُ

WÚÏ|||êÿ^=‚ƒË=ÚÏ|||êÿ^=Ω=ÑÎ‰äkÿ^Ë خلاف الترغيب فيه. وزهـده في الأمر: رغبته 
 ، هُ رَ عنه؛ وفي حديث الزهري وسئل عن الزهد في الدنيا؛ فقال: «هو ألا يغلب الحلالُ شكْ
ولا الحـرام صـبره»(٢)؛ أراد: ألا يعجـز ويقصر شـكره على مـا رزق االله من الحلال، ولا 
صـبره عن ترك الحـرام. «الصحاح». يُقـال: زهد في الشيء وعن الـشيء. وفلان يتزهد: 

أي: يتعبد» انتهى المراد.
X|||·≈ª^Ë إذا قـدر على حرام صبر عنـه وابتعد، وإذا حصل له حلال لم يشـغله عن 

الشكر؛ بل قام بشكر االله عليه؛ قاله ابن رجب.

(١) «مختار الصحاح» ص[١٨٢] لمحمد بن أبي بكر الرازي.

(٢) أخرجه البيهقي في «الشـعب» [٤٥٥٣]، [١٠٧٧٦]، وفي «الزهد الكبير» [٣٤]، وابن أبي الدنيا 

في «الزهـد»  [٩٣]، ومـن طريقـه ابن الأعـرابي في «الزهد» رقـم [٥]، وابن المقـرئ في «المعجم» 
[٦٥]، وهو صحيح.

قال سفيان بن عيينة: «ما سمعت في الزهد قط شيئًا أحسن من هذا».  



٢٢

؛ فقيل: فه أهل العلم بتعريفاتٍ واصطلاحًا؛ عرَّ
WÑ‰äÿ^=J الإعراض عن الدنيا، واستصغارها، ومحو آثارها من القلب.

W⁄Î–Ë=J تركُ راحة الدنيا؛ طلبًا لراحة الآخرة.
W⁄Î–Ë=J هو أن يخلو قلبُك مما خلت منه يدك(١).

 ¼ » º    ¹] :واسـتدلَّ بعضهم في المراد بالزهد بقول االله تبارك وتعالى -
.[٢٣:o] [Á À ¿  ¾ ½

فالزاهد؛ لا يفرح من الدنيا بموجود، ولا يأسف منها على مفقود.
=W(٢)ÔÎ›Îj=‚f^=fl˙ãˇ^=ÅÎè=€_–

غبة فيما لا ينفع في الدار الآخـرة، وهو فضولُ المباح  «الزهـد المشروع: هو تـرك الرّ
التـي لا يسـتعانُ بها على طاعة االله، كما أن «الورع المـشروع»: هو ترك ما قد يضرُّ في الدار 
هُ أرجح منها؛  الآخرة، وهو تركُ المحرمات والشـبهات التي لا يسـتلزم تركها تركَ ما فعلُ

كالواجبات.
فأما ما ينفع في الدار الآخرة؛ فالزهد فيه ليس من الدين؛ بل صاحبهُ داخلٌ في قوله 

 q  p  o  n  ml  k  j  i  h  g  f  e  d  c  b  a] تعـالى: 
r] [٨٧:8]، كما أن الاشتغال بفضول المباحات، هو ضد الزهد المشروع، فإن 
ا عن درجة المقربين  اشتغل بها عن فعلِ واجبٍ أو فعلِ محرمٍ كان عاصيًا، وإلا كان منقوصً

إلى درجة المقتصدين».
–_€=^fiÎ—ÿ^=‚f(٣) WJ=ÔÎ›Îj=‚f^=Óá_gƒ=Ω=J «الزهد ترك ما لا ينفع في الآخرة»:

(١) «المدارج» (١١/٢) لابن قيم الجوزية.

(٢) في «الفتاو￯» (٢١/١٠)، وقرر ذلك في (ص: ٥١١).

(٣) كما في «مدارج السالكين» (١٢،١١/٢).



٢٣
«وهذه العبارة من أحسن ما قيل في «الزهد» وأجمعها»اهـ.

ال أخر نقلها العلامة ابن القيم في «المدارج»(١)؛ عن الأئمة أورد منها  W وثَمَّ أقوَ !lŸ–
ما يلي:

WÑπ «الزهد في الدنيا: قصرُ الأمـل؛ واليأس مما في أيدي الناس».  =̀fl_|||‹ˇ =̂€_|||–=J

(وانظر: «جامع العلوم») لابن رجب [٢٩١].
وذي: قيل لأبي عبد االله - يعني:  WxPUPWñz=@Ê≈‹_rA=Ω=hrá=‚f^=€_|||–Ë «قال المرُّ

نْ إذا أصبح قال: لا أمسـى. قال:  أحمـد - أي شيء الزهـد في الدنيا؟ قال: قصر الأمل. مَ
وهكذا قال سفيان: قيل لأبي عبد االله بأي شيء نستعين على قصر الأمل؟ قال: ما ندري 
إنما هو توفيق»ا.هـ، وروي عن مالك نحوه؛ كما في «الشـعب» [١٠٧٧٩] [٤٠٦/٧].

W◊á_gª «هو الثقـة باالله مع حب الفقر، وقـال: الزهد في الدنيا  =̂‚f=! =̂Ñ|||gƒ=€_|||–Ë=J
بقلبك».

WÑÍâ=‚f=Ñv^Èÿ^=Ñgƒ=€_–Ë=J «الزهد: الزهد في الدينار والدرهم».
WÏ‡^á^Ñÿ^=„_›ÎŸã=Èf`=€_–Ë=J «ترك ما يشغل عن االله».

WÏƒ^âË˚^=€_–Ë=J «بغضُ المحمدة وحب الثناء»(٢).

د́ا على كتاب «مدارج السـالكين» وإجمالاً فليتفطن إلى ما  (١) قلت (مصطفى): لي ملاحظات كثيرة جِ

فيه، وليحترز منه في كثير من المواطن.
(٢) ذكره عنه القرطبي في «التفسـير»، [Y:٧]. وقد سـئل بعضهم عن حدّ الزهد، فقال: إن وجدنا 

أكلنا وإن فقدنا صبرنا.
وقـال غـيره: إن فقدنـا شـكرنا وإن وجدنا آثرنـا، وقال غيره: حـد الزاهد المنشرح صـدرهُ يكون   
بثلاث: تفريق المجموع، وترك طلب القوت، والإيثار عند القوت. (القرطبي/ الحشر/ ويؤثرون 

على أنفسهم).



٢٤
- قال ابن القيم: «وقد قال الإمام أحمد بن حنبل: الزهد على ثلاثة أوجه: 

- الأول - ترك الحرام. (وهو زهد العوام).
- والثاني - ترك الفضول من الحلال. (وهو زهد الخواص).
- والثالث- ترك ما يشغل عن االله. (وهو زهد العارفين(١)).

م من كلام المشـايخ، مع زيادة  وهـذا الكلام مـن الإمام أحمد يأتي على جميـع ما تقدّ
تفصيله، وتبيين درجاته، وهو من أجمع الكلام».

والـذي أجمـع عليه العارفـون(٢): «أن الزهد سـفر القلب من وطـن الدنيا، وأخذه 
نَّف المتقدمـون كتب الزهد؛ كالزهد لعبد االله بن المبارك،  في منـازل الآخرة؛ وعلى هذا صَ

وللإمام أحمد، ولوكيع، ولهناد بن السري، ولغيرهم» انتهى المراد.

m

ا زمن النبي 0 وأدخله  (١) قلت (مصطفى): اصطلاح العارفين هذا اصطلاح لم يكن معهودً

 ، المتصوفة، وتبعهم عليه بعض أهل السنة، وليس كل عارف صالحًا؛ بل هناك عارف ضآل مضلٌّ
وإبليـس كان عارفًـا كما أشـار القرطبي وغيره، وقد أقسـم بعزة االله، وعلـم أن االله أغواه؛ إذ قال: 

[O N] [C:16]، وانظر: القرطبي في «تفسيره» لهذه الآية، واالله الموفق.

(٢) انظر التعليق السابق.



٢٥

ومن أقوال الصحابة في الزهد
=_‰Ë=J=fiÂŸÍË_–`=mà‹=_›‘=J=_'oÍÑvË=_'∑Ñ–=Ñ‰äÿ^=·≈‹=Ω=^ÈÕŸk~^=fiŸ≈ÿ^=⁄‰`Ë

=W0=:·ÿ^=i_wì`=‚ƒ=ÉáË=_‹=ø_åf=‚‹=ÔÕÛ_ù=Ï‰

hÿ_ù=Ïf= قال: «ارتحلت الدنيا مدبرة، وارتحلت الآخرةُ مقبلة،  =̀‚f=Ï|||Ÿƒ=‚|||ƒ=JN

ولـكل واحدة منهما بنـون؛ فكونوا من أبناء الآخرة، ولا تكونوا مـن أبناء الدنيا؛ فإن 
ا حسابٌ ولا عمل»(١). اليوم عملٌ ولا حساب، وغدً

–|||_€=^•_WEOQNIOQMLNNF=@y|||kÕÿ^A=Ω=¬|||Ã «ومن كلام عليٍّ أخـذ بعض الحكماء 
قولـه: الدنيـا مدبـرة والآخرة مقبلة؛ فعجبٌ لمـن يقبل على المدبرة ويدبر عـلى المقبلة» ثم 
قال: «وقيل: إن قصر الأمل حقيقة الزهد(٢)؛ وليس كذلك بل هو سـبب؛ لأن من قصر 
أملـه زهد، ويتولد من طول الأمل الكسـل عن الطاعة، والتسـويف بالتوبة، والرغبة في 
الدنيا، والنسـيان للآخرة، والقسـوة في القلـب؛ لأن رقته وصفاءه إنـما يقع بتذكر الموت 
ا -  (١) أخرجـه البخـاريُّ في «الصحيـح» (الفتـح) (٢٣٩/١١) [الرقـاق في الأمل وطولـه] - معلقً

اد [٥٠٩]، و«الزهد» لأحمد ص [١٦٢]، ولمعافي بن عمران  وأبـو داود في «الزهد» [١١٣]، وهنّـ
[٢٢٠]، وعزاه الحافظ لابن أبي شيبة في «المصنف»، وابن المبارك في «الزهد» وأبي نعيم في «الحلية» 

(١٧٣،١٧٢/١٣) وهو صحيح.

 وأخرجـه ابـن أبي الدنيـا في «قصر الأمـل» رقـم [٣]، والبيهقـي (١٧٤،١٧٣/١٣) من طريق: 
ا؛ وأوله: «إن أشـد ما أتخوف عليكم  عـلي بـن أبي حنظلة مـولى علي بن أبي طالب عن عـلي مرفوعً
خصلتين». وسنده ضعيف. وله شاهد في «قصر الأمل» [٤]، والبيهقي في «الشعب» (١٧٤/٣) 

ا؛ وعزاه الحافظ لأبي عبد االله بن منده. ا؛ لكنه ضعيف أيضً عن جابر مرفوعً
فه الإمام أحمد، نقل ابن القيم ذلك عنه  فه سفيان الثوري بهذا التعريف، كما سيأتي، وبه عرَّ (٢) وقد عرَّ

. في «المدارج» (١٢،١١/٢)، كما مرّ
قـال القرطبـي في «التفسـير» (٣٥٥/١٠)  [Y:٧]: «وقـد اختلفت عبـارات العلماء في الزهد؛ 
فقـال قـوم: قـصر الأمل، وليس بأكل الخشـن ولبـس العباء؛ قاله سـفيان الثوري. قـال علماؤنا: 
هُ لم يتألق في المطعومات، ولا يتفنن في الملبوسات، أخذ من الدنيا  وصدق   فإن من قصر أملُ

ما تيسر، واجتزأ منها بما يبلغ».



٢٦
 ¹   ̧¶ µ] :والقـبر والثـواب والعقـاب وأهـوال القيامـة؛ كما قـال تعـالى

.[١٦:o] [º

وقيل: من قصر أمله قلّ همه وتنور قلبه؛ لأنه إذا استحضر الموت اجتهد في الطاعة، 
ه، ورضي بالقليل». وقل همّ

: «طوبى للزاهدين في الدنيا، والراغبين في الآخرة، أولئك  ا قال  ٢- وعن عليٍّ أيضً
ا، والدعاء  ـا، وماءها طيبًا، والكتاب شعارً قومٌ اتخذوا أرض االله بسـاطًا، وترابها فراشً

ا»(١). ا، ورفضوا الدنيا رفضً دثارً
؛ فما بقى منها إلا قليل من  ٣- وعن ابن مسعود قال: «إن االله  جعل الدنيا كلها قليلاً

.(٣)« هُ ، وبقى كدرُ هُ قليل، ومثل ما بقى منها كعين الغدير(٢)، شرب صفوُ
ا من أصحـاب محمد  ـا وأكثـر جهـادً ـا: «أنتـم أكثـر صـلاةً وأكثـر صيامً ٤- وقـال أيضً
ا منكم؛ قالوا: فيـم ذاك، يا أبا عبد الرحمن؟ قال: «كانوا  0 وهـم كانوا خيرً

أزهد منكم في الدنيا، وأرغب منكم في الآخرة»(٤). 
(١) أخرجـه ابـن أبي الدنيا في «التواضـع والخمول» [٢٦]، و«الزهد» [٨٧]، والبيهقي في «الشـعب» 

(١٧٩/١٣) ط الرشد، وأبو نعيم في «الحلية» (٧٩/١) بإسنادٍ فيه ضعف.

، أي يتركها؛ هذا قول أبي عبيد، وقال الليث: «الغدير؛ مستنقع الماء  (٢) القطعة من الماء يُغادرها السيلُ

، أو وحذٍ أو  دٍّ ا؛ غير أنه لا يبقى إلى القيظ إلا ما يتخذه الناس من عِ ا كان أو كبيرً مـاء المطـر، صغيرً
وقطٍ أو صهريج أو حائر».

: الماء الدائم الذي لا انقطاع له، ولا يسـمى الماء الـذي يجمع في غدير أو  قـال أبـو منصور: «الغـدُّ
كية»، انتهى من «لسان العرب» مادة  دّ ما يدوم، مثلُ ماءِ العين والرّ صهريج أو صنع عد́ا، لأن العِ

[غدر] ص[٣٢١٧].
(٣) أخرجـه ابـن أبي الدنيا في «قصر الأمـل» [١٢٣]، وأبو داود في «الزهد» برقـم [١٣٧]، وأحمد في 

«الزهد» ص[١٩٧]. وهو صحيح.
(٤) أخرجه البيهقي في «الشعب» (١٨٤/١٣)، وابن أبي شيبة في «المصنف» (٢٩٥/١٣)، وأبو نعيم في 

 «الحلية» (١٣٦/١)، والحاكم في «المستدرك» (٣١٥/٤)، والطبراني في «الكبير» (١٦٧/٩-١٦٨)، =



٢٧
٥- قـال أبـو واقد الليثي (الحـارث بن عوف - وكانت له صحبـة): «تابعنا الأعمال أيهما 

أفضل؟ فلم نجد شيئًا أعون [أبلغ] على طلب الآخرة من الزهد في الدنيا»(١).
٦- وعن ابن مسـعود قال: «ارض بما قسـم االله لك تكن أغنى الناس، وأدِّ ما افترض االله 

عليك تكن أعبد الناس، واجتنب ما حرم االله عليك تكن من أورع الناس».
وسنده صحيح عن ابن مسعود موقوفًا عليه.

وهو عند أبي داود في الزهد برقم [١٣٩].
٧- وعـن أبي ذر قـال: «ذو الدرهمين يوم القيامة أشـد حسـابًا من ذي الدرهم»، وسـند 
صحيـح. وهـو عنـد أحمـد في «الزهـد» ص[١٨٤]، وأبي داود في «الزهـد» برقـم 

.[٢٠٢]

m

=وابن أبي الدنيا في «ذم الدنيا» رقم [١٧٦]، وهو في «الزهد» لأبي داود برقم [١٣١]، وهناد رقم 
[٥٧٥]، وابن الأعرابي في «الزهد» رقم [٥٦]. وهو صحيح.

(١) أخرجه أحمد في « الزهد» ص [٢٤٩]، وهناد في «الزهد» برقم [٥٥٨]، وابن الأعرابي في «الزهد» 

رقـم [٥٧]، والبيهقـي في «الشـعب» [١٠٦٨٢]، وأبـو داود في «الزهـد» برقم [٣٨٥]، وسـنده 
حسن. وتابعنا الأعمال: أحكمناها وأتقناها وأعطيناها حقها. انظر القاموس.



٢٨

فضلُ الزهد وشرفه وحقيقته
الزهـد في الدنيا مقامٌ شريفٌ من مقامـات الصالحين؛ وعطاءٌ عظيمٌ لا يعرف قدره 
ا 0  إلا العالمون، ونعمةٌ كبر￯ لا يحظى بها إلا المتقون؛ ولذلك أمر االله نبيه محمدً

 t s r q p   o n m l] :بقطع النظر عن الدنيـا وزهرتها؛ فقال تعالى
.(١٣١:c) [~ } | { zy x    w v u

=4|||åÕkÿ^A=Ω@ (c:١٣١): «أي: ولا تمـدن عينيـك معجبًـا، ولا  )ÌÑ≈|||åÿ =̂€_|||–
تكرر النظر مستحسـنًا - إلى أحـوال الدنيا والممتعين بها؛ من المآكل والمشـارب اللذيذة، 
والملابس الفاخرة، والبيوت المزخرفة، والنساء المجملة، فإن ذلك كلَّه زهرة الحياة الدنيا، 
ا بأبصار المعرضين، ويتمتـع بها - بقطع النظر  تبتهـج بهـا نفوس المغترين، وتأخـذ إعجابً
ا، وتقتل محبيها وعشـاقها،  ا، وتمضي جميعً عـن الآخرة - القوم الظالمون، ثم تذهب سريعً
فيندمـون حيث لا تنفع الندامـة، ويعلمون ما هم عليه إذا قدموا القيامة، وإنما جعلها االله 
؛ كما 6:  ا؛ ليعلم من يقف عندهـا، ويغتر بها، ومن هو أحسـن عملاً فتنـة واختبـارً

 O  N  M  L  K  J  I  H   G  F  E  D  C  B  A  @]

.[٧-٨:Y] [Q P

[ } | { ~] ورزق ربك؛ العاجل (من العلم والإيمان وحقائق الأعمال 
الصالحة) والآجل (من النعيم المقيم، والعيش السليم في جوار الرب الرحيم) خير 
لها دائمٌ وظلُّها؛ كما  ا، في ذاته وصفاته، وأبقى لكونه لا ينقطع، أُكُ مما متعنا به أزواجً

.[١٦-١٧:m] [( ' & % $ # " !] :قال تعالى
ا إلى زينة الدنيا وإقبالاً  وفي هذه الآية إشـارةٌ إلى أن العبد إذا رأ￯ من نفسـه طموحً

عليها أن يذكر ما أمامها من رزق ربه وأن يوازن بين هذا وهذا». انتهى.



٢٩
وسيأتي مزيدٌ في آخر الرسالة لفضل الزهد وبعض ثمراته وفوائده.

 حقيقَتُهُ:

 :  وتدبَّر هذا الكلام القيم في حقيقة الزهد للعلامة ابن قيم الجوزية 
WENQINPLOF=@uá^Ñª^A=Ω=fiÎ—ÿ «لا يستحق العبد اسم الزهد حتى يزهد  =̂‚f =̂€_—Ã

في (المال، والصور، والرياسة، والناس، والنفس، وكل ما دون االله».
 وليس المراد رفضها من الملك؛ فقد كان سـليمان وداود  من أزهد أهل 
زمانهما، ولهما من المال والملك والنساء ما لهما. وكان نبينا 0 من أزهد البشر على 
الإطلاق، وله تسـع نسـوة، وكان علي بن أبي طالب(١) وعبد الرحمن بن عوف والزبير(٢)  
وعثمان  من الزهاد مع ما كان لهم من الأموال (٣)، وكان الحسـن بن علي  

ا لهن، وأغناهم. من الزهاد، مع أنه من أكثر الأمة محبة للنساء، ونكاحً
وكان عبـد االله بـن المبارك من الأئمة الزهاد مع مالٍ كثير، وكذلك الليث بن سـعد 

من أئمة الزهاد، وكان له رأس مالٍ يقول: «لولا هو لتمندل بنا هؤلاء».
ـنْ أحسـن ما قيـل في الزهد؛ كلامُ الحسـن - أو غيره -: «ليـس الزهد في الدنيا  ومِ
بتحريـم الحـلال، ولا إضاعـة المال، ولكن أن تكون بما في يـد االله، أوثق منك بما في يدك، 
وأن تكـون في ثواب المصيبة - إذا أصبـت بها - أرغب منك فيها لو لم تصبك»؛ فهذا من 

ا(٤)» انتهى. أجمع كلامٍ في الزهد وأحسنه، وقد روي مرفوعً
. واالله أعلم. (قاله مصطفى). (١) لم يعلم عن عليٍّ   ثراءٌ

(٢) انظر: «صحيح البخاري» رقم [٣١٢٩]، وكلام الحافظ في «الفتح» (٢٧٠/٦).

(٣) قال ابن الجوزي في «صيده» (ص: ٢٦): «كان لعليَّ أربع حرائر، وسبع عشرة أمة، وبلغت صدقته 

ا». أربعين ألفً
ا؛  ـا؛ فقـد رواه الترمـذي [٢٣٤٠]، وابن ماجـه [٤١٠٠]، عـن أبي ذر مرفوعً (٤) ولا يصـحُّ مرفوعً

 وقال الترمذي: «عمرو بن واقد: منكر الحديث» ا.هـ. وروي عن يونس بن ميسرة قوله؛ كما في=



٣٠
فالزهدُ أن تزهد في كل ما سو￯ االله وكل ما يشغلك عنه وعن طاعته وعبادته؛ فهذا 
داود وسليمان  قد ملكا الدنيا وكانا عند االله من الزاهدين، وكان داود يأكل من 

عمل يده(١).

 أقسامه:
قال العلامة ابن القيم في «الفوائد» ص[١٤٧]: «الزهد أقسام(٢):

١-  زهد في الحرام؛ وهو فرض عين.
٢-  وزهد في الشـبهات؛ وهو بحسـب مراتب الشـبهة، فإن قويت التحقتْ بالواجب، 

وإن ضعفت كان مستحب́ا.
٣-  وزهـد في الفضـول؛ وهـو زهـد فيما لا يعنـي من الـكلام والنظر والسـؤال واللقاء 

وغيره.
٤-  وزهد في الناس.

٥-  وزهد في النفس؛ حيث تهُونُ عليه نفسه في االله.
٦- وزهدٌ جامعٌ لذلك كله؛ وهو الزهد فيما سو￯ االله، وفي كل ما يشغلك عن االله.

وأفضل الزهد:

: الزهد في الحُظوظ..»ا.هـ. المراد. «إخفاء الزهد، وأصعبهُ
 وقسـمه في «روضة المحبين» ص [٢٦٦] إلى خمسـة أقسام؛ أعلاها الزهد في كل 

إرادة تخالف مراد محبوبه.
= «الشعب» (٤٠٥/٧) [١٠٧٧٤]، وابن أبي الدنيا في «الزهد» [١٠٧]، و«الزهد» لابن الأعرابي 
رقم [٦]، وفي «الزهد» لأحمد [١٨] عن يونس عن أبي مسلم الخولاني قوله. ولعله: أبو إدريس. 

ا. (١) أخرجه البخاريُّ في «الصحيح» [٢٠٧٢] عن المقدام مرفوعً

(٢) ونحوه في «عدة الصابرين» ص[٢٢٦].



٣١
قـال ابـن القيم: «وبـين هذا وبين الزهـد في الدنيـا أعظم ما بين السـماء والأرض؛ 

فالزهد خمسة أقسام: 
 زهد في الدنيا.

 وزهد في النفس.
 وزهد في الجاه والرئاسة.

 وزهد فيما سو￯ المحبوب.
 وزهد في كل إرادة تخالف مراد المحبوب.

 A           @ ? >] :وهذا إنما يحصل بكمال المتابعة لرسول الحبيب؛ قال االله تعالى
.[٣١:4] [ L K J IH  G F E D C B

فجعل سبحانه متابعة رسوله سببًا لمحبتهم له...».
* وقال  تعالى في «طريق الهجرتين» ص[٣٨١-٣٨٥]:

Wfl_å–`=Ô≈fá`=Ÿƒ=Ñ‰äÿ^A

`J_|||‰Ñv فرضٌ على كل مسـلم، وهـو الزهد في الحـرام، وهذا متى أخـلّ به انعقد 
سبب العقاب، فلابد من وجود سببٌ ما لم ينعقد سببه آخر يضاده.

، وهو على درجات في الاسـتحباب بحسـب المزهود فيه،  ^JÏ|||‡_|oÿ زهد مسـتحبُّ
وهو الزهد في المكروه وفضول المباحات والتفنن في الشهوات المباحة.

^Jp|||ÿ_oÿ زهـد الداخلـين في هذا الشـأن، وهـم المشـمرون في السـير إلى االله، وهو 
نوعان:



٣٢

أحدهما- الزهدُ في الدنيا جملة:

ا منها، وإنما المرادُ إخراجها  ه صفرً ها وقعودَ وليـس المرادُ تخليها من اليد ولا إخراجَ
من قلبه بالكلية؛ فلا يلتفت إليها، ولا يدعها تساكن قلبه، وإن كانت في يده فليس الزهد 
أن تـترك الدنيـا من يدك وهي في قلبـك، وإنما الزهد أن تتركها مـن قلبك وهي في يدك. 
وهـذا كحـال الخلفاء الراشـدين وعمر بن عبـد العزيز الذي يضرب بزهـده المثل من أن 
خزائـن الأموال تحـت يده؛ بل كحال سـيِّد ولد آدم 0 حين فتـح االله عليه من 

ا فيها. الدنيا ما فتح، ولا يزيده ذلك إلاَّ زهدً
ا(١) وموقوفًا -: «ليس الزهد في الدنيا  ومن هذا الأَثَر المشـهور - وقد روي مرفوعً
بتحريـم الحـلال ولا إضاعة المال، ولكن الزهد في الدنيا أن تكون بما في يد االله أوثق منك 
بـما في يـدك، وأن تكـون في ثواب المصيبـة إذا أصبت بهـا أرغب منك فيها لـو أنها بقيت 

لك».
WÚ_Îè`=Ôn˙n=Ñ‰äÿ^=^Ü‰=yw !îÍ=ÌÜÿ^Ë

 Ó Ò Ñ] :6 علمُ العبد أنها ظلٌ زائلٌ وخيالٌ زائر؛ وأنها كما J_‰Ñv`
 å ä ã âá à ß Þ Ý Ü Û Ú Ù Ø ×  Ö Õ  Ô

ها سـبحانه: ﴿ § ¨﴾ [١٨٥:4] ، ونهـى  è ç æ] [Y:٤٥]، وسـماَّ

رنا مثـل مصارعهم، وذمَّ من  عـن الاغترار بها، وأخبرنا عن سـوء عاقبـة المغترين، وحذَّ
رضيَّ بها، واطمأن إليها.

=fin=Óàs|||è=⁄¿=Ω=€_–=h‘^à‘=_∂d=_Î‡ÑŸÿË=Ïÿ=_‹» :0 ُّوقـال النبـي
.(٢)«_Â‘àjË=}^á

ب ابن رجب في «جامع العلوم» وقفه. (١) ولا يصح عن النبي 0، وقد تقدم، وصوَّ

(٢) سيأتي؛ وهو صحيح بنحوه.



٣٣
فما اغتر بها، ولا سكن إليها إلا ذو همة دنية، وعقل حقير، وقدر خسيس. 

ا، وهي دار، البقاء، وأن  ا، وأجل خطرً ا أعظم منها قدرً هُ أن وراءها دارً ^JÏ‡_oÿ علمُ
=fi‘Ñv`=⁄≈≠=_›‘=˘d=Óà~˝^=Ω=_Î‡Ñÿ^=_‹» :0 ُّنسـبتها إليها كما قال النبي
ràÍ="=à¡·ÎŸÃ=Ifi|||Îÿ^=Ω=Ê|||≈gìd∆»(١)؛ فالزاهد فيها بمنزلـة رجل في يده درهم زغل، 
، فألقاه من يده رجـاء ذلك العوض؛  قيـل له: اطرحه فلـك عوضه مائة ألف دينـار مثلاً

فالزاهد فيها لكمال الرغبة فيما هو أعظم منها زهد فيها.
^Jp|||ÿ_oÿ معرفتـه أن زهده فيها لا يمنعه شـيئًا كتب له منهـا، وأن حرصه عليها لا 

يجلـب لـه ما لم يقض لـه منها، فمتى تيقـن ذلك وصار له بـه علم يقين هـان عليه الزهد 
فيهـا؛ فإنـه متى تيقن ذلك وثلـج له صدره وعلـم أن مضمونه منها سـيأتيه بقي حرصه 
ا، والعاقل لا يرضى لنفسه بذلك؛ فهذه الأمور الثلاثة تسهل على العبد  وتعبه وكده ضائعً

. الزهد فيها، وتثبت قدمه في مقامه - واالله الموفق لمن يشاءُ
النوع الثاني- الزهد في نفسك:

وه؛ فإن  ها، وأكثر الزاهديـن إنما وصلوا إليـه ولم يلِجُ وهو أصعب الأقسـام وأشـقُّ
ل عليـه الزهـد في الحرام لسـوء مغبته وقبح ثمرتـه، وحماية لدينـه، وصيانةً  الزاهـد يَسـهُ
ا للذة والنعيم على العذاب، وأنفة من مشاركة الفساق والفجرة، وحمية من  لإيمانه، وإيثارً
هُ بما يفوته  ل عليه الزهد في المكروهات وفضول المباحات؛ علمُ أن يسـتأثر لعدوه، ويُسـهِّ

بإيثارها من اللذة والسرور الدائم والنعيم المقيم.
ويُسـهل عليه زهده في الدنيا؛ معرفته بما وراءها وما يطلبه من العوض التام والمطلب 

الأعلى.

(١) سيأتي؛ وهو في «صحيح مسلم».



٣٤
وأما الزهد في النفس؛ فهو ذبحها بغير سكين.

=W„_ƒÈ‡=È‰Ë

، فلا  `J_|||›‰Ñv وسـيلة وبداية، وهو أن تميتهـا، فلا يبقى لها عندك مـن القدر شيءٌ
تغضـبُ لها، ولا تـرضى لها، ولا تنتصر لها، ولا تنتقم لها، قد سـبَّلت عرضها ليوم فقرها 
وفاقتهـا؛ فهـي أهون عليك من أن تنتصر لها أو تنتقم لهـا، أو تجيبها إذا دعتك أو تكرمها 
ـت، بل هي عنـدك أخس مما قيل فيهـا، أو ترفهها عما  مَّ إذا عصتـك، أو تغضـب لهـا إذا ذُ
ا لهـا وإماتةً عن طباعها  فيـه حظـك وفلاحك وإن كان صعبًـا عليها. وهذا وإن كان ذبحً

وأخلاقها، فهو عين حياتها وصحتها، ولا حياة لها بدون هذا البتة.
وهذه العقبة هي آخر عقبة يشرف منها على منازل المقربين، وينحدر منها إلى وادي 
البقاء ويشرب من عين الحياة، ويخلص روحه من سجون المحن والبلاء وأسر الشهوات، 
وتتعلق بربها ومعبودها ومولاها الحق؛ فيا قرة عينها به، ويا نعيمها وسرورها بقربه، ويا 

بهجتها بالخلاصِ من عدوها، واللجوء إلى مولاها ومالك أمرها ومتولي مصالحها.
وهذا الزهد هو أول نقدة من مهر الحب فيا مفلس تأخر.

JÏ‡_oÿ^=«È·ÿ^Ë غايةٌ وكمال، وهو أن يبذلها للمحبوب جملة بحيث لا يسـتبقي منها 

شـيئًا؛ بل يزهد فيها زهد المحب في قدر خسـيس من ماله قد تعلقت رغبة محبوبة به؛ فهل 
يجد من قلبه رغبة في إمساك ذلك القدر وحبسه عن محبوبة؟ فهكذا زهد المحب الصادق 

لها له دائماً بتعرضٍ منه لقبولها. في نفسه، قد خرج عنها وسلَّمها لربه، فهو يبذُ
وجميع مراتب الزهد المتقدمة مباد ووسائل لهذه المرتبة....» إلى آخر تلكم الكلمات 

التي تُكتب بماءِ الذهب؛ فهي كلمات القيم ابن القيم  وطيب ربي ثراه.



٣٥
فتدبرها - أخي - وحاول تطبيقها، وسل االله العون على ذلك؛ فهو المعين، والموفَّق 
مـن وفقـه االله، ومن أعانه االله فهو المعان؛ نسـأل االله أن يرزقنا حلاوة طاعته، والأنس به، 
والقـرب منه، وأن يطرح الدنيا من قلوبنا، وأن يرزقنا الجد والعمل للآخرة، وأن يحشرنا 

مع قدوة المتقين وسيد الزاهدين سيد ولد آدم نبينا محمدٍ 0.
لفتة وإيراد:

ما تقدم من كلامٍ حول مسـألة حقيقة الزهد وقول العلامة: «لا يستحق العبد اسم 
ها من الملك؛ فقد كان سليمان  الزهد حتى يزهد في المال و - ثم قال -: وليس المراد: رفضَ
وداود عليهما السـلام أزهد أهل زمانهما، ولهما من المال والملك والنسـاء ما لهما، وكان نبينا 

0 من أزهد البشر على الإطلاق وله تسع نسوة(١)..الخ» انتهى المراد.
فالمـراد من مقالتـه هذه؛ أن الغنى ليـس منافيًا للزهد، ولكن كما قـال الإمام أحمد: 
بشرط أن لا يفرح المرء إذا زادت (أمواله) ولا يحزن إذا نقصت؛ كما نقله عنه ابن القيم في 
م  هُ كما تقدّ «عـدة الصابريـن» ص [٢٢٥]؛ فقد يكون الغنيُّ من أزهد الزهاد، وهذا شرطُ
مـن كلام أحمد وغيره من الأئمة؛ فالدنيا في يده ليسـت في قلبه؛ تفتنُهُ وتشـغله عن طاعة 
ربـه وطاعة نبيه 0. وهـذا هو معنى كلام ابن القيم: (وليس المراد: رفضها من 

الملك)؛ فقد يملك الدنيا كسليمان وداود ويوسف مع أنهم من أزهد الخلق.
 والشريعة تقر أصحاب الأموال والثروات إذا كانو يؤدون حق االله فيها؛ فسـعدُ 

ابن أبي وقاص يقول: «وأنا ذو مالٍ كثير» البخاري [٦٣٧٣]، ومسلم [١٦٢٨].
 قال الحافظ في «الفتح» (٤٣٣/٥): «فيه إباحة جمع المال بشرطه».

(١) ليس ليشبع رغبته، ولكن ليحملْنَ الدين والسنة عنه 0 وينشرنها. وسيأتي عنه 0 

ا لطيبات الحياة الباقية. كيف دفع عن نفسه طيبات الدنيا اختيارً



٣٦
وأثنـى رسـولُ االله 0 على أصحـاب الغنى في حالٍ وذمهم أشـدَّ الذم في 

حال!!
ففـي «الصحيحين» البخاري [٦٦٣٨]، ومسـلم رقم [٩٩٠] مـن حديث أبي ذر 
 قـال: انتهيـتُ إلى النبي 0 وهو جالـسٌ في ظلّ الكعبة فلـما رآني قال: 
(١) أن قمت، فقلت:  =^Ôg≈’ÿ». قال: فجئت حتى جلست فلم أتقارّ ,iáË=„Ëàå~˚^=fi‰»
=K^Ü’‰Ë=^Ü’‰Ë=^Ü’‰=€_–=‚‹=˘d=I '̆^È‹ =̀„Ëào‘˚ =̂fi‰» :فـداك أبي وأمـي من هم؟ قال

=›_=‰KKKKfi» الحديث. /⁄ÎŸ–Ë=K(٢)Êÿ_6=‚ƒË=Ê·Î∑=‚ƒË=ÊÕŸ~=‚‹Ë=ÊÍÑÍ=≤f=‚‹

وهنـا أبينّ أن أكثر النـاس - كما بينّ رسـول االله 0 - لا يقومون بحق المال، 
وعليه؛ فالأمر لا يطرد؛ كما قال الحافظ ابن حجر   في «الفتح» (٢٧/٦) - حين تكلم 
على قصة الزبير في «الفتح» [٣١٢٩] وفيه في آخره -: «وكان للزبير أربع نسوة، ورفع الثلث؛ 
فأصـاب كلَّ امرأةٍ ألف ألف ومائتا ألف»، وهذا لأنه كان له أرضٌ عظيمة من عوالي المدينة، 
ا، فقضى عبد االله بن الزبير قضاء  فلما مات باعها ابنه عبد االله وباع الدور التي تركها الزبير أيضً
دين والده، ورفع الثلث الموصى به، وكان للزبير أربع نسوة، فأصاب كل امرأة من ثمن عقاراته 

ألف ألف ومائتا ألف(٣).
=Wàsv «فيه أن لا كراهة في الاستكثار من الزوجات والخدم» ثم  !‚f^= !¬Ã_•^=€_–

قال: «وكونُ هذا لا يكره للزبير وأنظاره لا يطرد»انتهى المراد.

(١) أي: لم يمكني القرار والثبات.

=ÌÑ·ƒË=Ifl_Í =̀Ôn˙n= ,ÏŸƒ=Ïòµ=I_'g‰Ö=^Ü‰=Ñv!̀=⁄o‹=ÌÑ·ƒ=„ =̀Ï‡àåÍ=_‹» :0 (٢) وهذا؛ كما قال

!=‰’KKK^Ü’‰Ë=^Ü’‰Ë=^Ü»، وهو مطلعٌ لحديث  =̂É_gƒ=Ω=Ê|||f=€È– =̀„ =̀˘d=K‚ÍÑÿ=ÁÑìá =̀ÚÏ|||è=˘d=á_|||·ÍÉ
ا. وأخرجه من حديث أبي هريرة برقم: [٦٤٤٥]. أبي ذر؛ كما في «الصحيح» [٦٤٤٤] أيضً

(٣) وهناك اختلاف في العدد في بعض الروايات جمع بينها الحافظ ابن حجر في «الفتح» (٢٦٨/٦).



٣٧
فمن علم أنه بجمعه للأموال والاستكثار منها لا يصرفه ذلك عن دينه ولا يشغله 

عن عبادة ربه ويؤدي حق االله فيه فلا بأس والحالة هذه.
وانظـر لسـعد بـن الربيع وهو يقـول لأخيه عبـد الرحمن بـن عـوف(١): «إني أكثر 
، فأقسم لك نصف مالي، وانظر أي زوجتي هويت، نزلتُ لك عنها(٢) فإذا  الأنصار مالاً

حلَّت(٣) تزوجتها».
يا االله! هل هذا حدث في عالم البشر؟!

نعم وربي حدث، ولكن ممن؟ ممن تربوا على مائدةِ القرآن وسنة النبي 0؛ 
فرسـولُ االله 0 هو أسـتاذهم ومربيهم ومعلمهم.

ا أو درهمـين ولكن نصف مالـه؛ فهل وظَّفنا  فانظـر لمسـاعدة الأخ لأخيه ليـس درهمً
بعـه للفقراء  أموالنـا مثـل هذا التوظيـف؟ هل تنازل أحـدٌ منا عن مالـه أو نصف ماله أو رُ
=ÈÂÃ= '̆_‹=! =̂Á_|||jb=⁄rá=KK=W≤|||k·n =̂Ω=˘d=Ñ|||åv=˘» :0 والمحتاجـين! لقـد قـال
á_Â·ÿ^=Ú_‡bË=⁄ÎŸÿ^=Ú_‡b=Ê—Õ·Í» أخرجه البخاري [٥٠٢٥]، ومسلم [٨١٥] عن ابن عمر.

فنسأل االله أن يجعلنا من المتقين الصادقين؛ إنه وليُّ ذلك ومولاه.

m

(١) وحديثه في «الصحيح» [٢٠٤٨]، [٣٧٨١].

(٢) يعني: طلقتها لأجلك.

(٣) أي: انقضت عدتها.



٣٨

أبوابٌ في الترغيب والحثّ على التزهيد في الدنيا 
 

(١)

وبيان حقارتها وخستها

إلا ما كان فيها من صالح الأَعمال

نْيا والزُّهْدُ فِيمَا فِي أَيْدِي النَّاس الزُّهْدُ في الدُّ
W€È–aÃ=XÏŸÍ=_›ÎÃ=“gã=_‹=!ärË!̀Ë

أما الزهد في الدنيا؛ فقد كثر في القرآن الإشـارةُ إلى مدحه، وإلى ذم الرغبة في الدنيا 
م بعضها. - وقد تقدّ

(١) قـال ابـنُ القيـم في «طريق الهجرتـين» ص[٣٦]: «واعلم أنه يحسـن إعمال اللسـان في ذم الدنيا في 

موضعين: 
- أحدهما- موضع التزهيد فيها للراغب.

- والثــاني-  «عندمـا يرجـع بـه داعـي الطبـع والنفس إلى طلبهـا، ولا يأمـن من إجابـة الداعي 
ة شركائها، فإنه إن تمَّ عقله، وحضر رشده؛  فيسـتحضر في نفسـه قلة وفائها، وكثرة جفائها، وخسّ

زهد فيها ولابد».
  وقال ابن رجب في «جامعه» [٢٩٢]: «واعلم أن الذم الوارد في الكتاب والسنة للدنيا ليس   
ـا إلى زمانهـا الذي هو الليل والنهار المتعاقبان إلى يـوم القيامة؛ فإن االله جعلهما خلفة لمن أراد  راجعً
ا إلى مكان الدنيا الـذي هو الأرض التي جعلها االله  ا... وليس الذم راجعً ـر أو أراد شـكورً أن يذكَّ

ا أو مسكنًا... قال: وإنما الذم راجع إلى أفعال بني آدم الواقعة في الدنيا...». لبني آدم مهادً
مد بالنسـبة إلى من تزود منها الأعمال الصالحة. وأن فيها مسـاجد  ا بل إنها تحُ فالدنيـا لا تـذمُّ مطلقً  
الأنبياء، ومهبط الوحي، وهي دار التجارة للمؤمنين اكتسبوا منها الرحمة، وربحوا بها الجنة؛ فهي 

نعم الدار لمن كانت هذه صفته.
وأما ما ذكر من أنها تغر وتخدع، فإنها تنادي بمواعظها، وتنصح بعبرها، وتبدي عيوبها بما تر￯ من   
أهلها من مصارع الهلكى وتغلُّب الأحوال من الصحة إلى السقم، ومن الشيبة إلى الهرم، ومن الغنى 

إلى الفقر، ومن العز إلى الذل. لكن محبها قد أصمه وأعماه حبها، فهو لا يسمع نداءها؛ كما قيل:
_ÂåÕ‡ =||||Ÿ||||ƒ =_||||Î||||‡Ñ||||ÿ^ =mÉ_|||||||||‡ =Ñ||||||–=∆›åÍ =‚||||‹ =%_||||≈||||ÿ^ =Ω =„_|||||‘=È||||ÿ=
Ê|||| !k||||Î||||·||||Ã`=à||||›||||≈||||ÿ_||||f= *“||||||||||||||n^Ë=fi|||||||‘∆|||›|||≠=_||||||||‹=mÉÑ||||||||||||||f=∆||||||||‹_||||||||rË=

«جامع العلوم» [٢٩٦] 



٣٩
.[٦٧:E] [¾ ½ ¼ » º ¹] :قال تعالى 

.[٢٦:O] [Ã Â Á À  ¿ ¾ ½ ¼ » º] :وقال تعالى 
وتوعـد  أعظـم الوعيد لمن رضي بالحيـاة الدنيا، واطمـأن إليها، وغفل 

عـن آياتـه، ولم يـرجُ لقـاءه؛ فقـال تعـالى: [! " # $ % & ' ) 
 [6 5 4 3 2 1 0 / . - , + * )

.[٧-٨:I]

وعـلى قـدر رغبـة العبـد في الدنيا ورضاه بهـا يكـون تثاقله عن طاعـة االله، وطلب 
 Ù Ø × Ö Õ Ô Ó Ò] :ه تعالى الآخرة، ويكفي في الزهد في الدنيا قولُ

.(١)[٢٠٥-٢٠٧:n] [&     % $ # " ! Ü Û         Ú

=_ ,∂d» :وقد ذم االله من كان يريد الدنيا بعمله وسعيه ونيته؛ وقد ورد ذلك في حديث
.[ ^˚m_Î·ÿ_f=€_›ƒ» [متفق عليه من حديث عمر 

م كثيرٌ منها. ومعنى الزهد  والأحاديـث في ذمّ الدنيـا وحقارتها كثيرةٌ جد́ا، وقد تقدّ
في الشـىء: الإعراض عنه لاسـتقلاله، واحتقاره، وارتفاع الهمة عنه؛ يُقال: شيء زهيد: 

أي قليلٌ حقير.
نْ بعدهم في تفسـير الزهد في الدنيا وتنوعت عباراتهم عنه،  وقد تكلَّم السـلفُ ومَ
ورود في ذلـك حديـث مرفـوع - لكنـه لا يصحُّ والصحيـح وقفه(٢) - عـن أبي ذر قال: 
=„ =̀_Î‡Ñÿ =̂Ω=ÓÉ_‰äÿ =̂‚’ÿË=I€_ª =̂Ôƒ_ód=˘Ë=I€˙• =̂fiÍàwkf=låÎÿ=_Î‡Ñÿ =̂Ω=ÓÉ_‰äÿ^»
=lgì`=l‡`=^Öd=J=ÔgÎîª^=i^Èn=Ω=„È’j=„`Ë=I!^=ÑÍ=Ω=_º= #“nË`=÷ÍÑÍ=Ω=_¥=„È’j=˘

.«÷ÿ=lÎ—f=_Â‡`=Èÿ=_ÂÎÃ=h»á`=J=_Âf
(١) «الفوائد» ص [١٠٩]، وانظر: ص[١١٧] فصل: (العابد الجاهل والعالم الفاجر).

(٢) كما قد تقدم قريبًا.



٤٠
وأخرجـه ابـن أبي الدنيـا عن يونـس بن ميسرة قولـه. وزاد: «وأن يكـون مادحك 

ك في الحق سواء». امُّ وذَ
م من كلامه -: «ففسر الزهد   قـال ابن رجـب في «جامعه» ص[٣٤٧] - وما تقدَّ
ها من أعمال القلوب لا من أعمال الجوارح، ولهذا كان أبو سليمان  في الدنيا بثلاثة أشياء كلُّ

يقول: «لا تشهد لأحدٍ بالزهد؛ فإن الزهد في القلب»:
`J_‰Ñv أن يكون العبدُ بما في يد االله أوثق منه بما في يد نفسـه؛ وهذا ينشـأ من صحة 

ل بها؛ كما قال: [" # $ % & ' ته، فإن االله ضمن أرزاق عباده، وتكفَّ اليقين وقوّ
) ( *][K:٦]، وقـال:  [z y x } |] [c:22]، وقـال: 

.[١٧:t] [N     M L K J]

قـال الحسـن: «إن من ضعـف يقينك أن تكون بـما في يدك أوثق منـك بما في يد االله 
.«

وقال الإمام أحمد: «أسرُّ أيامي إليَّ يوم أُصبح وليس عندي شيء».
وقيـل لأبي حـازم الزاهد: «ما مالُك؟ قال: لي مالان لا أخشـى معهـما الفقر: الثقة 

باالله، واليأس مما في أيدي الناس».
وقيل له: «أما تخاف الفقر؟ فقال: أنا أخاف الفقر ومولاي له ما في السـموات وما 

.«￯في الأرض وما بينهما وما تحت الثر
». وقال: «القنوع هو  وقـال الفضيل بن عياض: «أصل الزهـد الرضا عن االله 

الزهد وهو الغنى».
فمـن حقق اليقين؛ وثق بـاالله في أموره كلها، ورضي بتدبيره له، وانقطع عن التعلُّق 
بالمخلوقـين رجـاءً وخوفًا، ومنعه ذلك مـن طلب الدنيا بالأسـباب المكروهة، ومن كان 



٤١
، وكان من أغنى الناس، وإن لم يكن له شيءٌ من الدنيا؛  ا في الدنيا حقيقةً كذلك كان زاهدً

.« كما قال عمار: «كفى بالموت واعظًا، وكفى باليقين غنى، وكفى بالعبادة شغلاً
ا على رزق االله،  وقال ابن مسعود: «اليقين: ألاَّ  تُرضي الناسَ بسخط االله، ولا تحمد أحدً
ه كراهةُ كاره،  ، ولا يردُّ ا على ما لم يؤتك االله؛ فإن الرزق لا يسوقه حرصُ حريصٍ ولا تلُمْ أحدً
وح والفرح في اليقين والرضا، وجعل  فإن االله  بقسطه وعدله وحكمه - جعل الرُّ

الهم والحزن في الشكِّ والسخط».
JÏ|||‡_oÿ^Ë أن يكـون العبد إذا أُصيب بمصيبةٍ في دنياه من ذهاب مالٍ أو ولدٍ أو غير 
ا ينشـأ من  ذلـك، أرغـب في ثواب ذلـك؛ مما ذهب عنه من الدنيـا أن يبقى له، وهذا أيضً

كمالِ اليقين.
ومـن زهـد في الدنيا هانت عليـه المصائب. وقد كان 0 يقـول في دعائه: 
=_‹=÷kƒ_ù=‚|||‹Ë=I÷Îì_≈‹=≤fË=_|||··Îf=Êf=€È¢=_|||‹=÷kÎ|||ê~=‚‹=_·ÿ=fi|||å– =̂fi|||ÂŸÿ^»

.(١)«_Î‡Ñÿ^=hÛ_î‹=_·ÎŸƒ=Êf=„&ÈÂ!j=_‹=≤—Îÿ^=‚‹Ë=I÷k·r=Êf=_·…Ÿgj
ه في الحق، وهـذا من علامات الزهد  ه وذامُّ Jp|||ÿ_oÿ^Ë أن يسـتوي عند العبـد حامدُ
في الدنيـا، واحتقارها، وقلـة الرغبة فيها؛ فإن من عظمت الدنيـا عنده أحبَّ المدح وكره 
م.. أما من استو￯ عنده الأمران دلَّ على سقوط منزلة المخلوقين من قلبه وامتلائه من  الذَّ

(١) أخرجه الترمذيُّ [٣٥٠٢]، والنسـائي في «الكـبر￯» (١٠٧،١٠٦/٦)، وابن المبارك في «الزهد» 

[٤٣١] روايـة المـروزي، وفيـه عبيد االله بن زحر، فيـه مقال، وضعفه ابن القطـان في «بيان الوهم 

والإيهام» (٨٣٠/٥).
: ولعبيد االله بن زحر متابع عند الحاكم (٥٢٨/١)، تابعه الليث بن سـعد؛ لكن الراوي عنه  قلـتُ  
أبـو صالح كاتـب الليث، وهو ضعيف؛ لكن الحديـث بهذا يحتمل التحسـين، واالله أعلم. وتابعه 
ـا عند الطـبراني في «الكبـير» (١٠٧/١١)، وفي «الصغـير» [٨٦٦]، وفي «الدعاء»  ابـن لهيعة أيضً

[١٩١١]. قلت (مصطفى): «والراجح ضعفه عندي، واالله أعلم».



٤٢
ي عن السـلف عباراتٌ أُخر في تفسـير الزهد في  وِ محبـة الحق ومـا فيه رضا مولاه. وقد رُ

م. الدنيا، وكلُّها ترجعُ إلى ما تقدَّ
W_ '‹_å–`=Ñ‰äÿ^=ŒŸåÿ^=‚‹=4o‘=fiå–=Ñ–Ë

 فمنهم من قال: «أفضل الزهد: الزهد في الشرك، وفي عبادة ما عبد من دون االله، 
ثم الزهد في الحرام كلِّه من المعاصي. ثم الزهد في الحلال. وهو أقلُّ أقسام الزهد.

فالقسمان الأولان كلاهما واجب، والثالث: ليس بواجب.
 ، ، وزهدٌ فضلٌ   وقـال إبراهيـم بن أدهـم: «الزهد ثلاثة أصناف: فزهدٌ فـرضٌ
؛ فالزهـد الفرض: الزهـد في الحـرام، والزهد الفضل: الزهـد في الحلال،  وزهـدٌ سـلامةٌ

: والزهد السلامة: الزهد في الشبهات». ثم قال ابن رجب 
Wfl_å–`=_Î‡Ñÿ^=€ÈòÃ=Ω=Ñ‰)äÿ^= !⁄‰`Ë 

 فمنهـم مـن يحصل له، فيمسـكه ويتقرب بـه إلى االله، كما كان كثـيرٌ من الصحابة 
وغيرهم.

قـال أبو سـليمان: «وكان عثـمان وعبد الرحمن بـن عوف خازنين من خـزان االله في 
أرضه، يُنفقان في طاعته، وكانت معاملتهما الله بقلوبهما».

رجه من يده، ولا يُمسكه، وهؤلاء نوعان:   ومنهم من يخُ
ا وطواعية.  منهم من يخرجه اختيارً

 ومنهم من يخرجه ونفسـه تأبى إخراجه، ولكن يجاهدها على ذلك، وقد اختُلف 
في أيهـما أفضـل؛ فقـال ابن السـماك والجنيد: الأول أفضل؛ لتحقق نفسـه بمقام السـخاء 

والزهد، وقال ابن عطاء: الثاني أفضل؛ لأن له عملاً ومجاهدة.



٤٣
ا. وفي كلام أحمد ما يدلُّ عليه أيضً

ومنهـم من لم يحصل له شيءٌ من الفضول، وهو زاهد في تحصيله، إما مع قدرته، أو 
بدونها، والأول أفضل من هذا، ولهذا قال كثيرٌ من السـلف: إن عمر بن عبد العزيز كان 

أزهد من أويس ونحوه، كذا قال أبو سليمان وغيره.
، إنـما الزاهد عمر بن  وكان مالـك بـن دينار يقول: النـاس يقولون: مالكٌ زاهدٌ

عبد العزيز أتته الدنيا فاغرة فاها فتركها.
WÚ_|||›Ÿ≈ÿ «أيما أفضـل: من طلـب الدنيا من الحـلال ليصل رحمه،  =̂Œ|||Ÿk~^=Ñ|||–Ë=J
نْ تركها وجانبها،  م منها لنفسه، أم من تركها فلم يطلبها بالكلية؟ فرجحت طائفة مَ ويقدّ
حت طائفة منْ طلبها على ذلك الوجه، منهم النخعي وغيره،  منهم الحسـن وغيره، ورجّ

روي عن الحسن عنه نحوه».
- والزاهدون في الدنيا بقلوبهم لهم ملاحظ ومشاهد يشهدونها: 

ا لراحة   فمنهم من يشـهد كثرة التعب بالسـعي في تحصيلها؛ فهو يزهد فيها قصدً
نفسه؛ قال الحسن: «الزهد في الدنيا يريح القلب والبدن».

 ومنهم من يخاف أن ينقص حظه من الآخرة بأخذ فضول الدنيا.
 ومنهم من يخاف طول الحسـاب عليها؛ قال بعضهم: «من سـأل االله الدنيا، فإنما 

يسأل طول الوقوفِ للحساب».
  ومنهـم مـن كان ينظر إلى حقارة الدنيا عند االله فيقذرها؛ كما قال الفضيل: «لو 
، ولا أحاسب بها في الآخرة، لكنت أتقذرها كما  أن الدنيا بحذافيرها عرضت عليَّ حلالاً

يتقذر الرجلُ الجيفة إذا مرّ بها أن تصيب ثوبه».



٤٤
  ومنهـم مـن كان يخاف أن تشـغله عن الاسـتعداد للآخرة والتـزود لها؛ فعمر 
؛ بكى واشـتد بكاؤه، وقال: «خشيت أن تغلب الدنيا على  ابن المنكدر حين بُعث إليه مالٌ
قلبي، فلا يكون للآخرة فيه نصيب، فذلك الذي أبكاني، ثم أمر به، فتصدق به على فقراء 

أهل المدينة.

- وخواصُّ هؤلاء يخشى أن يشتغل بها عن االله.

–_€=`W„_›ÎŸã=Èf «الزهد ترك ما يشغل عن االله»، وقال: «كلُّ ما شغلك عن االله من 
؛ فهو مشؤوم». أهلٍ ومالٍ وولدٍ

فالزهد في الدنيا يراد به تفريغ القلب من الاشتغال بها، ليتفرغ لطلب االله، ومعرفته، 
والقرب منه، والأنس به، والشوق إلى لقائه (وهذه الأمور ليست من الدنيا).

َ لا وقد زهدوا فيما رغب االله في الزهد   والزاهـدون في الدنيـا يحبهم االله تعـالى. ولمِ
فيه، واشتغلوا بما أمر االله بالاشتغال به. فأحبوا االله فأحبهم االله، وأحبوا الآخرة فخرجت 

الدنيا من قلوبهم.

ر ما ترجح  –|||_€=W!^=Ñ|||gƒ=‚f=„Èƒ «الدنيا والآخرة في القلب، ككفتـي الميزان بقدْ
.«￯إحداهما تخفُّ الأخر

  وبكلِّ حال؛ فالزهد في الدنيا شعار أنبياء االله وأوليائه وأحبائه؛ كما قال عمرو 
ابـن العـاص: «مـا أبعد هديكم مـن هدي نبيكـم 0، إنه كان أزهـد الناس في 

الدنيا، وأنتم أرغب الناس فيها»(١).
(١) أخرجـه أحمـد في «المسـند» (١٩٨/٤، ٢٠٣)، والحاكـم (٣٢٦/٤)، وابن حبـان في «صحيحه» 

. [٦٣٧٩]، والبيهقي في «الشعب» (٣٤٣/٧) بإسنادٍ صحيحٍ



٤٥
ا من أصحاب محمد  ا وصلاةً وجهادً وقال ابن مسـعود لأصحابه: «أنتم أكثر صومً
ا منكـم، قالوا: وكيف ذلـك؟ قال: كانوا أزهـدَ منكم في  0، وهـم كانـوا خيرً

الدنيا، وأرغب منكم في الآخرة»(١).

ا إلا باستغنائك   ثم الزهد فيما في أيدي الناس موجبٌ لمحبة الناس؛ ولا تكون عزيزً
عن المخلوقين. 

قال الحسن: «لا تزال كريماً على الناس، أو: لا يزال الناس يكرمونك ما لم تعاط ما 
وا بك، وكرهوا حديثك وأبغضوك». في أيديهم، فإذا فعلت ذلك، استخفُّ

وقـال أيـوب السـختياني: «لا ينبل الرجل حتـى يكون فيه خصلتـان: العفة عما في 
أيدي الناس، والتجاوز عما يكون منهم».

وقـد تكاثرت الأحاديـث عن النبي 0 بالأمر بالاسـتعفاف عن مسـألة 
النـاس والاسـتغناء عنهم. فمن عفـاَّ عنهم فإنهم يحبونه ويكرمونه لذلك؛ بل ويسـود به 
د أهل هذه القرية؟ قالوا: الحسـن، قال: بم  عليهم؛ كما قال أعرابي لأهل البصرة: من سـيّ

سادهم؟ قالوا: احتاج الناس إلى علمه، واستغنى هو عن دنياهم».
W_ÂŸ‰`Ë=_Î‡Ñÿ^=ŒìË=Ω=ŒŸåÿ^=ö≈f=€È–=‚åv`=_‹Ë

/ÔŸÎwkå‹ =/Ô||Õ||Î||r =˘d =Ï|||‰ =_||||‹Ë_Â!f^Ükr^ =‚||Â|| )›||‰ = /i˙||||‘ =_ÂÎŸƒ

_ÂŸ‰˚ =_ '›%Ÿã = #l·‘ =_Âg·k° =„e||Ã_Â!f˙‘ =÷||k||ƒâ_||‡ =_||Â||fÜ||k||s||j =„dË

كـم» ص(٣٣٤-٣٦١)  انتهـى كلامُ ابـن رجـب الحنبـلي في «جامـع العلـوم والحِ
. (الحديث الثالث والثلاثون). بتصرفٍ وتلخيصٍ

(١) صحيح. وقد سبق.



٤٦

متاعُ الدنيا قليلٌ، وظلٌّ زائل!!

فمتاعُ الدنيا قليلٌ ذاهب، وظلٌّ منقضٍ وزائل: 
.[٧٧:6] [ª © ¨ § ¦ ¥  ¤ £  ¢ ¡ ے] :6
وهذا ترغيبٌ للإقبال على الآخرة؛ وتزهيدٌ في متاع الدنيا القليل الضئيل.

: «وقولـه: [ے ¡ ¢  £ ¤  ¥ ¦ §]  =4o‘=‚f^=¬Ã_•^=€_|||–

[٧٧:6]، أي: آخـرة المتقـي خيرٌ مـن دنيـاه: [¨ © ª] [٧٧:6]؛ أي: من 

أعمالكـم؛ بل توفونهـا أتم الجزاء، وهذه تسـليةٌ لهم عن الدنيا، وترغيـبٌ لهم في الآخرة، 
وتحريضٌ لهم على الجهاد».

W#_v=Ïf`=‚f^=€_|||–Ë « حدثنا أبي حدثنـا يعقوب بن إبراهيم الدورقي حدثنا 
عبـد الرحمن بـن مهدي حدثنا حماد بن زيد عن هشـام قال: قرأ الحسـن: «قل متاع 
ا صحبها على حسـب ذلك؛ وما الدنيا كلها أولها  الدنيا قليل». قال: «رحم االله عبدً

وآخرها إلا كرجلٍ نام نومة، فرآ￯ في منامه بعض ما يحب ثم انتبه».
WÑê·Í=àÂî‹=Èf`=„_‘=W≤≈‹= !‚f^=€_–Ë

Êÿ=‚’Í=%=‚ª=_Î‡Ñÿ^=Ω=4~=˘ËAhÎî‡ =fl_||—||›||ÿ^ =á^É =Ï|||Ã =!^ =‚|||‹

_Â‡eÃ= '̆_||||rá=_||Î||‡Ñ||ÿ^=h||s||≈||!j=„e|||Ã@h|||Íà|||–= !€^Ëä|||||||||||ÿ^Ë= /⁄|||Î|||Ÿ|||–=/«_||||k||||‹
انتهى
إذا كان متاعُ الدنيا إلى فناء؛ فلم الانبساطُ إليها، والانخداعُ بها، ولم الضحكُ الذي 

.[٨٢:G] [      ^ ] \ [] !يفتك بصاحبه؟
 ،[٨٢:G] [       ̂] \ [] W≥_≈jË=◊á_gj=ÊÿÈ–=Ω=é_gƒ=‚f =̂‚ƒË

قال: «الدنيا قليل، فليضحكوا فيها ما شاؤوا، فإذا انقطعت وصاروا إلى االله تعالى؛ استأنفوا 



٤٧
ا»(١). - يعني في (الآخرة) - أو -: (في النار)؛ فلِمَ الضحكُ  في بـكاءٍ لا ينقطعُ عنهم أبـدً
ان قبل فوات الأوان، وقبل  ؟! فابكِ على نفسك من الآن؛ وخفْ من الواحد الديَّ الشديدُ

أن يقال: مات فلان!!
ا فانية مزينة بزينةٍ زائلـة؛ وما جعلها دار قرار، ولكن  فجعـل االله سـبحانه الدنيا دارً

.[٧:Y] [J I H  G] :كما قال
W_Î‡ÑŸÿ=à~b= /⁄o‹=^Ü‰Ë

 ± ° ¯    ® ¬ « ª © ¨ § ¦ ¥ ¤ ] :6
 ¿  ¾  ½  ¼  »  º     ¹  ¸  ¶  µ  ´  ³  ²
 Ï Î          Í ÌË  Ê É  È Ç Æ Å Ä Ã Â Á  À

. [Ý Ü      Û Ú Ù Ø  × Ö Õ Ô Ó Ò Ñ Ð

.[٢٤-٢٥:I]

WEPVVIPVULOF=@4|||åÕkÿ^A=Ω==4|||o‘=‚f «ضرب تبـارك وتعالى  =̂¬|||Ã_• =̂€_|||–

مثـلاً لزهـرة الحياة الدنيـا وزينتها وسرعـة انقضائها وزوالهـا بالنبات الـذي أخرجه االله 
مـن الأرض بـماء أنزل من السـماء مما يأكل النـاس من زروع وثمار عـلى اختلاف أنواعها 
 [º          ¹ ¸ ¶ µ] .وأصنافهـا ومما تأكل الأنعام من أب وقضب وغـير ذلك

أي: زينتها الفانية.
[«]: أي: حسـنت بـما خـرج في رباها مـن زهور نضرة مختلفة الأشـكال 

والألوان.

(١) أخرجه أسد بن موسى في «الزهد» رقم [١]، وصححه الحويني؛ وراجع الطبري عند هذه الآية، 

وكذا ابن أبي حاتم في «تفسيره» (٣٦٣/٧).



٤٨
[¼ ½] الذين زرعوها وغرسوها. 

[¾ ¿ À] أي: على جذاذها وحصادها؛ فبينما هم كذلك إذ جاءتها 

 Á] :6 صاعقة أو ريح شـديدة باردة فأيبسـت أوراقها وأتلفت ثمارها، ولهذا
  Ê É  È] ـا بعد الخـضرة والنضارة Ç Æ Å Ä Ã Â]؛ أي: يابسً
Ë]؛ أي: كأنهـا مـا كانـت حينًا قبل ذلـك؛ وقال قتـادة: كأن لم تغـن كأن لم تنعم؛ 

وهكذا الأمور بعد زوالها كأن لم تكن.
=IÔ|||å›»=á_·ÿ =̂Ω=ç›…ÎÃ=X_|||Î‡Ñÿ =̂⁄‰ =̀fi≈‡af=Ï|||j¯Í» :(١)ولهـذا جـاء في الحديـث
=é_·ÿ^=Ñ|||èaf=j¯ÍË=I˘=W€È—ÎÃ=\æ–=fiÎ≈‡=÷f=,à‹=⁄‰=Iæ–=^'4~=lÍ`á=⁄‰=WÊÿ=€_—ÎÃ

=W€È—ÎÃ=\æ–=_||| 'ã¯f=lÍ`á=⁄‰=WÊÿ=€_—Í=fin=IÔ|||å›»=fiÎ≈·ÿ =̂Ω=ç›…ÎÃ=_Î‡Ñÿ^=Ω=_'f^Üƒ

 [x w v u t s r q p] :ا عـن المهلكـين ˘»، و6 إخبـارً
[K:٦٧-٦٨]، ثـم 6: [Ï Î   Í] [I:٢٤]؛ أي: بـين الحجـج 

ا مع  والأدلـة [Ñ Ð] فيعتـبرون بهـذا المثـل في زوال الدنيـا من أهلهـا سريعً
تِها عنهـم؛ فإن من طبعهـا الهرب ممن  اغترارهـم بهـا وتمكنهم وثقتهـم بمواعيدهـا وتفلُّ

طلبها، والطلب لمن هرب منها».
W@fi|||Íà’ÿ [I:٢٤-٢٥]: «وهذا المثل من أحسـن  =̂4|||åÎjA=Ω= )ÌÑ≈|||åÿ =̂€_–Ë

الأمثلة؛ وهو مطابق لحالة الدنيا؛ فإن لذاتها وشهواتها وجاهها ونحو ذلك؛ يزهو لصاحبه 
ا، فإذا استكمل وتم؛ اضمحل وزال عن صاحبه، أو زال صاحبه عنه،  إن زها وقتًا حقيرً

فأصبح صفر اليدين منها ممتلئ القلب من همها وحزنها وحسرة».
W4|||o‘=‚f^=€_–=fi|||n «وقد ضرب االله تعالى الدنيا بنبـات الأرض في غير ما آية من 

 Ù Ø ×  Ö Õ  Ô Ó Ò Ñ] :كتابـه العزيز؛ فقال في سـورة الكهـف
(١) وهو صحيح، وسيأتي.



٤٩
 ،[٤٥:Y]  [è  ç  æ  å  ä  ã  âá  à  ß  Þ  Ý  Ü  Û  Ú

وكذا في سورة [E:٢١]، و[o:٢٠] يضرب االله بذلك مثل الحياة الدنيا.
وقوله تعالى: [Ö Õ Ô Ó ×  ] الآية [I:٢٥]؛ لما ذكر تعالى الدنيا وسرعة 
ب في الجنة، ودعا إليها، وسماها دار السلام أي من الآفات والنقائص والنكبات؛  زوالها رغّ

فقال: [Ý Ü       Û Ú  Ù Ø   × Ö  Õ Ô  Ó ] [I:٢٥] اهـ.
ا من الآيات في هذا الباب؛ كقوله تعالى: [! "  –WlŸ وقد أورد ابن القيم عددً
 O N M L] :وقولـه تعـالى ،[١٦-١٧:m] [( ' & % $ #

Q P] [Y:٨]؛ أي: وإنـا لمصيروهـا بعـد الزينة إلى الخـراب والدمار؛ فنجعل 
ا لا ينبت ولا ينتفع به. أو: وإن مـا عليها لفانٍ وبائدٍ  ا جـرزً ا صعيدً كلّ شيء عليهـا هالـكً

وإن المرجع لإلى االله(١).
–|||_€=^uá^Ñ|||ª^A=Ω=fiÎ—ÿ^=‚f@(٢) WJ=m_|||Í˝^=ÁÜ7=ÁÉ^Ñ≈j=Ñ≈f=J «والقرآن مملوء من 

التزهيـد في الدنيا، والإخبار بخسـتها وقلتهـا وانقطاعها، وسرعة فنائهـا، والترغيب في 
ا يعاين به  ا أقام في قلبه شـاهدً الآخرة، والإخبار بشرفها ودوامها؛ فإذا أراد االله بعبدٍ خيرً

حقيقة الدنيا والآخرة، ويؤثر منهما ما هو أولى بالإيثار»انتهى.
و6: [z   y x wv u   t s r q } |{ ~ ے] 
[٣٢:A]

 WEÔÍ˝^=ÁÜ‰=Ñ·ƒ=_‰Ñ≈f=_‹ËJOSSLSF=@4|||åÕkÿ^A=Ω=:ùà—ÿ^=!^=Ñgƒ=Èf`=€_|||–
«فيه مسألتان:

^˚J≥Ë قوله تعالى: [v u       t s r q]؛ أي: لِقصرَ مدتها؛ كما قال:
(١) ابن كثير (٧٠/٣).

(٢) (٤٣٧/١)، (المنزلة الثامنة عشر: الزهد).



٥٠
lÎ‹=÷|||‡e|||Ã= *⁄|||Â|||‹=||Ÿ||ƒ=⁄||›||ƒ_||ÃfiÛ^Ñf = !„È|||’|||Í =˘=ë||Î||ƒ =à||Î||~=_|||‹Ë
'ÓÜ|||ÿ=ç|||‹˚_|||f=l||Ÿ||‡=_|||‹=^Öd=⁄|||‹a|||jfiÿ_w‘=˘d =l||||‡` =⁄|||‰ =_||Â||k||Î||·||Ãa||Ã

Wà~b=€_–Ë

lÎ‹=÷|||‡e|||Ã=⁄|||Â|||‹=|||Ÿ|||ƒ=⁄|||›|||ƒ_|||Ã„_å‡ˇ^ =_|||Â|||Í` =÷||å||Õ||·||ÿ =}Ñ||||||‘^Ë

ò‹=Öd=÷Í=%=„_‘=Ñ–=_‹=„a’Ã„_‘=Ñ|||–=‚|||Û_|||‘=È|||‰=_|||‹=„a|||||‘Ë

    وقيـل: المعنـى: متاع الحياة الدنيا لعب ولهو؛ أي: الذي يشـتهونه في الدنيا لا 

عاقبة له، فهو بمنزلة اللعب واللهو.
=ÔÍá_r=Êÿ=lÿ_—Ã=Xi_|||êÿ^=÷Ÿª^=_‡`=W€_—Ã=XÓbà|||ª^=Ω=!^=Ñgƒ=‚f=„_›ÎŸ|||ã=à|||¡‡Ë

WÊÿ

—gj=l||·||‘=È|||ÿ=«_|||k|||ª^=fi||≈||‡=l|||‡`„_||||å||||‡2||||ÿ =Ú_|||||—|||||f =˘ =„` =à||||Î||||»

/hÎƒ=÷||·||‹=_||·||ÿ=^Ñ||||f=_||›||Î||Ã=ç||Î||ÿÏ‡_Ã=÷|||‡`=à||Î||»=é_||·||ÿ^=Ï||Ã=„_|||‘

 §  ¦     ¥  ¤  £] قـال:  كـما  وغـرور؛  باطـل   [v u]  W⁄|||Î–Ë
¨] [١٨٥:4]؛ فالمقصدُ بالآية تكذيب الكفار في قولهم: [4 = <    ? @] 

[A:٢٩]، واللعـب معروف، والتلعابة الكثير اللعـب، والملعب مكان اللعب، يقال: 

ا معروف، وكل ما شغلك فقد ألهاك، ولهوت من اللهو، وقيل:  لعب يلعب. واللهو أيضً
: وفيه بعد؛ لأن الذي معناه  أصله الصرف عن الشيء؛ من قولهم: لهيتُ عنه؛ قال المهدويّ

الصرف لامه ياء بدليل قولهم: لهيان، ولام الأولى واو.

^JÏ|||‡_oÿ ليس من اللهو واللعب مـا كان من أمور الآخرة؛ فإن حقيقة اللعب ما لا 
ا للآخرة خارج عنهما؛ وذم رجل الدنيا عند  لتهى به، وما كان مـرارً ينتفـع به، واللهو ما يُ



٥١
: «الدنيـا دار صدق لمن صدقها، ودار نجاة لمن فهم  ؛ فقال عليٌّ عـلي بن أبي طالب 

عنها، ودار غنىً لمن تزود منها»(١).
=W”^,áÈÿ^=ÉÈ›®=€_–Ë

_||||Â||||‹_||||Í`Ë =_|||||Î|||||‡Ñ|||||ÿ^ =∆||||g||||k||||!j =˘Óà||||Û^Ñ||||ÿ^ =÷||||f =má^É =„dË =_|||||| 5‹Ö

_ÂŸòÃ=‚||||‹Ë =_|||Î|||‡Ñ|||ÿ^ =œà||||è=‚|||‹(٢)Óà||||||||||~˝^ =◊áÑ||||k||||å||||j =_|||Â|||f =„`

ورو￯ أبو عمر بن عبد البر(٣): 
= /„È≈Ÿ‹=K/Ô‡È≈Ÿ‹=_Î‡Ñÿ^» :0 عن أبي سعيد الخدري قال: قال رسول االله *
=„_’Íàè=fiŸ≈kª^Ë=%_≈ÿ^Ë=I!^=à‘Ö=≥d=Ò,É`=Ë`=!^=à‘Ö=‚‹=_ÂÎÃ=„_‘=_‹=˘d=_ÂÎÃ=_‹

ÊÎÃ=4~=˘=t›‰=é_·ÿ^=àÛ_ãË=Iàr˚^=Ω». وأخرجه الترمذي(٤) عن أبي هريرة، وقال: 
«حديث حسن غريب».

=Èÿ» :0 الترمـذي(٥) عـن سـهل بن سـعد قال: قـال رسـول االله ￯ورو
.«Ú_‹=Ôfàè=_Â·‹=^'àÃ_‘=—ã=_‹=ÔóÈ≈f=}_·r=!^=Ñ·ƒ=€Ñ≈j=_Î‡Ñÿ^=l‡_‘

(١) أخرجه ابن أبي الدنيا في «ذم الدنيا» [١٤٧]، وفي «إصلاح المال» [١٠٨]، وابن عساكر في «تاريخه» 

(٤٩٨/٤٢)، بإسنادٍ فيه نظر؛ كما قال ابن رجب في «جامعه» [٣٩٩].

(٢) انظر: «صيد الخاطر» ص[١٦٠،١٥٩]، (فصل؛ الدنيا معبر الآخرة).

ه بطرقه  اهُ محققُ : وهو عنده في «جامع بيان العلم» (١٣٣/١) رقم[١٣٣]، وقد قوَّ (٣) بإسنادٍ ضعيفٍ

5، وضعف الألباني في «الإرواء» رقم[٤١٤] الزيادة: «والعالم والمتعلم..».
ا بهذا اللفظ.  وانظر: «الزهد» لأحمد ص[١٧٠] عن أبي الدرداء موقوفً  

: وقد أورده العلامة الألباني في «الصحيحة» رقم [٢٧٩٧]، وحذفه من «الضعيفة». قلتُ  
(٤) في «السنن» رقم [٢٣٢٢]، وكذا ابن ماجه [٤١١٢]، وغيرهم. 

وانظر: «العلل» للدارقطني (٨٩/٥) [٧٣٥]، وابن أبي حاتم في «علله» (١٢٤/٢)، و«الضعيفة»   
[٣٦١٥]، كما في «ضعيف الجامع» (١٦٢،١٦١/٣) رقم [٣٠١٩].

(٥) في «السنن» رقم [٢٣٢]، وكذا ابن ماجه [٤١١٠]، وهو حديثٌ منازعٌ فيه، وله طرقٌ كثيرة، بينها 

 الزيلعـي في «تخريج الكشـاف» (٢٥٢/٣)، وكلها لا تخلو من مقـال، وراجع «شرح ابن ماجه =



٥٢
Wàƒ_êÿ^=€_–Ë

_ '‹â_v =l·‘=„d =fl_|||Í˚^ =‚||‹ =∆kµà|||||‹bË=*Á_|||||||||‡=‚||||Î||||f=_|||Â|||·|||‹=÷|||||‡e|||||Ã

=Ê·ÍÉ=Úà|||ª^ =||Ÿ||ƒ=_||Î||‡Ñ||ÿ^ =l||…||f` =^ÖdàÛ_òf=ç||Î||Ÿ||Ã =_||Â||·||‹ =Ê|||j_|||Ã =_||›||Ã

ÔóÈ≈f=}_·r=_Î‡Ñÿ^=‚‹=€Ñ≈j=‚ÿËàÛ_ ÿ =}_|||·|||r =‚||||‹ =8”á =„âË =˘Ë

‚å-=_|||'f^È|||n=_||Î||‡Ñ||ÿ^=Ï||||| $ó#á=_||›||ÃàÃ_’ÿ =_||'f_||—||ƒ =_||Î||‡Ñ||ÿ^ =Ï||||| $ó#á =˘Ë

Wé_gƒ=‚f^=€_|||–Ë «هذه هي حياة الكافر؛ لأنـه يُزجيها في غرور وباطل؛ فأما حياة 
ا ولعبًا». المؤمن فتنطوي على أعمال صالحة، فلا تكون لهوً

وقولـه تعـالى: [y x] أي: الجنة لبقائها، وسـميت آخـرة، لتأخرها عنا، 
والدنيـا لدنوها منا. [  z } |] أي: الـشرك. [~ ے] أي: أفلا يعقلون 

أن الأمر هكذا؛ فيزهدوا في الدنيا، واالله أعلم» انتهى المراد.
* واعلـم أنـه مهـما أُوتي العبدُ مـن نعيمٍ في الدنيا وهـو بعيدٌ عـن االله وعن طاعته؛ 
ه في  فذلـك لا ينجيـه من العـذاب، وانظر إلى أنعم أهـل الدنيا في الدنيا كيـف يكون حالُ
رِ ربّه ونبيهِ 0؛ كما في «صحيح  ـلِم لأمْ الآخـرة إذا كفر بنعم االله عليه، ولم يستسْ
=fi≈‡af=j¯Í» :0 مسـلم»(١) مـن حديث أنس بن مالك قـال: قال رسـول االله
=>flÉb=‚f =̂_Í=W€_—Í=fin=IÔ|||…g #ì=á_·ÿ =̂Ω=Êgî!ÎÃ=IÔ‹_Î—ÿ =̂flÈÍ=á_·ÿ =̂⁄‰ =̀‚|||‹=_|||Î‡Ñÿ =̂⁄|||‰`

=é_·ÿ^=Ñèaf=j¯ÍË=>iá=_Í=!^Ë=˘=W€È—ÎÃ=\æ–= /fiÎ≈‡=÷f=,à‹=⁄‰=\æ–=^'4~=lÍ`á=⁄‰

=⁄‰=>flÉb=‚f =̂_Í=WÊ|||ÿ=€_—ÎÃ=IÔ·§ =̂Ω=Ô…g #ì=ÊgîÎÃ=IÔ·§ =̂⁄|||‰ =̀‚‹=I_|||Î‡Ñÿ =̂Ω=_||| 'ã¯f

=لمغلطـاي» (٤٦٦/٤)، و«فيض القدير» (٥٥/١) و(٣٢٨/٥)، و«الصحيحة» [٩٤٣،٦٨٦]، 
ـن لغيره،  سَّ اه بشـواهده الشـيخ الأرناؤوط في تعليقه على «السـير» (٥٥١/١٤) والحديث يحُ وقوَّ

واالله أعلم.
(١) رقم [٢٨٠٧].



٥٣
=\æ–= /é¯f=Ïf=,à‹=_‹=> ,,iá=_Í=>!^Ë=˘=W€È—ÎÃ=\æ–=/ÓÑ|||è=÷f=,à‹=⁄‰=\æ–=_||| 'ã¯f=lÍ`á

.«æ–=ÓÑè=lÍ`á=˘Ë
ر في  ا، وليكن شـغلك بما أنت قـادمٌ عليه. فكِّ ا؛ ولكن ابك كثيرً فـلا تضحك كثـيرً

طامٍ فانٍ لا يبقى ولا ينفع.  اليوم الآخر والقيامة والنار، ولا تتشاغل بِحُ
 فـلا سرور ولا قـرة عـين قـط - وإن ملـك العبـد الدنيا - إذا انشـغل بهـا، وترك 

فرائض االله، وارتكب محارمه، ولم يمتثل أوامره، ولم يجتنب نواهيه وزواجره.
WENQOLOMF=@ÒË_|||kÕÿ^A=Ω=ÔÎ›Îj=‚f^=€_–=Ñ|||–Ë «ولا ريب أن الحرص والرغبة في 
الحيـاة الدنيا وفي الدار الدنيا من المال والسـلطان مضر؛ كـما روي الترمذي(١) عن كعب 
=fi·»=ÔgÍáâ=Ω=˙|||ãá!̀=„_≈Û_r=„_|||gÛÖ=_‹» :0 ابـن مالـك قال: قال رسـول االله
=^Ê·ÍÑÿ=œà|||êÿ^Ë=€_ª^=Ÿƒ=Úàª»، قال الترمذي: «حديث حسن  $ñàv=‚‹=_7=Ñ|||åÃaf

صحيح».
 فذمَّ النبيُّ 0 الحرص على المال والشرف وهو الرياسة والسلطان. وأخبر 

أن ذلك يفسد الدين مثلَ أو فوق إفساد الذئبين الجائعين لزريبة الغنم.
؛ لأنه يفسـد الدين الذي هو الإيمان والعمل  مَّ وهذا دليل على أن هذا الحرص إنما ذُ

الصالح، فكان ترك هذا الحرص بصالح العمل...».
|||_=WENMULNNF=@ÒË_|||kÕÿ^A=Ω «فحـرص الرجـل على المال  'òÍ =̀Ô|||Î›Îj=‚|||f =̂€_|||–Ë
والشرف يوجب فسـاد الدين، فأما مجرد الحب الذي في القلب إذا كان الإنسـان يفعل ما 

(١) في «السنن» [٢٣٧٦]، وأخرجه كذلك أحمد في «مسنده» (٤٦٠،٤٥٦/٣)، والبخاري في «التاريخ 

ا٤٩/١)، والدارمي [٢٧٣٠]، وابن حبان في «صحيحه» [٣٢٢٨] بإسنادٍ صحيح،  الكبير» (معلقً
فلح في «الآداب الشرعية» (٣٠٢/٣)، وفي الباب عن عدة من الصحابة، وقد ألف  كـما قـال ابن مُ

ابن رجب الحنبلي فيه رسالة مفردة؛ كما في «مجموع رسائل ابن رجب» (٦١/١) ط الفاروق.



٥٤
أمره االله به، ويترك ما نهى االله عنه، ويخاف مقام ربه، وينهى النفس عن الهو￯، فإن االله لا 
ْعُ المال، إذا قام بالواجبات فيه، ولم يكتسـبه  يعاقبـه عـلى مثل هذا إذا لم يكن معه عملُ وجمَ
مـن الحـرام، لا يعاقب عليـه، لكن إخراج فضول المـال، والاقتصار عـلى الكفاية أفضل 

، وأنفع في الدنيا والآخرة»اهـ. وأسلم وأفرغ للقلب، وأجمع للهمِّ

m



٥٥

سُؤالُ االلهِ للعبدِ يوْمَ القِيامِة عنِ المالِ
اعلـم - أخي - أن الإنسـان سيسـأل عن كل شيء امتلكه في هـذه الحياة الدنيا ولا 

ريب؛ فيسأل عن النقير والقطمير، وعن الصغير والكبير.
ومما سيسأل عنه، ولابد:

المـــال
ا  ا حقيقي́ا، فإنه لو كان تمليكً المـال هو مال االله، ولو ملَّكه للإنسـان، فإنه ليس تمليـكً

حقيقي́ا لما سئل عنه.
W€_ª^=‚ƒ=Ñg≈ÿ^=!^=€^¯ã=Ÿƒ=Ôÿ^Ñÿ^=ÔÿÉ˚^=‚‹Ë

مطلعهـا:  في  وكان   ،[٨:G]  [}  |  {  z  y   ] تعـالى:  قولـه 
.[ \ []

WÉ^àª^Ë التفاخر والتباهي بالأموال وكثرتها.
فالعبد إذا لم يؤد شكر ذلك بالطاعة، وأداء حق االله؛ عوقب على ذلك.

: «أي: ثم لتسـألن عن شـكر ما أنعم االله به عليكم  =4o‘=‚f^=¬Ã_•^=€_–

من الصحة، والأمن، والرزق، وغير ذلك، ما إذا قابلتم به نعمه من شكره وعبادته».
: «[z y } | {] الـذي تنعـم بـه في دار  =ÌÑ≈|||åÿ^=€_|||–Ë

الدنيا، هل قمتم بشكره، وأديتم حق االله فيه، ولم تستعينوا به على معاصيه، فينعمكم نعيماً 
أعلى منه وأفضل، أم اغتررتم به، ولم تقوموا بشكره، بل ربما استعنتم به على معاصي االله، 

 Ï Î Í    Ì Ë    Ê É   È    Ç     Æ  Å] :6 فيعاقبكـم عـلى ذلـك؛
Õ Ô Ó Ò Ñ Ð ] [S:٢٠]» اهـ.



٥٦

ومن ذلك:

 مـا رواه مسـلمٌ في «صحيحـه» (٩٤/١٨نووي) من حديث مطـرف، عن أبيه، 
=WflÉb=‚f =̂€È|||—Í» :قـال: أتيـت النبـي 0، وهو يقـرأ: [] \]، قـال
=l|||ågÿ=Ë`=IlÎ·ÃaÃ=lŸ‘`=_|||‹=˘d=÷ÿ_‹=‚|||‹=flÉb=‚f^=_|||Í=÷ÿ=⁄‰Ë=W€_|||–=>Ï|||ÿ_‹=>Ï|||ÿ_‹

.(١)«lÎò‹aÃ=l–Ñîj=Ë`=IlÎŸfaÃ
ا(٢) من حديث أبي هريرة، أن رسول االله 0    وفي «صحيح مسلم» أيضً
=çgÿ=Ë`=I|||·ÃaÃ=⁄‘`=_‹=Wq˙|||n=Êÿ_‹=‚‹=Êÿ=_∂d=>Ï|||ÿ_‹=>Ïÿ_‹=WÑ|||g≈ÿ =̂€È|||—Í» :قـال

.«é_·Ÿÿ=Ê‘á_jË=Ih‰^Ö=ÈÂÃ=÷ÿÖ=ÒÈã=_‹Ë=I·k–_Ã= ƒ`=Ë`=IŸfaÃ
   وفي «سـنن الترمذي» [٢٤١٧] بإسـنادٍ حسنٍ لغيره(٣) من حديث أبي برزة 
=kv=IÔ‹_Î—ÿ =̂flÈ|||Í=Ñgƒ=_‹Ñ–=€Ëäj=˘» :0 الأسـلمي، قـال: قال رسـول االله
=_›ÎÃË=IÊgåk‘^=‚Í`=‚‹=Êÿ_‹=‚ƒË=I⁄≈Ã=_›ÎÃ=Ê›Ÿƒ=‚ƒË=IÁ_·Ã`=_›ÎÃ=Áà› !ƒ=‚ƒ=€aåÍ

.«Á˙f`=fiÎÃ=Ê›år=‚ƒË=IÊ—Õ‡`
أخرجـه الدارمـي [٥٤٣]، وابن أبي الدنيا في «إصلاح المـال» حديث [٣٠]، وأبو 

يعلى في «مسنده» [٣٤٣٤]، وأبو نعيم في  «الحلية» (٢٣٢/١٠).

(١) ورواه الترمـذي [٣٣٥٤،٢٣٤٢]، والنسـائي (٢٣٨/٦)، وأحمـد (٢٦،٢٤/٤)، وعبد بن حميد 

[٥١٣]، من حديث قتادة، عن مطرف به، ومطرف هو ابن عبد االله بن الشخير.

(٢) برقم [٢٩٥٩] محمد فؤاد (٩٤/١٨نووي)، وابن حبان؛ كما في «الإحسان» [٣٢٤٤].

وقـد قال الطحاوي في «شرح المشـكل» (٣٤٧/٤): «فكان ذلك عـلى أن ما عاد من ماله إلى غيره   
، كما لا منفعة له في مال غيره، ونعوذ باالله  بعـد وفاتـه أنه ليس هو مالاً له؛ إذ لا منفعة لدينه حينئـذٍ

من ذلك، وإياه نسأل التوفيق».
(٣) لأجل أبي بكر بن عياش؛ فهو حسن الحديث، وسعيد بن عبد االله بن جريج صدوق ربما وهم.



٥٧
–WlŸ وفي الباب حديث أخرجه الترمذي [٢٤١٦]، قال: حدثنا حميد بن مسـعدة، 
قال: حدثنا حصين بن نمير أبو محصن، قال: حدثنا حسين بن قيس الرحبي، قال: حدثنا 
=€Ëäj=˘» :عطاء بن أبي رباح، عن ابن عمر ، عن ابن مسعود، عن النبي 0 قال
=IÁ_·Ã`=fiÎÃ=Áà›ƒ=‚ƒ=Wç|||∫=‚ƒ=€a|||åÍ=kv=Êfá=Ñ·ƒ=‚‹=Ô‹_Î—ÿ^=flÈÍ=flÉb=‚f^=_|||‹Ñ–

.« #fi$Ÿ #ƒ=_›ÎÃ=⁄›ƒ=^Ö_‹Ë=IÊ—Õ‡`=fiÎÃË=IÊgåk‘^=‚Í`=‚‹=Êÿ_‹Ë=IÁ˙f`=fiÎÃ=Êf_gè=‚ƒË
قـال الترمـذي: «هذا حديث غريـب، لا نعرفه من حديث ابن مسـعود، عن النبي 
0، إلا من حديث الحسـين بن قيس، وحسين بن قيس يُضعَّف في الحديث من 

قبل حفظه»اهـ.
ا لحديثِ  فالحديـثُ من هذا الوجه ضعيفٌ لا يثبت، وأقلُّ أحوالهِ أن يكون شـاهدً

. أبي برزة الأسلمي 
فسارع أخي بالتخلص من هذا المال، ولا أعني إضاعته، والتفريط فيه، وإنما أعني 
المسـارعة في تسـخيره في الحلال الطيب، وإنفاقه في سـبيل االله، وأكثِرْ من ذلك في وجوه 
ل  جَّ ق وتَعَ الخير، ولا تكن من جامعيه(١)، ومكتنزيه، ومع ذلك، فأنت به شحيح، فتصدَّ
بالصدقـة، قبل حلول الأجل، وقبل أن تأتيك منيتك، وأنت خاوٍ من صحيفتك، وتذكر 
حديـث نبيك محمد 0، الذي أخرجه الشـيخان(٢) مـن حديث أبي ذر  
=fi‰» :قـال: انتهيـت إلى النبـي 0، وهـو جالسٌ في ظـلِّ الكعبة، فلـما رآني قال

(١) أي: لا يكن المال همك الأكبر، ونهمتك العظمى، في هذه الحياة، وقد قال 0: «منهومان 

لا يشبعان: طالب علم، وطالب دنيا» أخرجه الحاكم (٩٢/١)، والبيهقي في «المدخل» (٣٥٢/١) 
. قلت: وقتادة مدلس وقد عنعن. من طريق: أبي عوانة عن قتادة عن أنس 

لكن للحديث طرقٌ قواه بها السـخاوي في «المقاصد الحسـنة» (٦٧٩/١)، والعجلوني في «كشـف 
الخفاء» (٢٨٨/٢).

(٢) البخاري [٦٦٣٨]، ومسلم (٧٣/٧نووي)، (حديث ٩٩٠ تحقيق محمد فؤاد).



٥٨
(١) أن قمت، فقلت: فداك  =^Ôg≈’ÿ» قال: فجئتُ حتى جلستُ فلم أتقارَّ &iáË=„Ëà|||å~˚^
Ü’‰Ë=^Ü’‰Ë=^Ü’‰=€_–=‚‹=˘d=I^»من بين  '̆^È‹`=„Ëào‘˚^=fi‰» :أبي وأمي من هم؟ قال
=I*à—f=˘Ë=I⁄fd=hv_ì=‚‹=_‹=Ifi‰=_‹= /⁄ÎŸ–Ë» :يديه ومن خلفه، وعن يمينه، وعن شـماله
=Êw ·j=Ê·5`Ë=Il‡_‘=_|||‹=fi¡ƒ`=Ô‹_Î—ÿ^=flÈÍ=mÚ_r=˘d=_Âj_‘â=ÌÉ¯|||Í=˘=Ifi|||·»=˘Ë

=≤f=ò—Í=kv=K_‰˘Ë =̀ÊÎÿd=mÉ_ƒ=_‰^à~ =̀mÑÕ‡=_›Ÿ‘=I_|||ÂÃ˙¿af=Á¯ jË=I_|||Â‡Ëà—f

.«é_·ÿ^
نْ - أخي - من أهل الدثور، الذين يذهبون بالأجور. وكُ

ـا من   أخـرج مسـلم في «صحيحـه» [١٠٠٦] مـن حديث أبي ذر  أنَّ ناسً
أصحـاب النبـي 0 قالوا للنبي 0: يا رسـول االله! ذهب أهل الدثور 
بالأجور(٢)، يصلون كما نصلي، ويصومون كما نصوم، ويتصدقون بفضول أموالهم، قال: 

(١) أي: لم يمكني القرار والثبات.

(٢) قال ابن رجب الحنبلي في «جامع العلوم والحكم» ص[٥٦-٥٧]:

«وفي هـذا الحديـث دليل عـلى أن الصحابة  لشـدة حرصهم على الأعـمال الصالحة، وقوة 
رغبتهـم في الخير، كانوا يحزنون عـلى ما يتعذر عليهم فعله من الخير، مما يقدر عليهم غيرهم، فكان 
الفقـراء يحزنـون على فوات الصدقة بالأموال التي يقدر عليها الأغنياء، ويحزنون على التخلف عن 

الخـروج في الجهـاد؛ لعدم القـدرة على آلته، وقـد أخبر االله عنهـم بذلك في كتابـه، فقال: [{ ~ 
 ±   °  ¯  ®  ¬  «  ª  ©  ¨  §  ¦  ¥  ¤  £  ¢  ¡ ے 

.«[٩٢:G] [µ ´ ³ ²
WÊÎg·j

وأهل الدثور: هم أصحاب الأموال، والشرع لا يمنعهم من ذلك، والشريعة تقرُّ أصحاب الأموال 
م الحافظ ابن  هِ زُ لهم جمع المال بشروطـه، وهكذا فَ والثـروات، إذا كانوا يـؤدون حق االله فيها، ويجوِّ
حجر  من قول سعد بن أبي وقاص: «وأنا ذو مالٍ كثير». فقال: «فيه إباحة جمع المال بشرطه» 

«الفتح» (٤٣٣/٥).



٥٩
=IÔ–Ñì=Ó4g’j=⁄‘Ë=IÔ–Ñì=ÔwÎgåj=⁄’f=„d=\„È–Ñîj=_‹=fi’ÿ=!^=⁄≈r=Ñ–=çÎÿË`»
=à’·‹=‚ƒ= /ÏÂ‡Ë=IÔ|||–Ñì=œËà≈ª_f=à‹`Ë=IÔ–Ñì=Ô|||ŸÎŸÂj=⁄‘Ë=IÔ|||–Ñì=ÓÑ|||Î›¢=⁄‘Ë

Ô–Ñì=fi‘Ñv`=∆òf=ΩË=IÔ–Ñì/» قالوا: يا رسـول االله! أيأتي أحدهما شـهوته، ويكون 
=_Â≈óË=^Öd=÷ÿÜ’Ã=\áâË=ÊÎŸƒ=„_‘ =̀Ifl^à• =̂Ω=_Â≈óË=Èÿ=fikÍ`á`» :لـه فيهـا أجر؟! قال

.«àr`=Êÿ=„_‘=X€˙•^=Ω

m



٦٠

اجعل همّك همَّ المعاد
ولا تجعـل الدنيـا أكبر همك؛ وأفـرغ هموم الدنيا مـن قلبك ما اسـتطعت؛ واجعل 
ا؛ هم الآخرة؛ واعلم يقينًا أن من كانت همته ونيتُهُ الآخرة أتته الدنيا وهي  همك هم́ا واحدً

مقهورة راغمة.
 ففي «سـنن ابن ماجه»(١) و«مسـند أحمد» من حديث زيد بن ثابت قال: سمعت 
=⁄≈rË=IÁà‹ =̀Ê|||ÎŸƒ=! =̂”àÃ=I!Ê||| "›‰=_Î‡Ñÿ =̂l‡_‘=‚|||‹» :رسـول االله 0 يقـول
=X!ÊkÎ‡=Óà|||~˝^=l‡_‘=‚|||‹Ë=IÊÿ=hk‘=_|||‹=˘d=_Î‡Ñÿ^=‚|||‹=ÊjaÍ=%Ë=IÊ|||Î·Îƒ=≤|||f=Áà|||—Ã

 .«Ô›»^á=Ï‰Ë=_Î‡Ñÿ^=Êkj`Ë=IÊgŸ–=Ω=Á_·»=⁄≈rË=IÁà‹`=Êÿ=!^=∆∏
(١) برقم [٤١٠٥]، وأحمد (١٨٣/٥ بسـياقٍ طويـل) وفي «الزهد» له ص[٣٣]، وأخرجه كذلك أبو 

داود [٣٦٦٠]، والترمـذيُّ [٢٦٥٦]، وابـن ماجـه [٤١٠٥]، والدارميُّ [٢٢٩]، والنسـائيُّ في 
«الكبر￯» [٥٨١٧] والطيالسي في «مسـنده» [٦١٧] من طرقٍ عن شـعبة عن عمر بن سليمان عن 

عبد الرحمن بن أبان بن عثمان عن أبيه عن زيد بن ثابت به.
د سنده العراقيُّ في «تخريج الإحياء» (١١٦٩/٢)، وقبله ابن مفلح  ، وجوَّ قلت: وإسـنادهُ صحيحٌ  
في «الآداب الشرعية» (٤٣٢/٣)، وصححه البوصيريُّ في «مصباح الزجاجة» (٢١٢/٤)، وقال 

المنذريُّ في «الترغيب» (٥٦/٤): «رواته ثقات»، وقال (٥٧/٤): «إسناده لا بأس به».
- وقـد توبـع أبان بن عثمان مـن عجلان المدني؛ كما عنـد الطبراني في «الأوسـط» (٢٠١/٧) وفي 

إسناده عراك بن خالد فيه لين؛ كما في «التقريب».
- وللحديـث شـاهد عن أنس عند الترمذي [٢٤٦٥]، وفي إسـناده يزيـد الرقاشي وهو ضعيف. 
ا الربيع بن صبيح  لكن لا بأس به في المتابعات؛ كما قال المنذريُّ في «الترغيب» (٥٧/٤)، وفيه أيضً

صدوق سيء الحفظ؛ كما قال في «التقريب».
=ÀàÕj=flÉb=‚f =̂_Í» :ا الحديث الآتي - وله شواهد أخر￯ أقواها ما سطرتُه هنا، ويشهد له في المعنى أيضً

pÍÑ•^KK'·»=◊áÑì=¸‹`=ÏjÉ_g≈ÿ» وسيأتي.
- وقد استشهد بحديثنا عددٌ من الأئمة وتناولوه بالشرح والبيان، فمعناهُ صحيحٌ ليس بمستنكر، 

واالله تعالى أعلم.
تنبيه: اعلم أن ما كتب للعبد من الرزق يأتيه لا محالة؛ إلا أنه من طلب الآخرة يأتيه رزقه بلا تعب، 

ومن طلب الدنيا يأتيه بتعب وشدة ومشقة. «تعليق محمد فؤاد على ابن ماجه».



٦١
راغمة: أي مقهورة.

مَّ دنياه.  ا؛ همّ المعاد، كفاه االله هَ فمن جعل الهموم هم́ا واحدً
ولو قام العبد بأوامر االله، وسـلك ما يحبه االله ويرضاه، واشتغل بعبادة ربه ومولاه، 
مع القناعة باليسـير، والرضا بالقليل؛ لامتلأ القلب بالغنى وعدم التطلع والاسـتشراف 

طام الدنيا الفاني، والغِنى الحقيقيُّ هو غنى النفوس. إلى حُ
 - وفي «سنن الترمذي»(١) و«سنن ابن ماجه» وغيرهما من حديث أبي هريرة 
وله شاهدٌ من حديث معقل بن يسار عند الحاكم في «المستدرك»(٢) وهو صحيح لغيره-؛ 
=ÀàÕj=flÉb=‚f^=_|||Í=W≥_≈jË=◊á_gj=fi’fá=€È|||—Í» :ولفظـه: إن رسـول االله 0 قال
=I^'à—Ã=÷gŸ–=¸‹aÃ=<‹=Ñƒ_gj=˘=flÉb=‚f^=_Í=I_ '–âá=÷ÍÑÍ=¸‹`Ë=·»=÷gŸ–=¸‹`=ÏjÉ_g≈ÿ

.«˙…è=÷ÍÑÍ=¸‹`Ë
 ª©  ̈§ ¦¥ ¤   £   ¢ ¡] :هُ من التنزيل في قـول االله وشـاهدُ
 G F E D C] :6؛ بـل و[١٣٢:c] [    ° ¯ ®¬ «
 [Z Y X W V U T S R Q P O N M L K J I H

[٥٦-٥٨:c]

وفي «مسـند أحمـد»(٣) من حديث أبي واقد الليثي قـال: كنا نأتي النبي 0 إذا 
=Ó˙îÿ^=fl_–ˇ=€_ª^=_·ÿä‡`=_|||‡d=W€_–= =!^=„d» :أُنـزل عليه، فيحدثنـا، فقال لنا ذات يوم
(١) برقم [٢٤٦٦]، وابن ماجه [٤١٠٧]، وابن أبي شـيبة (١٢٦/٧)، وفيه زائدة بن نشـيط؛ قال فيه 

لَـه ابن القطان في «بيان الوهـم والإيهام» (٦٤٢/٤)،  الحافـظ: «مقبـول»؛ أي: حيث يتابع. وجهَّ
ده ابن  ووافقـه الألبـاني في «الصحيحة» [١٣٥٩]، وللحديث شـاهدٌ يقويه قـد أشرتُ إليه. وجوَّ

مفلح في «الآداب الشرعية» (٢٦٢/٣).
.(٣٢٦/٤) (٢)

(٣) برقم [٢١٩٠٦].

قلت: وفي سنده هشام بن سعد متكلَّم فيه إلا أنه ثبت في روايته عن زيد بن أسلم كما قال أبو داود، 
واستشهد به الشيخان؛ كما في «تهذيب المزي».



٦٢
=hv =̊„_ÍÉ^Ë=Êÿ=„_‘=ÈÿË=I *„_n=ÊÎÿd=„È’Í=„ =̀hv =̊*É^Ë=flÉb=‚f =̆„_‘=ÈÿË=IÓ_‘äÿ =̂Ú_kÍdË

.«i_j=‚‹=Ÿƒ=!^=iÈkÍ=fin=Ii^3ÿ^=˘d=flÉb=‚f^=œÈr=¸∑=˘Ë=Ipÿ_n=_›ÂÎÿd=„È’Í=„`
 Ó Ò] :4 أما من شـغلته الدنيـا عن العمل للآخرة؛ فهـذا كما

.[٥١:C] [Ø × Ö Õ Ô

 وفي «سـنن الترمـذي»(١) مـن حديـث أبي هريـرة وأبي سـعيد الخدري قـالا: قال 
=_ '≈5=÷ÿ=⁄≈r =̀% =̀WÊÿ=! =̂€È—ÎÃ=XÔ‹_Î—ÿ =̂flÈÍ=Ñg≈ÿ_f=j¯Í» :0 رسول االله
=‚¡j=l·’Ã=X∆fàjË=é`àj=÷k‘àjË=qà•^Ë=fl_≈‡˚^=÷ÿ=màÄ|||ãË=^ 'ÑÿËË= '̆_‹Ë=^'àîfË

.«<kÎå‡=_›‘=◊_å‡`=flÈÎÿ^=WÊÿ=€È—ÎÃ=I˘=W€È—ÎÃ=W€_–=\^Ü‰=÷‹ÈÍ= "Ï–˙‹=÷‡`
قـال الترمـذي: «ومعنى: «^å‡`=flÈÎÿ|||_◊» يقول: اليوم أتـركك في العذاب، هكذا 

فسروه. ترأس: من الرئاسة والتقدم على القوم، وتربع: تأخذ ربع الغنيمة».
=◊É,Èã`Ë=÷‹à‘`=%`=\ %⁄Ã=Ì`=W€È—ÎÃ= #Ñg≈ÿ^=—ŸÎÃ» :[٢٩٦٨] وفي رواية لمسلم
=W€È—ÎÃ=W€_|||–=.فيقول: بلى=\∆|||fàjË=é`àj=◊áÖ`Ë=⁄|||fˇ^Ë=⁄Î¶ =̂÷|||ÿ=àÄ|||ã`Ë=÷|||rËâ`Ë

.«<kÎå‡=_›‘=◊_å‡`=Ï‡eÃ=W€È—ÎÃ=.فيقول: لا=\ "Ï–˙‹=÷‡`=l··¿`
مها وهي  ا، تخدُ نْ للدنيا حريصً ا لآخرته. فلا تكُ ومن علم حقيقة الدنيا؛ جعلها زادً
ا،  ا محرومً تزجرك عن نفسها بالأعراض والأمراض والآفات والعلل، كأنك لم تر حريصً

ا عن الدنيا باليسير. ا، ولا ميتًا عن كثير، ولا متبلغً ا مرزوقً ولا زاهدً
ومن عرف أن الدنيا كالثلج يذوب، والآخرة كالدر يبقى؛ قويتْ رغبتُهُ في بيع هذه 

بتلـك، وقد قال تعالى: [N M L K JI H G] [U:٩٦]، و6: [¤  
.[٧٧:6] [§ ¦ ¥

(١) برقم [٢٤٢٨]، وسنده حسن؛ وأخرجه أحمد (٤٩٢/٢٠) بسند صحيح.



٦٣

رغبةُ النبيِّ 0 عن طيبات الدنيا
لقد رغب رسول االله 0 عن طيبات الحياة الدنيا ورفضها، وقنع بالقليل، 
ورضي باليسـير، وكان بإمكانه أن يحصل له من التوسـع والتبسط فيها؛ ولكنه آثر الباقي 

.[٤:y] [R Q P O   N] :على الفاني؛ وقال له ربه
قـال الحافـظ ابن كثـير: «أي: والـدار الآخرة خيرٌ لك مـن هذه الـدار، ولهذا كان 
ا؛ كما هـو معلومٌ  رسـول االله 0 أزهـد النـاس في الدنيـا، وأعظمهم لهـا إطراحً
يرّ  في آخر عمره بـين الخلد في الدنيا إلى آخرها ثم  بالـضرورة من سـيرته، ولما خُ

؛ اختار ما عند االله على هذه الدنيا الدنية»انتهى. الجنة وبين الصيرورة إلى االله 
وفي «الصحيحـين»(١) مـن حديـث ابن عباس  عن عمر بـن الخطاب قال: 
سع عليهم وأعطوا  قلت: يا رسول االله! ادع االله فليوسع على أمتك؛ فإن فارس والروم وُ
=÷ÙÿË`=\i_ ¶^= #‚f^=_Í=l‡`=8=÷è=Ω=#Ë`» :الدنيا وهم لا يعبدون االله، وكان متكئًا؛ فقال

.«_Î‡Ñÿ^=Ω=fiÂj_gÎù=fi7=lŸs !ƒ=/flÈ–
وفي رواية لمسلم: «فدخلتُ على رسول االله 0 وهو مضطجعٌ على حصير. 
ظًا  رَ . وإذا الحصير قد أثَّر في جنبه. ومثلها قَ هُ . وليس عليه غيرُ هُ فجلسـت فأدنى عليه إزارَ
=‚f^=_Í=\÷|||Î’gÍ=_‹» :في ناحيـة الغرفـة. وإذا أَفِيـقٌ معلَّـق. قال: فابتـدرت عيناي. قـال
: يـا نبي االله! ومـا لي لا أبكي؟ وهـذا الحصير قد أثَّـر في جنبك. وهذه  ^¶ |||_i<» قلـتُ

(١) البخاري [٢٤٦٨]، ومسلم [١٤٧٩]، وهو جزءٌ من حديث طويل.

م أن توظيف المال في سـبل الخـير لا ينافي الزهـد - بمعنى أن الغنى لا ينـافي الزهد -؛  قلـت: تقـدَّ
فكيف والنبي 0 بهذه الحال؟

كر - أن المال إنما يرغب فيه ليستعان به على الآخرة، والتقرب إلى االله وطاعته به؛  والجواب - كما ذُ
والنبـي 0 لم يحتـج إلى المال من هذا الوجه. ومن ثمَّ رفـض الدنيا أيما رفض، ورغب عنها 

رغبةً في الحياة الطيبة الدائمة - الآخرة - وانظر: «الفتح» (٢٨٥،٢٨٤/١١).



٦٤
خزانتك لا أر￯ فيها إلا ما أر￯ وذاك قيصر وكسر￯ في الثمار والأنهار. وأنت رسول االله 
=_·ÿ=„È’j=„`=óàj=˘`=>i_ ¶^=‚f^=_Í» :0 وصفوتـه. وهذه خزانتك؛ فقال

.«\_Î‡Ñÿ^=fi7Ë=Óà~˝^
 ولذلـك قال رسـول االله 0؛ كما في «سـنن الترمـذي» برقم [٢٣٧٧]، 
و«مسـند أحمد» [٣٧٠٩]، وابن ماجه في «السـنن» برقم [٤١٠٩] بسـندٍ صحيح(١) من 
حديـث عبد االله بن مسـعود قال: نام رسـول االله 0 على حصـير؛ فقام وقد أثّر 
=Ω=_‡`=_‹=I_Î‡ÑŸÿ=_‹Ë=Ïÿ=_|||‹» :؟ فقال طاءً في جنبـه؛ فقلنا: يا رسـول االله! لو اتخذنا لك وِ

.«_Â‘àjË=}^á=fin=Óàsè=l¢= "⁄¡kã^= *h‘^à‘=˘d=_Î‡Ñÿ^
قال الترمذي: «حديث حسن صحيح».

وفي «مسـند أحمد» [٢٧٤٤](٢)، من حديث ابن عباس أن رسـول االله 0 
ـا أوثر  دخل عليه عمر وهو على حصيرٍ قد أثّر في جنبه؛ فقال: يا نبي االله، لو اتخذت فراشً
=flÈÍ=Ω=á_|||ã= *h‘^à‘=˘d=I_|||Î‡Ñÿ^= !⁄o‹Ë=ÏŸo‹=_|||‹=\_Î‡ÑŸÿË=Ï|||ÿ=_‹» :مـن هـذا؟ فقال

 .«_Â‘àjË=}^á=fin=Iá_Â‡=‚‹='Ôƒ_ã=Óàsè=l¢=⁄¡kã_Ã=I *ŒÛ_ì
* وفي «الصحيحـين»(٣) مـن حديـث أبي هريـرة  قـال: قـال رسـول االله 
=ÌÑ·ƒË= *€_Îÿ=q˙n= ,ÏŸƒ=àµ= =̆„ =̀Ï‡)àåÍ=_‹=_'g‰Ö=Ñv =̀⁄o‹=Ïÿ=„_‘=Èÿ» :0

.«‚%ÍÑÿ=!Á !Ñìá`=_'ÙÎè=˘d=/ÚÏè=Ê·‹

(١) وانظر: «المسند» برقم [٤٢٠٨].

(٢) وأخرجه عبد بن حميد برقم [٥٩٧]، وسنده حسن، على كلامٍ في هلال بن خباب؛ فقال الحافظ في 

«التقريب» [٨٢٥٨]: «صدوق تغير بأخرة».
(٣) البخاري [٦٤٤٥]، ومسلم [٩٩١].



٦٥
ـا من حديـث أبي ذر  قال:كنـتُ أمشي مع النبي  وفي «الصحيحـين»(١) أيضً
؛ فقال: «áÖ=_f`=_Í<» لت: لبيك يا رسـول االله!  نا أُحدٌ ة المدينة فاسـتقبلَ 0 في حرّ
=Iá_·ÍÉ=Ê·‹=ÌÑ·ƒË=Ôoÿ_n= "ÏŸƒ=Ï|||òµ=_'g‰Ö=^Ü‰=Ñv =̀⁄o‹=ÌÑ·ƒ=„ =̀Ï‡,à|||åÍ=_‹» :قـال
=Ê·Î∑=‚ƒ=J=^Ü|||’‰Ë=^Ü’‰Ë=^Ü’‰=! =̂É_|||gƒ=Ω=Êf=€È|||– =̀„ =̀˘d=I‚||| %ÍÑÿ=!Á !Ñ|||ìá =̀_'ÙÎ|||è=˘d

=˘d=Ô‹_Î—ÿ^=flÈÍ=„È|||Ÿ—ª^=fi‰=‚Íào‘˚^=„d=W€_|||–=fin=I|||ê‹=fin=J=ÊÕŸ~=‚‹Ë=IÊ|||ÿ_6Ë

KKKfi‰=_‹=⁄ÎŸ–Ë=J=Ê|||ÕŸ~=‚‹Ë=Êÿ_6=‚ƒË=Ê|||·Î∑=‚ƒ=J=^Ü’‰Ë=^Ü’‰Ë=^Ü|||’‰=€_|||–=‚|||‹

الحديث».
معاني:

ه لدين. - أرصدهُ لدين: أعدُّ
•_WEOTRLNNF=@ykÕÿ^A=Ω=¬|||Ã «في الحديث: الحـث على الإنفاق في وجوه  =̂€_|||–

الخـير، وأن النبـي 0 كان في أعلى درجات الزهد في الدنيـا، بحيث أنه لا يحب 
أن يبقى بيده شيءٌ من الدنيا إلا لإنفاقه فيمن يسـتحقه، وإما لإرصاده لمن له حق.. وفيه 

تقديم وفاء الدين على صدقة التطوع».
فكان 0 أزهد الناس في الدنيا مع القدرة عليها، وإذا حصلت له، ينفقها 
؛ فالرسـول 0 لا ينظر  خر لنفسـه شـيئًا لغدٍ هكـذا وهكـذا في عبـاد االله، ولم يدّ
إلى هـذه الدنيـا نظرة قـومٍ قد تسـارعوا إليها وتنافسـوا فيها؛ وأد￯ّ ذلك إلى مشـاحنات 
وخصوماتٍ فيما بينهم، بل وبين الإخوة أنفسهم في أمور الميراث ونحوها؛ وهذا مصداق 
ما أخبر به النبيُّ 0 في الحديث الصحيح الذي أخرجه البخاري ومسلم(٢) من 
=_‹=>!^ÈÃ...» :حديـث المسـور بن مخرمة  وفيه: أن رسـول االله 0 قـال

(١) البخاري [٦٤٤٤]، ومسلم [٩٤].

(٢) البخاري [٤٠١٥،٣١٥٨]، ومسلم [٢٩٦١].



٦٦
=‚‹=Ÿƒ=l å!f=_›‘=Ifi’ÎŸƒ=_Î‡Ñÿ^=æ|||åg!j=„`=|||ê~`=<’ÿË=Ifi’ÎŸƒ=|||ê~`=à—Õÿ^

.«fiÂk’Ÿ‰`=_›‘=fi’’ŸÂjË=I_‰ÈåÃ_·j=_›‘=_‰ÈåÃ_·kÃ=Ifi’Ÿg–=„_‘
.«fiÂk7`=_›‘=fi’ÎÂŸjË» :وزاد بعضهم

* قـال الحافظ في «الفتح» (٣٠٤/٦): «وفي هذا الحديث... أن المنافسـة في الدنيا، 
قد تجرُّ إلى هلاك الدين».

ب له البخاري في موضعٍ من «صحيحـه» حديث[٦٤٢٥]، بقوله:  قلـت: وقد بـوّ
«باب: ما يحذر من زهرة الدنيا، والتنافس فيها».

وقال الحافظ في شرحه هناك؛ في «الفتح» (٢٤٩/١١): 
- قوله: «fi’ÎŸƒ=ê~`=à—Õÿ^=_‹=>!^ÈÃ»: «وهذه الخشية يحتمل أن يكون سببها؛ 

علمه أن الدنيا ستفتح عليهم، ويحصل لهم الغنى بالمال».
- وقوله: «È|||åÃ_·kÃ‰_»: «والتنافس من المنافسـة؛ وهـي: الرغبة في الشيء، ومحبة 

الانفراد به، والمغالبة عليه».
- وقولـه: «fi|||’’ŸÂkÃ»: «أي: لأن المال مرغوبٌ فيه؛ فترتـاح النفس لطلبه، فتمنع 

منه، فتقع العداوة المقتضية للمقاتلة المفضية إلى الهلاك».
قال ابن بطال: «فيه أن زهرة الدنيا ينبغي لمن فتحت عليه أن يحذر من سوء عاقبتها 
وشر فتنتها، فلا يطمئن إلى زخرفها ولا ينافس غيره فيها. ويستدل به على أن الفقر أفضل 
مـن الغنى؛ لأن فتنة الدنيا مقرونة بالغنـى، والغنى مظنة الوقوع في الفتنة التي قد تجر إلى 

هلاك النفس غالبًا، والفقير آمن من ذلك»انتهى.
 وفي «صحيـح مسـلم» برقم [٢٩٦٢] من حديث عبـد االله بن عمرو بن العاص 
=–fik‡`=*flÈ\» قال  )Ì`=IflËàÿ^Ë=éá_|||Ã=fi’ÎŸƒ=lwkÃ=^Öd» :عن رسـول االله 0 قال



٦٧
=÷ÿÖ=4»=Ë`» :0 عبد الرحمن بن عوف: نقول كما أمرنا االله(١)، قال رسـول االله
=Ω=„È—Ÿ ·j=fin=K÷ÿÖ=È´=Ë`=I„Èò»_gkj=fin=I„Ëàf^Ñkj=fin=I„ËÑã_wkj=fin=I„ÈåÃ_·kj

.«ö≈f=i_–á=Ÿƒ=fiÂò≈f=„ÈŸ≈skÃ=I‚Íàr_Âª^=≤‘_å‹

- معاني:

- التدابر: الإعراض والتقاطع.

- تجعلون بعضهم على رقاب بعض: أي تجعلون بعضهم أمراء على بعض.

* قال النووي في «شرح مسلم» (٩٧،٩٦/١٨): 

قـال العلـماء: التنافس إلى الشيء؛ المسـابقة إليه وكراهة أخذ غـيرك إياه، وهو أول 
درجات الحسد.

؛ فهو تمني زوال النعمة عن صاحبها. وأما الحسدُ

والتدابر: التقاطع. وقد بقى مع التدابر شيءٌ من المودة أو لا يكون مودة ولا بغض؛ 
وأما التباغض؛ فهو بعد هذا؛ ولهذا رتبت في الحديث؛ ثم ينطلقون في مساكين المهاجرين: 

أي: ضعفائهم فيجعلون بعضهم أمراء على بعض؛ هكذا فسروه» انتهى.

وفي «الصحيحين»(٢) من حديث أبي سعيد الخدري  قال: جلس رسول االله 
=ykÕÍ=_‹=ÌÑ≈f=‚‹=fi’ÎŸƒ=œ_~`=_º=„d» :0 على المنبر، وجلسنا حوله، فقال

.«_Âk·ÍâË=_Î‡Ñÿ^=Óà‰â=‚‹=fi’ÎŸƒ

(١) أي: نحمده ونشكره ونسأله المزيد من فضله. قاله النووي.

(٢) البخاري [١٤٦٥]، ومسلم [١٠٢٥].



٦٨
 «\úá˚ =̂m_‘àf=‚‹=fi’ÿ=! =̂uà !Ø=_‹=fi’ÎŸƒ=œ_~ =̀_‹=ào‘ =̀„d» :(١)وفي رواية
قيل: وما بركات الأرض؟ قال: «Î‡Ñÿ^=!Óà‰â_»: فقال له رجل: هل يأتي الخير بالشر(٢)؟ 
فصمـت النبي 0 حتـى ظننتُ أنه ينـزل عليه(٣)، ثم جعل يمسـح عن جبينه، 
Û_|||åÿ⁄» قـال: أنا. قال أبو سـعيد: لقد حمدناه حين طلع لذلـك، قال النبي  =̂‚Í`» :فقـال
=lg‡ =̀_‹= ,⁄‘=„dË=IÓÈ%Ÿ !v=/Óàò~=€_ª =̂^Ü‰=„d=X4¶_f=˘d=4|||¶ =̂Ï|||jaÍ=˘» :0
=_‰_jàì_~=mÑk‹ =̂^Öd=|||kv= %lŸ‘ =̀IÓàò¶ =̂Ô|||Ÿ‘b=˘d=I ُّfi$Ÿ!Í=Ë =̀_||| ' gv=⁄|||k—Í= !∆|||Îfàÿ^
=KÓÈŸv=€_ª =̂^Ü‰=„dË=IlŸ‘aÃ=mÉ_ƒ=fin=Ilÿ_fË=l #Ÿ|||ãË=m3r_Ã=Iç›|||êÿ =̂lŸg—k|||ã^

=ÌÜÿ_‘=„_‘=Ê—v=4…f=ÁÜ~ =̀ %„dË=KÈ‰=Ô‡È≈ª =̂fi≈·Ã=IÊ—v=Ω=Ê≈óËË=IÊ—ü=ÁÜ~ =̀‚‹

.«∆gêÍ=˘Ë=⁄‘aÍ
- معاني الحديث: 

- زهـرة الدنيـا: المراد بالزهـرة: الزينة والبهجـة؛ والمراد: (ما فيها مـن أنواع المتاع 
والثياب والزروع وغيرها مما يفتخر الناس بحسنه مع قلة البقاء).

- «^ÓÈŸv=Óàò~=€_ª»: قال الحافظ: «معناه أن صورة الدنيا حسنة مؤنقة، والعرب 
تسمي كل شيء مشرق ناضر أخضر».

قال ابن الأنباري: قوله: «^ÓÈŸv=Óàò~=€_ª»: «ليس صفة المال، وإنما هو للتشبيه، 
كأنـه قال: المـال كالبقلة الخضراء الحلوة. أو (التاء) في قولـه: «~ÓÈŸvË=Óàò» باعتبار ما 
يشـتمل عليه المال من زهـرة الدنيا، أو: على معنى فائدة المال أي أن الحياة به أو العيشـة، 

ا. (١) للبخاري [٦٤٢٧]، ومسلم أيضً

(٢) أي: هل يستجلب الخير الشر؟ والمعنى: أتصير النعمة عقوبة؟ لأن زهرة الدنيا نعمة من االله؛ فهل 

تعود هذه النعمة نقمة؟. «الفتح» (٢٥٠/١١).
(٣) أي: الوحي.



٦٩
أو: أن المـراد بالمـال هنا الدنيا لأنه مـن زينتها؛ 4: [! " # $ 
=_Î‡Ñÿ^» :«ا المخرج في «السـنن %] (Y:٤٦)، وقد وقع في حديث أبي سـعيد أيضً

~ÓÈŸv=Óàò» فيتوافق الحديثان ويحتمل أن تكون التاء للمبالغة».
- حبطًا: انتفاخ البطن من كثرة الأكل. - الربيع: الجدول.  

- الخضرة: ضرب من الكلأ يعجب الماشية. : يقرب من الهلاك.  لِمُّ - يُ
- امتدت خاصرتاها: جانبا البطن من الحيوان (عظم جنباها من الشبع).

- اجترَّت: مضغت ما أخرجته من بطنها من العلف.
- ثلطت: ألقت ما في بطنها (الرجيع الرقيق)؛ ثم عادتْ فأكلت.

 والمعنى: أنها إذا شبعت فثقل عليها ما أكلت تحيلت في دفعه بأن تجتر فيزداد نعومة 
ثم تستقبل الشمس فتحمي بها فيسهل خروجه، فإذا خرج زال الانتفاع فسلمت.

قال الأزهري: «هذا الحديث فيه مثلان:
م - أي: الذي  أحدهما- للمفرط في جمع المانع من إخراجها في وجهه - وهو ما تقدّ

يقتل حبطًا.
والثــاني- المقتصـد في جمعهـا وفي الانتفـاع بهـا وهـو آكلـة الخـضر». «الفتـح» 

.(٢٥٢/١١)

 وقـد بينَّ النبـيُّ 0 أن سرَّ هوان الأمة وضعفهـا وتكالب الأمم عليها 
هـو حبُّ الدنيـا والرغبة عن الآخرة؛ ففي «سـنن أبي داود»، و«مسـند أحمد»، و«مسـند 
الطيالـسي»، و«التاريـخ الكبير» للبخاري، والطبراني في «الكبـير»(١) من طرق عن ثوبان 

(١) أخرجـه أبـو داود [٤٢٩٧]، وأحمـد (٢٧٨/٥)، والطيالـسي [٩٩٢]، والبخـاري في «تاريخـه» 

= ا.     (٣٥٣/٢/٣)، والطبراني [١٤٥٢] عن ثوبان مرفوعً



٧٠
=fi’ÎŸƒ=ƒ^Ñj=„`=fi‹˚^=÷èÈÍ» :مولى النبي 0 أن رسول االله 0 قال
=fik‡`=⁄f» :؟ قال ‘‹|||_=Âk≈î–=≥d=ÔŸ‘˚^=ƒ^Ñj_»، فقـال قائل: ومن قلةٍ نحن يومئذٍ
=Ôf_Âª^=fi‘ËÑƒ=áËÑ !ì=‚‹=!^= "‚ #ƒ#ä%·#Î#ÿË=X⁄Î|||åÿ^=Ú_o…‘=Ú_o»=fi’·’ÿË=X4o‘= *ÜÙ‹ÈÍ

Èÿ‰|||‚»، فقال قائل: يا رسـول االله وما الوهن؟! قال:  =̂fi’fÈŸ–=Ω=! =̂‚|||—ÍÜÎÿË=Ifi|||’·‹
.«mÈª^=ÔÎ‰^à‘Ë=_Î‡Ñÿ^=حب»

وهـذا إن دلّ فإنـما هو دالٌّ على زهادتـه 0 في الدنيا واختياره الآخرة على 
الأولى لعلمه بمعائب الدنيا، فلم يرضها لنفسـه ولا لمن يحبه من أمته؛ أعاذنا االله من فتنة 

الدنيا وعذاب الآخرة برحمته(١).

m

؛ كما قال الهيثميُّ في «المجمع» (٢٣٠/٧)، وقد صححه لطرقه وشواهده  : وهو حديثٌ جيدٌ قلتُ  =
العلامة الألباني في «الصحيحة» [٩٥٨].

(١) قاله البيهقي في «الشعب» (١٧٥/٢) [١٤٧٧].



٧١

تعوُّذ النبيِّ 0 

منْ فتْنةِ الغِنى(١) وفتْنةِ الفقْرِ

ففـي «الصحيحين»(٢) مـن حديـث أم المؤمنين عائشـة أن النبي 0 كان 
=i^ÜƒË=I2—ÿ^=Ô·kÃ=‚‹Ë=Iflà…ª^Ë=finaª^Ë=Iflà7^Ë=⁄å’ÿ^=‚‹=÷f=ÖÈƒ`=Ï‡d=fiÂŸÿ^» :يقول
=Ià—Õÿ =̂Ô·kÃ=‚‹=÷f=ÖÈƒ`Ë=I(٣)·…ÿ =̂Ô|||·kÃ=‚‹Ë=Iá_·ÿ =̂i^ÜƒË=Iá_·ÿ =̂Ô·kÃ=‚|||‹Ë=I2|||—ÿ^

=“‡Ë=É2ÿ^Ë=tŸoÿ^=Ú_¥=Ì_Í_ ~=<ƒ=⁄å»^=fiÂŸÿ^=I€_rÑÿ^=yÎåª^=Ô·kÃ=‚‹=÷f=ÖÈƒ`Ë

=IÌ_Í_ ~=≤fË=<Îf=Ñƒ_fË=Iç‡Ñÿ^=‚‹=öÎf˚^=iÈoÿ^=lÎ—‡=fi‘=_Í_ ¶^=‚‹=:Ÿ–

.«ià…ª^Ë=”àêª^=≤f=mÑƒ_f=_›‘

(١) وفي «سنن الترمذي» [٢٣٣٦]، وغيره بسندٍ حسنٍ عن كعب بن عياض أن النبي 0 قال: 

 .«€_ª^=;‹`=Ô·kÃË=IÔ·kÃ=*Ô‹`=⁄’ÿ=„d»
.[١٥:2] [ p o n m] :6بل و

(٢) البخاري [٦٣٦٨]، ومسلم [٢٠٧٩].

وقـد قـال العلامة ابن القيـم  في «مفتاح دار السـعادة» (٤٢٠/١): «إن غنـى المال قد يكون   
ا، فإنه معشـوق النفوس، فإذا رأت من يسـتأثر بمعشـوقها عليها سعت  سـبب هلاك صاحبه كثيرً
في هلاكـه، كما هـو الواقع، ثم قال: إن اللذة الحاصلة من غنى المال إما لذة وهمية، وإما لذة بهيمية، 
فإن صاحبه التذ بنفس جمعه وتحصيله فتلك لذة وهمية خيالية. وإن التذ بإنفاقه في شهواته فهي لذة 

بهيمية».
(٣) وفي رواية للبخاري [٦٣٧٧]: «à—Õÿ^=Ô·kÃ=àèË=I·…ÿ^=Ô·kÃ=àèË». وقد قال الغزالي في «الإحياء» 

(٣٦٦/٣ دار الحديث):

«ولما كانت الطباع مائلة إلى اتباع الشـهوات القاطعة لسـبيل االله، وكان المال مسهلاً لها، وآلة إليها، 
=fiÂŸÿ^» :0 عظم الخطر فيما يزيد على قدر الكفاية، فاستعاذ الأنبياء من شره، حتى قال نبينا
=I_'·Î’å‹=<Îv`=fiÂŸÿ^» :فلم يطلب من الدنيا إلا ما يتمحض خيره، وقال «_ 'Ã_Õ‘=Ñ›®=€b=mÈ–=⁄≈r^

.«≤‘_åª^=Óà‹â=Ω=Ï‡àêv^Ë=I_'·Î’å‹=<k‹`Ë
قلت: وهو حديثٌ منازعٌ في تصحيحه وتضعيفه.



٧٢
نَى  قـال الغزالي؛ كما في «الفتح» (١٨١/١١) في مسـألة فتنة الغنى والفقر: «فتنة الغِ
لِّـه، ويمنعه من واجبـات إنفاقه  الحـرص عـلى جمع المال، وحبه حتى يكسـبه مـن غير حِ
وحقوقه، وفتنة الفقر يراد به: الفقر المدقع، الذي لا يصحبه خير، ولا ورع، حتى يتورط 
صاحبه بسببه فيما لا يليق بأهل الدين والمروءة، ولا يبالي بسبب فاقته على أي حرام وثب، 

ولا في أي حالة تورط».
W⁄Î–Ë «المراد به: فقر النفس الذي لا يرده ملك الدنيا بحذافيرها، وليس فيه ما يدل 

على تفضيل الفقر على الغنى، ولا عكسه»اهـ.
–WlŸ وهذا محمولٌ على ما إذا خشي من المال فتنة، أما إذا سـأل المرء ربه إياه؛ ليقوم 
هُ  بالإنفاق به، وكي لا يتكفف، ويسـأل الناس شـيئًا، فقد سأل رسول االله 0 ربَّ
ذلك؛ كما في «صحيح مسلم»(١) من حديث ابن مسعود، أن رسول االله 0 كان 

.«·…ÿ^Ë=ÔÕ≈ÿ^Ë=—kÿ^Ë=ÒÑ7^=÷ÿaã`=Ï,‡d=fiÂŸÿ^» :يقول
WÌËÈ·ÿ «أما العفاف والعفة، فهو: التنزه عما لا يباح، والكف عنه، والغنى هنا  =̂€_–

غنى النفس، والاستعفاف عن الناس، وعما في أيديهم»ا.هـ.
بل دعا الرسول 0 لأنس بن مالك بأن يكثر االله ماله(٢).

ففي «الصحيحين»(٣) من حديث أم سـليم  أنها قالت: يا رسـول االله! أنس 
خادمـك، ادع االله لـه، قال: «^ÊkÎ ƒ`=_›ÎÃ=Ê|||ÿ=◊á_fË=IÁÑÿËË=Êÿ_‹=ào‘`=fiÂŸÿ». وهذا 

لمن لم يخش عليه الفتنة.
(١) مسلم (٤١/١٦) نووي.

. أخرجه أحمد  (٢) وقـد قـال îÿ^=⁄|||ràŸÿ=0_îÿ^=€_|||ª^=fi≈‡» :0_0» وهـو حديثٌ صحيـحٌ

(٢٠٢/٤)، وعند ابن ماجه [٢١٤١] عن يسـار بن عبد االله الجهني أن النبي 0 قال: «˘=

KKK—j^=‚ª=·…ÿ_f=éaf» وقال في «الزوائد»: «إسناده صحيح».
(٣) البخاري (٦٣٧٩،٢٩٨٢)، ومسلم [٢٤٨٠].



٧٣
: «وفيـه دليل لمن يفضل الغني على  =ÌËÈ·ÿ =̂fl_‹ˇ =̂€È—Í=p|||ÍÑ• =̂Ê|||—Ã=ΩË

الفقير، ومن قال بتفضيل الفقير أجاب عن هذا: بأن هذا قد دعا له النبي 0 بأن 
يبارك له فيه، ومتى بورك فيه، لم يكن فيه فتنة، ولم يحصل بسببه ضرر، ولا تقصير في حق، 

ولا غير ذلك من الآفات التي تتطرق إلى سائر الأغنياء، بخلاف غيره»ا.هـ.

m



٧٤

فَصْلٌ
مِنْ أَقْوالِ النَّبيِّ 0 فِي الزُّهْدِ

م - من أقوال سـيد الورعين وإمام الزاهدين؛ في التزهيد  وهـذا مزيدٌ - على ما تقدّ
من الدنيا، وبيان حقارتها وخستها وهوانها، والتعظيم من أمر الآخرة.

١- أخـرج الشـيخان(١) مـن حديـث أنـس قـال: «خرج رسـول 0 إلى 
الخنـدق، فـإذا المهاجرون والأنصار يحفـرون في غداةٍ باردة، فلم يكن لهـم عبيد يعملون 
=KKKÓà~˝ =̂ëÎƒ=ëÎ≈ÿ =̂„d=fiÂŸÿ^» :ما بهم من النصب والجوع، قال ￯ذلـك لهـم، فلما رأ

.«Óàr_Âª^Ë=á_î‡¸ÿ=fiÂŸÿ^=àÕ»_Ã
ا». ا... على الجهاد ما بقينا أبدً فقالوا مجيبين: «نحن الذين بايعوا محمدً

زاد في روايـة(٢): «قـال: يؤتـون بملء كفي من الشـعير، فيُصنع لهم بإهالةٍ سـنخة 
توضع بين يدي القوم، والقوم جياع وهي بشعة في الحلق ولها ريح منتن».

.( إهالة: دهن يؤتدمٌ به (سواء كان زيتًا أو سمنًا أو شحماً
مها). سنخة: أي تغير لونها وطعمها (من قدِ

نت وأنتنت. «الفتح» (٤٥٦/٧). ريح منتن: عتيقة جد́ا حتى عفّ
٢- وفي «صحيح البخاري»(٣) من حديث ابن عمر   قال: أخذ رسـول االله 

.«⁄Îgã=àf_ƒ=Ë`= /hÍà»=÷‡a‘=_Î‡Ñÿ^=Ω=‚‘» :0 بمنكبي؛ فقال

(١) البخاري [٢٨٣٤]، ومسلم [١٨٠٥].

(٢) البخاري [٤١٠٠].

(٣) برقـم [٦٤١٦]، وفي روايـة عنـد الترمـذي [٢٣٣٣]، وهناد في «الزهد» [٥٠٠]، وابن أبي شـيبة 

 (٧٥/٧) بـاب (مـا ذكـر عـن نبينا في الزهـد) من طريق ليث عـن مجاهد عن ابن عمـر قال: أخذ 
Z=ÑƒË=I⁄Îgã==àf_ƒ=Ë`=hÍà»=÷‡a‘=_Î‡Ñÿ^=Ω=‚‘» :رسـول االله 0 ببعض جسـدي؛ فقال 



٧٥
وكان ابـن عمر  يقول: «إذا أمسـيت فلا تنتظـر الصباح، وإذا أصبحت فلا 

تنتظر المساء، وخذ من صحتك لمرضك، ومن حياتك لموتك».
المنكب: مجمع العضد والكتف.

–_€=^•_WEOPULNNF=@ykÕÿ^A=Ω=¬Ã «قال ابن بطال:.. وفي ذلك إشـارة إلى إيثار 
الزهـد في الدنيـا وأخذ البلغة منهـا والكفاف، فكما لا يحتاج المسـافر إلى أكثر مما يبلغه إلى 

غاية سفره؛ فكذلك لا يحتاج المؤمن في الدنيا إلى أكثر مما يبلغه المحل».
WÁ4»=€_–Ë

هـذا الحديـث أصل في الحث على الفراغ عـن الدنيا، والزهد فيهـا، والاحتقار لها، 
والقناعة فيها بالبلغة.

WÌËÈ·ÿ^=€_|||–Ë «معنى الحديث: لا تركن إلى الدنيـا، ولا تتخذها وطنًا، ولا تحدث 
نفسك بالبقاء فيها، ولا تتعلق منها بما لا يتعلق به الغريب في غير وطنه».

٣- وفي «صحيـح مسـلم» برقم [٢٨٥٨] من حديث المسـتورد بن شـداد  
=fi‘Ñv =̀⁄≈≠=_|||‹= !⁄o‹=˘d=Óà~˝ =̂Ω=_|||Î‡Ñÿ قـال: قـال رسـول االله 0: «›_̂=

.«∆ràÍ="=à¡·ÎŸÃ=fiÎÿ^=Ω=ÁÜ‰=Ê≈gìd
اليم: البحر.

–_€=^WENVOLNTF=@fiŸ|||å‹=}à|||èA=Ω=ÌËÈ·ÿ «ومعنى الحديث: ما الدنيا بالنسبة إلى 
الآخرة في قصر مدتها، وفناء لذاتها، ودوام الآخرة، ودوام لذاتها ونعيمها، إلا كنسبة الماء 

لق بالإصبع إلى باقي البحر». عْ الذي يَ

áÈg—ÿ» فقال لي ابن عمر: «إذا أصبحت فلا تحدث نفسك بالمساء وإذا أمسيت..».وفي  =̂⁄‰ =̀Ω=÷åÕ‡Z
اه بطرقه العلامة الألباني في «الصحيحة» برقم [١١٥٧]. سنده ضعف، وقوّ



٧٦
دخل  WxQRRz=ñ=@‚|||Íàf_îÿ^=ÓÑƒA=Ω=fiÎ—ÿ^=‚f^=€_|||–Ë «تمثيله لها 0 بمُ

إصبعه في اليم، فالذي يرجع به إصبعه من البحر هو مثل الدنيا بالنسبة إلى الآخرة، وهذا 
من أحسن الأمثال؛ فإن الدنيا منقطعة فانية ولو كانت مدتها أكثر ممّا هي. والآخرة أبدية 
لا انقطاع لها، ولا نسبة للمحصور إلى غير المحصور، بل لو فرض أن السموات والأرض 
، وبعد كل ألف سنة طائر ينقل خردلة، لفنى الخردل، والآخرة لا تفنى،  مملوءتان خردلاً

فنسبة الدنيا إلى الآخرة في التمثيل كنسبة خردلة واحدة إلى ذلك الخردل» انتهى.

 ٤- وفي «صحيـح مسـلم» برقـم[٤٩٥٧] مـن حديـث جابر بن عبـد االله  أن 
، فمرّ بجديٍ  رسـول االله 0 مرّ بالسـوق، داخلاً من بعض العالية، والناس كنفهُ
„=‰fi‰áÑf=Êÿ=^Ü\» فقالوا: ما  =̀ )h|||Æ=fi!’)Í`» :أسـك ميـت، فتناوله؛ فأخذه بأذنه، ثم قال
نحب أنه لنا بشيء، وما نصنع به؟ قال: «`¢fi’ÿ=Ê‡`=„Èg\» قالوا: واالله! لو كان حي́ا كان 
=^Ü‰=‚‹=! =̂Ÿƒ=„È‰ =̀_Î‡ÑŸÿ=X!^È|||Ã» :عيبًـا فيه؛ لأنه أسـك، فكيف وهو ميت؟ فقال

.«fi’ÎŸƒ

معاني:

- أسك: مقطوع الأذن أو صغير الأذنين. - كنفه: جانبه.   

أتيـت  قـال:  برقـم [٢٩٥٨] مـن حديـث مطـرف   ٥- وفي «صحيـح مسـلم» 
=WflÉb=‚f^=€È|||—Í» :قـال [١:G] [  \ [] :النبـي 0؛ وهـو يقـرأ
=l|||ågÿ=Ë =̀IlÎ·ÃaÃ=lŸ‘ =̀_‹=˘d=÷ÿ_‹=‚‹=>flÉb=‚f =̂_|||Í=÷ÿ=⁄‰Ë» :قال .«Ï|||ÿ_‹=KÏ|||ÿ_‹

.«\lÎò‹aÃ=l–Ñîj=Ë`=IlÎŸfaÃ



٧٧
ـا [٢٩٥٩] مـن حديـث أبي هريـرة أن رسـول االله  ٦- وفي لفـظ عنـد مسـلم أيضً
=I·ÃaÃ=⁄‘`=_‹=Wq˙n=Êÿ_‹=‚‹=Êÿ=_∂d=KÏÿ_‹=KÏÿ_‹=W !Ñg≈ÿ^=€È—Í» :0 قال

.«é_·Ÿÿ=Ê‘á_jË=Ih‰^Ö=ÈÂÃ=÷ÿÖ=ÒÈã=_‹Ë=I·k–_Ã=Ï ƒ!̀=Ë`=IŸfaÃ=çgÿ=Ë`
معاني:

ر ثوابه. - فاقتنى: ادخره لآخرته؛ أي: ادخّ
وفي رواية: «·–aÃ» أي: أرضى. بحذف التاء. قاله النووي (٩٤/١٨).

٧- وفي «صحيح البخاري» برقم[٦٤٤٩] من حديث: عمران بن حصين   
=IÚ^à—Õÿ =̂_|||ÂŸ‰ =̀ào‘ =̀l|||Í`àÃ=Ô·§ =̂Ω=l|||≈Ÿù^» :0 قـال: قـال رسـول االله

.«Ú_å·ÿ^=_ÂŸ‰`=ào‘`=lÍ`àÃ=á_·ÿ^=Ω=l≈Ÿù^Ë
. وأخرجه مسلم في «الصحيح» [٢٧٣٧] عن ابن عباس 

–WlŸ والفقر وحده ليس سببًا لدخول الجنة لكن يشترط مع الفقر الصلاح؛ وعليه؛ 
ففيه مزية وفضيلة للفقر.

–_€=^•_WEOUQLNNF=@ykÕÿ^A=Ω=¬Ã «ظاهر الحديث التحريض على ترك التوسع 

من الدنيا؛ كما أن فيه تحريض النساء على أمر الدين لئلا يدخلن النار...».
«الزهـد»  في  عاصـم  أبي  وابـن   ،(٣٥،٣٤/١٣) للبيهقـي  «الشـعب»  وفي   -٨
رقم[١٦٩]، وأحمد في «الزهد» ص[١٩٠]: وغيرهم من طريق (الحسـن، ومورق، وأبي 
سـفيان وغيرهم) كلهم قالوا: دخل سـعد بن مالك على سـلمان يعوده، فقال: أبشر يا أبا 
؛ فقال سلمان: فكيف يا سعد، وقد  عبد االله مات رسول االله 0 وهو عنك راضٍ
=h‘^àÿ^=É^ä‘=_Î‡Ñÿ^=‚‹=fi‘Ñv` ُÔ…Ÿf=‚’Îÿ» :سمعت رسول االله 0 يقول

Ï‡_—ŸÍ=kv» ولا أدري ما هذه الأساود حولي.



٧٨
ا وكيع في «الزهد» رقم [٦٧]، وهو صحيح، وله  ا. وأخرجه أيضً قـال: فبكينا جميعً
 «h‘^àÿ^=É^ä‘=_Î‡Ñÿ^=‚|||‹=fi‘Ñv`=ÏÕ’Í=_ ,∂d» :ـا؛ ولفظه شـاهدٌ عن خباب مرفوعً

أخرجه ابن أبي عاصم في «الزهد» رقم [١٧٠]، وسنده رجاله ثقات.
وهو عند البيهقي في «الشعب» (٣٩،٣٨/١٣) وابن أبي شيبة «المصنف» (٧٦/٧). 
فهذا هو الذي يكفي العبد ويغنيه أن يسير في هذه الدنيا مسير المسافر في أحماله وأثقاله وفي 
سيره وحلِّهِ وترحاله؛ فكيف! والمساكن والدور والأموال والسيارات والعقارات..!!

؛ وليمتثـل وصية إمام  ألا فليقنـع كلُّ امـرئ بما قسـم االله له وألا ينظـر إلى من فوقهُ
الزاهدين نبينا محمد 0 التي تقدمت.

٩- وفي «صحيح مسلم» رقم[١٠٥٤] من حديث عبد االله بن عمرو قال: قال رسول االله 
.«Á_jb=_¥=!^=Ê≈·–Ë=_ 'Ã_Õ‘=”âáË=fiŸã`=‚‹=yŸÃ`=Ñ–» :0

=Ifl˙ã2ÿ=ÌÑ‰=‚ª=fÈù» :ا وفي لفظٍ من حديث فضالة بن عبيد الأنصاري مرفوعً
.(١)«∆·–Ë=_ 'Ã_Õ‘=ÊêÎƒ=„_‘Ë

- وقنع: أي رضي به. ا: أي بقدر الحاجة.   - كفافً
W وقد بوب النوويُّ لحديث ابن عمرو بقوله: «بابٌ في الكفاف والقناعة». !lŸ–

WENQRLTF=@fiŸå‹=Ÿƒ=ÊvàèA=Ω=€_–Ë «الكفاف؛ الكفاية بلا زيادة ولا نقص».
=WEPTOLQF=@ö|||ÎÕÿ^A=Ω «فلـم يطلب زيـادة عليه؛ لعلمـه بأن رزقه  )ÌË_|||·ª =̂€_|||–

مقسـوم لـن يعدو ما قـدر له، ولهذا قيل لحكيم: مـا الغنى؟ قال: قلـة تمنيك، ورضاك بما 
يكفيك».

 «￯(١) أخرجـه الترمـذي [٢٣٤٩]، وأحمـد (١٩/٦)، وفي «الزهـد» ص [٨]، والنسـائي في «الكبر

. [١١٧٩٣] بسندٍ صحيحٍ



٧٩
ـا من الأنصار  ١٠- وفي «الصحيحـين»(١) من حديث أبي سـعيد الخدري؛ أن ناسً
دَ ما عنده قال:  سألوا رسول االله 0 فأعطاهم، ثم سألوه فأعطاهم. حتى إذا نَفِ
=Ê·…Í= $‚…kåÍ=‚‹Ë=I! =̂ÊÕ≈Í=ŒÕ≈kåÍ=‚‹Ë=Ifi’·ƒ=Áà~É =̀‚ŸÃ=4~=‚‹=ÌÑ·ƒ=‚’Í=_‹»

.«2îÿ^=‚‹= !∆ãË`Ë=/4~=*Ú_ ƒ=‚‹= /Ñv`= ƒ`=_‹Ë=I!^=Á2îÍ=2îÍ=‚‹Ë=I!^

–_€=^WENQRLTF=ÌËÈ·ÿ «وفي هذا الحديث الحث على التعفف والقناعة والصبر على 

ضيق العيش، وغيره من مكاره الدنيا»ا.هـ.

وعلَّق البخاري قبل هذا الحديث بأثر عمر: «وجدنا خير عيشنا بالصبر».

١١- وفي «صحيح مسلم» برقم [٢٩٧٩] من حديث عبد االله بن عمرو بن العاص 
، وذلـك مـن طريـق أبي عبد الرحمن الحبلي قال: «سـمعت عبـد االله بن عمرو بن 
العاص؛ وسـأله رجل؛ فقال: ألسـنا من فقـراء المهاجرين؟ فقال له عبـد االله: ألك امرأة 
تـأوي إليها؟ قال: نعم، قال: ألك مسـكن تسـكنه؟ قال: نعم، قـال: فأنت من الأغنياء. 
ـا. قـال: فأنت من الملـوك. قال أبو عبـد الرحمن، وجاء ثلاثـة نفر إلى  قـال: فـإن لي خادمً
عبـد االله بن عمرو بن العـاص، وأنا عنده؛ فقالوا: يا أبا محمد: إنا واالله ما نقدر على شيء؛ 
، فقـال لهم: ما شـئتم؛ إن شـئتم رجعتـم إلينـا فأعطيناكم ما  لا نفقـةٍ ولا دابـةٍ ولا متـاعٍ
يـسرَّ االله لكـم، وإن شـئتم ذكرنـا أمركـم للسـلطان، وإن شـئتم صبرتـم؛ فإني سـمعت 
=≥d=Ô‹_Î—ÿ^=flÈÍ=Ú_Î·»˚^=„È—gåÍ=‚Íàr_Âª^=Ú^à—Ã=„d» :رسول االله 0 يقول

_» قالوا: فإنا نصبر، لا نسأل شيئًا». 'ÕÍà~=≤≈fáaf=Ô·§^

(١) أخرجه البخاري (١٤٦٩، ٦٤٧٠)، ومسلم [١٠٥٣]. وفي رواية: «ومن يتصبر يصبره االله».



٨٠
١٢- وفي «السـنن»(١) مـن حديـث عبـد االله بـن مغفـل قـال: «نهـى رسـول االله 

0 عن الترجل إلا غب�ا».
- الترجل: تمشيط الشعر وتنظيفه وتسريحه وتحسينه.

ا). ا ويترك يومً ا بعد يوم (يفعل يومً - غب�ا: يومً
والمراد: النهي عن المواظبة والمداومة، والمبالغة في التزين، والتهالك به، والاشتغال 
بالترفـه، وهـذا لا يناقضه الحديث الآخـر، ولفظه: «›‚=‘_„=Ê‹à’ÎŸÃ=à≈|||è=Êÿ»؛ لأن 
ا أمام المرآة،  النظافة للشعر مطلوبة؛ ولكن ينبغي ألا تكون بهذه المبالغة بحيث يقف كثيرً

، المسلمُ أحوج إليها، وغير ذلك. فهذا غير محمود لما يدخل ذلك من تضييع لأوقاتٍ
 وحديث: «›‚=‘_„=Ê‹à’ÎŸÃ=à≈|||è=Êÿ» أخرجه أبو داود [٤١٦٣]، وغيره من 
ـن إسناده الحافظ ابن حجر في «الفتح» (٣٦٨/١٠) ثم  ا، وحسَّ حديث أبي هريرة مرفوعً

(١) أخرجـه الترمـذي [١٧٥٦]، وأبـو داود [٤١٥٩]، والنسـائي (١٣٢/٨)، وأحمـد (٨٦/٤) من 

طريق: يحيى القطان عن هشام بن حسان عن الحسن البصري عنه به، وقد أعلَّه الذهبيُّ في «السير» 
(٣٦٣/٦)، فقـال بعـد هـذا الطريـق: «وله علـة؛ فقد رواه حماد بن سـلمة عن قتادة عن الحسـن 

.«￯ورواه بشر بن المفضل عن يونس عن الحسن وابن سيرين قولهما «وهذا أقو ، مرسلاً
: وأشار إلى هذه العلة النسائي في «الكبر￯» [٩٣١٦]، وقال المناويُّ في «الفيض» (٣١١/٦):  قلتُ  
«قـال أبـو الوليـد: وهذا وإن رواه ثقات، لكنه لا يثبت؛ لأن رواية الحسـن عـن عبد االله بن مغفل 
فيها نظر». وقال المنذري: «في الحديث اضطراب». أما تصحيح من صححه من أهل العلم؛ فلعله 
لشواهده؛ فله شاهدٌ عند الترمذي في «الشمائل» [٣٦]، من حديث حميد بن عبد الرحمن عن رجل 
من أصحاب رسـول االله 0: «أن النبي 0 كان يترجل غب́ا»، وحسـنه العراقي في 
«المغنـي» كما في «تخريج الإحيـاء» (٨٦/١)، وصححه النوويُّ في «المجمـوع» (٢٩٣/١)، وابن 
حجـر في «الفتح» (٣٦٧/١٠)، وله شـاهدٌ عند أحمـد (٢٢/٦)، وأبي داود [٤١٦٠]، عن رجل 
مـن أصحاب النبي 0 قال: «إن رسـول االله 0 كان ينهانا عـن كثير من الإرفاه» 

وجوده العراقي في «المغني» (١١١٣/٢).
والإرفاه: الترجل كل يوم.  



٨١
ا»، وكذا حسنه  قال: «وله شـاهدٌ من حديث عائشـة في «الغيلانيات» وسـنده حسن أيضً

النووي في «المجموع» (٢٩٣/١).
W وفيـه ابـن أبي الزنـاد؛ لا يحتج به؛ لـذا قال العراقـيُّ في «المغنـي» (٨٦/١):  !l|||Ÿ–

«وليس إسناده بالقوي». وعدَّ الذهبي في «الميزان» (٥٧٦/٢) الحديث من مناكيره؛ لكنه 
متابـع مـن ابن أبي ذئب كما في جزء أبي نعيم: «تسـمية ما انتهى إلينا من الرواة عن سـعيد 
ابن منصور» [٥٨]، ولعل التصحيف وارد هنا في اسـم ابن أبي ذئب، واالله أعلم، خاصة 
وقـد ورد مـن طرقٍ أخر￯ عن سـعيد بن منصور بإثبـات ابن أبي الزنـاد، وليس ابن أبي 
ذئب؛ كما في «المعجم الأوسط» للطبراني (٢٢٦/٨) والبيهقي في «الشعب» (٢٢٤/٥)، 
، وهو حديث عائشة؛ فأخرجه البيهقي في «الشعب» (٢٢٤/٥)، والطحاوي  هُ أما شاهدُ
في «المشكل» (١٤٠/٨)، وأبو بكر الشافعي في «الغيلانيات» [٧٦٦]، وفيه ابن إسحاق 
وهو مدلس قد عنعن. وثم شـواهد أخر￯ فيها اختلاف، أوردها البيهقي في «الشـعب» 

(٦٤٥٧-٦٤٦١)؛ فالطرقُ جميعها لا تخلو من مقال، واالله أعلم.

١٣- وفي «صحيح مسلم» برقم [٢٩٥٦] من حديث أبي هريرة  أن النبي 
0 قال: «^àÃ_’ÿ^=Ô·rË=‚|||‹¯ª^=‚s|||ã=_Î‡Ñÿ»(١)؛ فجعل التشـديد والتضييق 

: «معناه: أن كل مسـجون ممنوع في الدنيا، من الشـهوات المحرمة والمكروهة،  (١) قـال النووي 

مكلـف بفعـل الطاعات الشـاقة؛ فإذا مات اسـتراح من هـذا، وانقلب إلى ما أعـد االله تعالى له من 
النعيم الدائم، والراحة الخالصة من النقصان، وأما الكافر فإنما له من ذلك ما حصل في الدنيا، مع 

قلته، وتكديره بالمنغصات، فإذا مات، صار إلى العذاب الدائم وشقاء الأبد».
ا ما شاهدنا هذا ورأيناه رأي العين، بعضهم يسافر إلى ألمانيا أو إيطاليا وغيرها من دول الكفر  وكثيرً
للعمـل هنـاك، (واالله أعلـم بما يعمل!!)، ثم تراه يشـقى من أجل تحصيل المـال ليبني بها العمارات 
والدور والمحلات، فإذا هو قد وصلنا خبره، وأنه قد مات! مات قبل أن ير￯ ثمرة ما جناه وحصله 

وأضاع عمره من أجله!!، ولا حول ولا قوة إلا باالله.



٨٢
عـلى أهل الإيـمان حتى يحبوا لقاء االله وجنته ورضوانه، وجعلـت الدنيا جنة للكافر حتى 

 Ä Ã Â Á À ¿ ¾ ½ ¼ » º¹  ̧¶ µ] :يكرهوا لقاء االله
.[٨٥:G] [Æ Å

١٤- وفي «مسـند أحمد» (١٨/٦) و«سـنن الترمذي» برقـم [٢٣٦٨] من حديث 
فضالـة بـن عبيـد أن رسـول االله 0: كان إذا صـلى بالنـاس يخـر رجـالٌ مـن 
قامتهـم في الصـلاة من الخصاصة وهـم أصحاب الصفـة حتى يقول الأعـراب: هؤلاء 
=„È›Ÿ≈j=Èÿ» :مجانـين أو مجانـون؛ فإذا صلى رسـول االله 0 انصرف إليهم فقـال
„=Ô|||r_vË=Ô|||–_Ã=^ËÉ^Éä|||j» قـال فضالـة: وأنـا يومئـذ مع  =̀fi|||kggv =̊! =̂Ñ|||·ƒ=fi|||’ÿ=_|||‹=

رسول االله 0.
قال الترمذي: «حديث صحيح».

؛ فالسند صحيح. W وهو كما قال  !lŸ–
والخصاصة: الفاقة والجوع الشديد. قاله النووي في «الرياض» رقم [٥١٥].

١٥- وفي «الصحيحـين» البخاري [٦٤٤٦]، ومسـلم [٧٢٦] من حديث 
=Kúà≈ÿ^=Óào‘=‚ƒ=·…ÿ^=çÎÿ» :أبي هريرة  أن النبي 0 قال

.«çÕ·ÿ^=·»=·…ÿ^=‚’ÿË
فغنى النفس هو الكفاف.

قال الحافظ في «الفتح» (٢٧٧/١١): «قال ابن بطال: ليس حقيقة الغنى كثرة المال؛ 
ع االله عليه في المال، لا يقنع بما أوتي، فهو يجتهد في الازدياد، ولا يبالي من  ا ممن وسَّ لأن كثيرً
أين يأتيه، فكأنه فقير؛ لشدة حرصه، وإنما حقيقة الغنى غنى النفس، وهو من استغنى بما 

أوتي، وقنع به، ورضي، ولم يحرص على الازدياد، ولا ألح في الطلب، فكأنه غني».



٨٣
=WÊÿÈ–=:ùà—ÿ^=‚ƒ=¬Ã_•^=⁄—‡Ë

«معنـى الحديث: إن الغنـى النافع، أو العظيم، أو الممدوح، هو غنى النفس، وبيانه 
أنه إذا استغنت نفسه كفَّت عن المطامع فعزت، وعظمت، وحصل لها من الحظوة والنزاهة 
نَى الذي يناله من يكون فقير النفس، لحرصه، فإنه يورطه  والشرف، والمدح، أكثر من الغِ
في رذائـل الأمور، وخسـائس الأفعـال، لدناءة همته وبخله، ويكثر مـن يذمه من الناس، 

ويصغر قدره عندهم، فيكون أحقر من كل حقير، وأذل من كل ذليل.
ـا بما رزقـه االله(١)، لا يحرص على  والحاصـل: أن المتصـف بغنـى النفس يكون قانعً
الازدياد لغير حاجة، ولا يلح في الطلب، ولا يلحف في السـؤال، بل يرضى بما قسـم االله 
ا، والمتصف بفقر النفس على الضد منه، لكونه لا يقنع بما أعطي، بل  لـه، فكأنه واجـد أبدً
ا في طلب الازدياد من أي وجه أمكنه، ثم إذا فاته المطلوب حزن وأسـف، فكأنه  هـو أبـدً
فقـير من المال؛ لأنه لم يسـتغن بما أُعطـي، فكأنه ليس بغني، ثم غنى النفس إنما ينشـأ عن 
الرضا بقضاء االله تعالى، والتسليم لأمره، علماً بأن الذي عند االله خير وأبقى، فهو معرض 

عن الحرص والطلب، وما أحسن قول القائل:
Ôr_v= &Ñã=‚‹=÷ÎÕ’Í=_‹=çÕ·ÿ=̂·»^'à—Ã=·…ÿ^ =◊^Ö=É_ƒ=_'ÙÎè=É^â =„eÃ

W:Î ÿ^=€_|||–Ë «يمكن أن يراد بغنى النفس حصـول الكمالات العلمية والعملية، 
وإلى ذلك أشار القائل:

Êÿ_‹=∆∏=Ω=m_ƒ_åÿ^ =“Õ·Í=‚‹Ë@à—Õÿ^=È‰=⁄≈Ã=ÌÜÿ_Ã=à—Ã=ÔÃ_Ä‹

أي: ينبغـي أن ينفـق أوقاته في الغنـى الحقيقي، وهو تحصيـل الكمالات، لا في جمع 
ا. انتهى. المال، فإنه لا يزداد بذلك إلا فقرً

.«Á_jb=_¥=!^=Ê≈·–Ë=_ 'Ã_Õ‘=”âáË=fiŸã`=‚‹=yŸÃ`=Ñ–» :(١) كما سبق في الحديث الصحيح



٨٤
ـب الحافظ بقوله: وهـذا وإن كان يمكن أن يراد، لكن الـذي تقدم أظهر في  ثـم عقَّ
المراد، وإنما يحصل غنى النفس بغنى القلب، بأن يفتقر إلى ربه في جميع أموره، فيتحقق أنه 
المعطي المانع، فيرضى بقضائه، ويشـكره على نعمائه، ويفزع إليه في كشـف ضرائه، فينشـأ 

عن افتقار القلب لربه غنى نفسه عن غيره، وبه تعالى.
والغنى الوارد في قوله: [d c b] [y:٨] يتنزل على غنى النفس؛ فإن 
الآيـة مكية، ولا يخفى ما كان فيه النبي 0 قبل أن تفتح عليه خيبر، وغيرها من 

. قلة المال، واالله أعلم.ا.هـ كلام الحافظ 
=‚f =̂(١)2’Í» :١٦- وعـن أنس بن مالك  أن رسـول االله 0 قـال

.«à›≈ÿ^=€ÈùË=I€_ª^=hv=W„_·n^=Ê≈‹=2’ÍË=IflÉb
أخرجه البخاري [٦٤٢١]، وأحمد (٤٤٧،٣٥٨/٢).

=hŸ–=€^äÍ=˘» :وعن أبي هريرة  قال: سمعت رسول االله 0 يقول
.(٢)«⁄‹˚^=€ÈùË=I_Î‡Ñÿ^=hv=Ω=W≤k·n^=Ω=_5f_è=4g’ÿ^

أخرجه البخاري [٦٤٢٠]، ومسلم [١٠٤٦].
•_WEOQRLNNF=@ykÕÿ^A=Ω =¬|||Ã «قال النووي: هذا مجاز واسـتعارة،  =̂€_|||–

ومعنـاه أن قلـب الشـيخ كامل الحـب للمال؛ متحكـم في ذلك، كاحتكام قوة الشـاب في 
شبابه».

=Ÿƒ=ñà•^Ë=Ià›≈ÿ^=Ÿƒ=ñà•^=W„_k·n^=Ê·‹=hêÍË=IflÉb=‚f^=flàÂÍ» :[٢٤٤٢] (١) في رواية للترمذي

.«€_ª^
(٢) أي: محبة طول العمر، كما في حديث أنس السابق.

 : وفي روايـة للترمـذي [٢٤٤١]، وأحمـد (٣٧٩/٢) مـن طريق أبي صالح عـن أبي هريرة 
ª_€» وهـو عند ابن ماجه [٤٢٣٣] من  =̂Óào‘Ë=IÓ_Î• =̂€Èù=W≤k·n =̂hv=Ÿƒ=i_|||è=ÅÎ|||êÿ =̂h|||Ÿ–»

. طريق: العلاء بن عبد الرحمن عن أبيه عن أبي هريرة 



٨٥
قال عياض: «هذا الحديث فيه من المطابقة، وبديع الكلام الغاية، وذلك أن الشيخ 
من شأنه أن تكون آماله، وحرصه على الدنيا قد بليت على بلاء جسمه، إذا انقضى عمره، 
ولم يبـق لـه إلا انتظار الموت، فلما كان الأمر بضده ذم. قال: والتعبير بالشـاب إشـارة إلى 
كثـرة الحـرص وبعد الأمـل الذي هو في الشـباب أكثر، وبهـم أليق، لكثـرة الرجاء عادة 

عندهم في طول أعمارهم ودوام استمتاعهم ولذاتهم في الدنيا..».
وقال غيره: «الحكمة في التخصيص بهذين الأمرين: أن أحب الأشياء إلى ابن آدم: 
نفسـه، فهو راغـب في بقائها، فأحـب لذلك طول العمـر، وأحب المال؛ لأنـه من أعظم 
الأسـباب في دوام الصحـة، التي ينشـأ عنها غالبًا طـول العمر، فكلَّما أحـس بقرب نفاد 

ذلك، اشتد حبه له، ورغبته في دوامه».
١٧- وأخرج البخاري [٦٤٣٦]، ومسـلم [١٠٤٩] عن ابن عباس  قال: 
=¸∑=˘Ë=I_'oÿ_n=…kf˘=X€_|||‹=‚‹=„_ÍÉ^Ë=flÉb=‚f˘=„`=Èÿ» :0 قـال رسـول االله

.«i_j=‚‹=Ÿƒ=!^=iÈkÍË=Ii^3ÿ^=˘d=flÉb=‚f^=œÈr
=ÊÎÿd=hv`=Ih|||‰Ö=‚‹=_'Ù%Ÿ #‹=_'ÍÉ^Ë=Ï||| ƒ!̀=flÉb=‚|||f^=„`=È|||ÿ» :[٦٤٣٨] وفي روايـة 
=!^=iÈkÍË=Ii^3ÿ^=˘d=flÉb=‚f^=œÈr=ÑåÍ=˘Ë=I_'oÿ_n=ÊÎÿd=hv`=I_'Î‡_n=Ï ƒ!̀=ÈÿË=I_'Î‡_n

.(١)«i_j=‚‹=Ÿƒ
وانظر: «شرح النووي» (١٣٩/٧)، و«سنن الترمذي» حديث[٢٤٤٠].

١٨- وفي «صحيـح البخـاري» رقـم[٢٨٨٧] مـن حديـث أبي هريـرة  أن 
=Ï ƒ!̀=„d=IÔîÎ›¶^Ë=ÔÕÎ —ÿ^Ë=fi‰áÑÿ^Ë=á_·ÍÑÿ^=Ñgƒ=ç≈j» :النبـي 0قال

(١) قال البخاري في «صحيحه» [٦٤٤٠]: «وقال لنا أبو الوليد، حدثنا حماد بن سلمة، عن ثابت، عن 

.«[١:G] [ \ [] :هذا من القرآن حتى نزلت ￯أنس، عن أبي قال: «كنا نر



٨٦
=ç≈j» :وزاد في رواية .«æÄã=æ≈!Í=%=„dË» : úàÍ=%=æ≈!Í=%=„dË=IÏóá» وفي لفظٍ

.«ë—k‡^=˙Ã=÷Îè=^ÖdË=Iç’k‡^Ë
معاني:

- تعس: ضد سعد. يعني: شقي، والتعس هو الشر، وقيل: أن يخر على وجهه.
- انتكس: أي: عاود المرض.

- وإذا شـيك فـلا انتقـش: المعنـى: إذا أصابتـه الشـوكة فلا وجد مـن يخرجها منه 
بالمنقـاش، وهـذا دعاء مـن النبي 0 على مـن جعلوا الدرهـم والدينار حياتهم 

ا له. حتى صاروا عبيدً
ا. همٌّ  بَّـاد المال يعيشـون حياة التعسـاء؛ ولم يهنؤوا بعيـش أبدً ا من عُ بـل تـر￯ كثيرً
؛ فالمرء فيهم تراه مبتلى بالأمراض التي تسـحب كل أمواله التي  ونكد، وضعفٌ ومرضٌ

جمعها فلا يبقى له منها شيء، ولا قوة إلا باالله.
١٩-وفي «الصحيحين» البخاري [٦٤٩٠] ومسـلم [٢٩٩٣] من حديث 
=‚‹=≥d=fi‘Ñv =̀à||||¡‡=^Öd» :أبي هريـرة  أن رسـول االله 0 قـال
=⁄òÃ=‚º=Ê||||·‹=⁄Õ||||ã =̀È‰=‚||||‹=≥d=à||||¡·ÎŸÃ=X“||||Ÿ¶^Ë=I€_||||ª =̂Ω=Ê||||ÎŸƒ=⁄|||| &ò!Ã

.«ÊÎŸƒ
=Ifi’–ÈÃ=È‰=‚‹=≥d=^Ëà¡·j=˘Ë=Ifi’·‹=⁄Õ|||ã`=‚‹=≥d=^Ëà¡‡^» :وفي رواية لمسـلم

.«!^=Ô›≈‡=^ËáÉäj=˘=„`=áÑr`=ÈÂÃ
تزدروا:  تحتقروا وتنتقصوا.

٢٠- وفي «الأدب المفرد» [٣٠٠]، و«سنن الترمذي» [٢٣٤٦]، وابن ماجه [٤١٤١]، 
و«مسند الحميدي» [٤٣٩] من حديث عبيد االله بن محصن أن رسول االله 0 قال: 



٨٧
=Êÿ=mäÎv=_∂a’Ã=XÊ‹ÈÍ=mÈ–=ÁÑ·ƒ=IÁÑår=Ω=Ã_≈‹=IÊfàã=Ω=_'·‹b=fi’·‹=ygì`=‚‹»

^4Ã^Üü=_Î‡Ñÿ‰_» وهذا الحديث لا يصح عن النبي0(١).

=I_ÂÎÃ=_‹Ë=_Î‡Ñÿ^=‚‹=4~=ÔvËá=Ë`=!^=⁄Îg|||ã=Ω=ÓËÑ»» :0 ٢١- وقال
=„`=ÈÿË=I_ÂÎÃ=_‹Ë=_Î‡Ñÿ^=‚|||‹=4~=XÔ·§^=‚‹=flÑ–=∆óÈ‹=WË =̀J=fi‘Ñv`=éÈ|||–=i_|||—ÿË

=_›Â·Îf=_‹=m¸|||ªË=_ÂÎÃ=_‹=mÚ_|||ó =̊úá˚ =̂≥d=l|||≈Ÿù =̂Ô·§ =̂⁄‰ =̀Ú_|||å‡=‚|||‹=Ó`à|||‹^

ÂÎÃ=_‹Ë=_Î‡Ñÿ_». عند البخاري [٦٥٦٨]،  =̂‚‹=4~=J يعني: الخمار=J=_|||ÂÕÎî·ÿË=I_||| 'Æá
=ÊÎŸƒ=l≈Ÿù=_º=4~=Ô·§^=Ω=fi|||‘Ñv`=éÈ–=i_—ÿË» :ـا [٢٧٩٦] بلفظ وعنـده أيضً
ا للعمل للدار الآخرة والجنة؛ نسـأل االله أن يرزقنا نعيمها؛ إنه  ^ç›|||êÿ». كلُّ هذا؛ تحفيزً

خير مسؤول.

: وفي إسناد عبد الرحمن بن أبي شميلة وهو مجهول؛ قال ابن القطان في «بيان الوهم والإيهام»  (١) قلتُ

ـا عـلى قـول الترمذي: «حسـن غريب»؛ فقال ابـن القطان: «ولم يبـين لم لا يصح،  (٦٠/٣) معلقً

ا لا تعرف  وذلك أنه من رواية مروان بن معاوية قال: حدثنا عبد الرحمن بن أبي شـميلة وهو أيضً
حالـه، وإن كان قال فيه ابن معين وأبو حاتم: مشـهور، فإنـما يعنيان برواية حماد بن زيد عنه، وكم 

من مشهور لا تقبل روايته».
: وفي الإسناد علةٌ أخر￯؛ ألا وهي جهالة سلمة بن عبيد االله بن محصن؛ كما قال غير واحدٍ من  قلتُ
أهل العلم. قال الذهبي في «الميزان» (١٩١/٢): «قال أحمد: لا أعرفه، ولينه العقيلي» ثم أورد هذا 
وي مثل  الحديـث، وجهله الحافظ في «التقريب»، وقـال العقيلي في «الضعفاء» (١٤٦/٢): «وقد رُ

هذا الكلام عن أبي الدرداء عن النبي 0 بإسنادٍ يشبه هذا في اللين».
وحديـث أبي الـدرداء عنـد ابن حبـان في «صحيحه» [٦٧١] وهـو ضعيفٌ جد́ا؛ كـما بينه العلامة 
الألبـاني في «الصحيحـة» (٣١٧/٥)، ولـه شـاهدٌ عن ابن عمـر، أخرجه الطبراني في «الأوسـط» 
[١٨٢٨]، ولكـن فيـه عطيـة - وهو العـوفي - وهو ضعيف مدلـس، وفيه كذلك عـلي بن عابس 

ا، وكذلك فضيل بن مرزوق صدوق يهم؛ كما قال الحافظ؛ فالخلاصة أن هذا الحديث  ضعيفٌ أيضً
كل طرقه لا تنهض لتقويته، واالله أعلم.



٨٨

أبوابٌ في زهْدِه 0
في الملبس والمطعم والمسكن ونحو ذلك

=ÌÑ‰=‚‹=fi’ÍÑ‰=Ñ≈f عـن عمـرو بن العاص قال - وهو على المنبر - للناس: «›_̀=
 «_ÂÎÃ=é_·ÿ^=h|||»áaÃ=fik‡`=_‹`Ë=I_Î‡Ñÿ^=Ω=é_|||·ÿ^=Ñ‰âaÃ=IÈ|||‰=_‹`=0=fi|||’Îg‡

أخرجه أحمد في «المسند» رقم [١٧٨١٥] بسندٍ صحيح.

ا،  : «رسـولُ االله 0 إمام الزهـد، كان لا يردُّ موجودً قـال ابن تيمية 
ا، بل إن حضر لحم دجاجٍ أكله، أو لحم غنم أكله، أو حلواء، أو عسل،  ولا يتكلف مفقودً

أو فاكهة أكله، وإن لم يجد شيئًا لم يتكلفه، 
ا، فإن اشتهاه أكله وإلا تركه، ولا يتكلف ما لا يحضر. وكان إذا حضر طعامً

وربما ربط على بطنه الحجر من الجوع، وقد كان يقيمُ الشـهر والشـهرين لا يوقد في 
بيته نار». «منهاج السنة» (٤٩١،٤٩٠/٧).

ا في رسالته في «الزهد والورع» ص [٧٤]: «وكان 0 عادته في  وقال أيضً
ا، ويلبس ما تيسر من قطنٍ وصوفٍ وغير  ا، ولا يتكلف مفقودً المطعـم أنه لا يردُّ موجـودً

ذلك، وكان القطنُ أحبَّ إليه».

m



٨٩
 
زهدُه 0 في المطعم

ـنَّة  أمـا عـن زهـده 0 في المطعم، فقـد تـواردت نصوصٌ كثـيرةٌ من السُّ
، وقد خرج من  ـهُ الصحيحـة التـي تبين كيف كان عيشُ رسـول االله 0 وطعامُ
الدنيا ولم يملأ بطنه في يومٍ واحدٍ من طعامين(١)! مع إمكان حصول التوسع والتبسط في 
الدنيـا له، ولكنـه 0  آثر اختيار نعيم الآخرة على نعيـم الدنيا، وآثر الباقي على 

الفاني.
K—gÍ=áÑÿ_‘=Óà~˝^Ë=iËÜÍ=tŸoÿ_‘=_Î‡Ñÿ_Ã

W÷ÿÖ=Ω=ÔÍÈg·ÿ^=ñÈî·ÿ^=‚‹='ÔÕÛ_ù=÷ÎÿdË 

١- ففـي «الصحيحـين»(٢)  مـن حديث عائشـة  أنهـا قالت لعـروة: «ابن 
أختي(٣) إن كنا لننظر إلى الهلال ثلاثة أهلةٍ في شـهرين، وما أوقدت في أبياتِ رسـول االله 
0 نـار». فقلت: ما كان يُعيشـكم(٤)؟ قالت: الأسـودان؛ التمـر والماء(٥)،  إلا 
أنه قد كان لرسـول االله 0 جيرانٌ من الأنصار كان لهم منائح، وكانوا يمنحون 

(١) أما في أزماننا؛ فالهمم موجهةٌ إلى نفخ البطون بأنواع الأطعمة - إلا من رحم االله - ولن تجد في هذه 

م إليه الأطعمة بألوانها وأشـكالها لها فيعـرض عنها أو يأخذ ما يكفيه منها أو ما يقيم  قدَّ الأيـام منْ تُ
كر؛ نسـأل االله القصد،  صلبه ويعينه على العبادة؛ بل شـهوة البطون قد غلبت وتمكنت؛ فهل من مدَّ

وعليك أن تنظر في حال نبيك 0 في عيشه ومأكله؛ فهو خير أسوة وقدوة.
(٢) البخاري [٦٤٥٩]، وكذا [٢٥٦٧]، ومسلم [٢٩٧٢] [٢٨].

. (٣) أي: يا ابن أختي؛ لأن أمه أسماء بنت أبي بكر 

(٤) في رواية: «ما كان طعامكم؟».

(٥) والسواد للتمر دون الماء، فوصفا بوصف واحد تغليبًا. قال الحافظ (٢٣٥/٥): «هو على التغليب، 

وإلا فالماء لا لون له، ولذلك قالوا: الأبيضان اللبن والماء».



٩٠
رسـول االله 0 من أبياتهم(١) فيسقيناه»؛ أي: فيسـقينا منه. والمنائح: جمع منيحة 

وهي العطية والهبة.
‰ÔŸ» مفسر عند مسـلم: «الهلال ثم الهلال ثم الهـلال ثلاثة أهلة في  =̀Ô|||n˙n» :قولـه -

شهرين».
–|||_€=^•_WEOPRLRF=¬|||Ã «ولا شـك أن أمر العيش نسـبي، ومن لا يجـد إلا التمر 
 ، ، ومـن لم يجد إلا الخبز أضيق حالاً ممـن يجد اللحم مثلاً أضيـق حـالاً ممن يجد الخبز مثلاً

وهذا أمرٌ لا يدفعه الحس، وهو الذي أرادات عائشة» انتهى.
، فآثر الخبـز على اللحم وهو يجـد من اللذة في  ا مثلاً –Wl|||Ÿ ومـن وجد لحماً أو خبـزً

ل - أنه أفضل من الآخر، وأن ذلك سـبيل إلى الزهد في الدنيا،  ذلك؛ فلا شـك - إن تحمَّ
وقصر الأمل فيها، وترك التكلف لأجلها، والعون على العبادة. وانظر: «تفسير القرطبي» 

(الأعراف:٣٢/جـ٣).
والأمر يختلف في مد￯ التحمل والصبر من شخصٍ لآخر.

 فمنهم من يطيق خشن المأكل والمطعم.
  ومنهم من لا يتحمل التخشـن، ويهتم بحسـن المطعم من غير زيادة في التنعم 
هُ كذلك عـن الزهد، لكنه دون  والتبسـط وقصد الالتـذاذ؛ فهذا لا حرج فيـه، ولا يخرجُ
الأول؛ فإيثـار الجـوع والتخشـن في العيش مع القـدرة وعدم الضرر أعـلى وألذ. وانظر: 
«مختصر منهاج القاصدين» لابن قدامة المقدسي، و«جامع العلوم» لابن رجب ص[٢٩٣]، 

وكما تقدم فهذه هي حالة نبينا 0، من إيثاره الباقي على الفاني(٢).
(١) في رواية: «من ألبانهم».

هُ ولم يرده، وإن  (٢) وهذا هو الغالب في حياته 0 ومعيشته؛ لكنه إن تيسر له أي مطعومٍ قبلَ

لم يتيسر لم يتكلّف؛ فصلاة االله وسلامه عليه. قال أبو الحسن علي بن المفضل المقدسي: «إنه لم ينقل=



٩١
W_ 'òÍ`=pÍÉ_v˚^=ÁÜ‰=‚‹Ë

٢- في «صحيح البخاري» رقم[٥٣٨٥]، [٦٤٥٧ وهذا لفظه] ، من حديث قتادة 
 ￯قـال: كنا نـأتي أنس بن مالك وخبّازه قائم، وقال: «كلوا فما أعلم النبي 0 رأ

ا حتى لحق باالله، ولا رأ￯ شاة سميطًا(١) بعينه قط».  ا مرققً رغيفً
ا: أي ملينًا محسنًا؛ فلم يكن عندهم مناخل ينخلونه. ا مرققً رغيفً

٣- وفي «صحيـح مسـلم» [٢٩٧٤] مـن حديث عائشـة زوج النبي 0 
: «لقد مات رسـول االله 0 وما شبع من خبزٍ وزيتٍ في يومٍ واحدٍ  قالت 

مرتين» وفي رواية: «من خبز لحم».

(*)، بل كان يأكل الحلو￯ والعسـل  = عـن النبـي 0 أنـه امتنع عن طعـام لأجل طيبه قـطّ
والبطيـخ والرطـب، وإنـما يكـره لمـا فيه من التشـاغل بشـهوات الدنيا عـن مهمات الآخـرة، واالله 
تعـالى أعلـم». قال القرطبي: «وقـد كره بعض الصوفيـة أكل الطيبات...» قـال: «وقول االله  
أولى مـا امتُثل واعتمـد عليـه. 4: [3 4 5 6 7 8 9 : ; > =] 
[C:٣٢]، وكان 0 يـأكل البطيـخ بالرطب ويقول: «يكسر حرَّ هذا ببردَ هذا، وبرد هذا 

.[٣٢:C] بحرِّ هذا...» انتهى المراد من تفسيره لآية
(*) قـال ابـن تيميـة في «الاسـتقامة» (٣٤٠/١): «والتحقيق أن العمل لا يمـدح ولا يذم لمجرد كونه 
بَّ لذيذٍ  لـذة، بـل إنـما يُمـدح مـا كان الله أطوع،وللعبد أنفع، سـواء كانـت فيه لذة أو مشـقة؛ فـرُ
هـو طاعـة، ومنفعة، ورب مشـق هـو طاعـة ومنفعة، ورب لذيذ أو مشـق صـار منهي́ـا عنه.. كما 

 T S R Q P O N M] :6 يُسـتعان بالأكل والشرب عـلى العبـادات؛
.«[١٧٢:2] [V U

(١) أي: مشوية. «اللسان» ص[٢٠٩٣]، وانظر: «الفتح» (٤٤١/٩) في الجمع بين الراويات.



٩٢
٤- وفي «الصحيحـين»(١) مـن حديـث عائشـة  قالـت: «تُوفي رسـول االله 
(٣)، إلا شطرُ شعيرٍ في رفٍّ لي، فأكلت  0، وما في رفي(٢) من شيء يأكله ذو كبدٍ

تُه(٤). ففني» أي: فرغ. ، فكلْ منه حتى طال عليّ

وفي رواية عند أحمد (١٠٨/٦): «فليتني لم أكن كلته».

٥- وفي «صحيـح البخـاري» [٥٤١٣] مـن حديـث سـهل بن سـعد، وذلك من 
: هل أكل رسـول االله 0  طريـق أبي حازم قال: سـألت سـهل بن سـعد فقلـتُ
يَّ من حين ابتعثه االله حتى قبضه  ؟ فقال سـهل: ما رأ￯ رسـول االله 0 النَّقِ النقيَّ
 ￯؟ قال: ما رأ لُ : هل كانت لكم في عهد رسـول االله 0 مناخِ االله. قـال: فقلـتُ
نْخـلا(٥) من حين ابتعثه االله حتى قبضـه االله. قال: قلت: كيف  رسـول االله 0 مُ
(٦)، فيطير ما طار، وما بقى  كنتم تأكلون الشـعير غـير منخول؟ قال: كنا نطحنه وننفخـهُ
يناه فأكلناه»(٧).. أي: بللناه بالماء. قاله الحافظ ثم قال: «قوله: فأكلناه»؛ يحتمل أن يريد  ثرّ
أكلوه بغير عجن ولا خبز، ويحتمل أنه أشار بذلك إلى عجنه بعد البل وخبزه ثم أكله».

- والنقيُّ هو: خبز الدقيق الحواري وهو النظيف الأبيض؛ كما في حديث مسلم في 
صفة أرض البعث: «يحشر الناس على أرض عفراء كقرصة النقى». قاله الحافظ.

(١) البخاري [٦٤٥١]، ومسلم [٢٩٧٣].

(٢) الطاق في الحائط.

(٣) يشمل جميع الحيوانات (ذو حياة).

(٤) كأن الكيل أذهب البركة؛ وانظر: «الفتح» (٢٨٥/١١).

(٥) قال الحافظ (٤٦١/٩): «والمنخل من الأدوات التي جاءت بضم أولها».

(٦) لتطير منه شعوره، والنهي عن النفخ في الطعام خاصٌّ بالطعام المطبوخ. «الفتح» (٤٥٩/٩).

ا. (٧) وهو في «الصحيح» برقم [٥٤١٠] أيضً



٩٣
ا(١) بأبي هو وأمي 0. ا مرققً فلم ير رسولُ االله 0 خبزً

٦- وفي «صحيـح البخـاري» برقم [٥٤١٤] من حديـث أبي هريرة   أنه مرّ 
لِيَّة فدعوه، فأبى أن يأكل وقال: «خرج رسول االله 0  صْ بقومٍ بين أيديهم شـاةٌ مَ

من الدنيا. ولم يشبع من خبز الشعير».
٧- وفي «الصحيحين»(٢) من حديث عائشة   قالت: «ما شبع آل محمد منذ 
ـا حتى قبض». وآل محمد يطلـق ويراد به النبي  قـدم المدينـة من طعـامِ برٍّ ثلاث ليالٍ تباعً
0 نفسـه أحيانًـا؛ كـما قد جاءت روايـات تؤيد ذلك في هذا الموطن وأشـار إلى 
بعضها الحافظ في «الفتح» (٢٩٧/١١) حيث قال: «ووقع في رواية الأعمش عن منصور 
فيه بلفظ(٣): «ما شبع رسول االله 0»، وفي رواية عبد الرحمن بن عابس عن أبيه 
رٍّ مأدوم» أخرجه مسـلم(٤)، وفي  عـن عائشـة: «ما شـبع آل محمد 0 من خبـز بُ
رواية عبد الرحمن بن يزيد عن الأسـود عن عائشـة: «ما شـبع آل محمد 0 من 

خبز الشعير يومين متتابعين حتى قبض». أخرجاه(٥). 
(٦) مـن روايـة يزيـد بـن قسـيط عـن عـروة عـن عائشـة: «ما شـبع  وعنـد مسـلمٍ
ا من  رسـول االله 0 مـن خبزٍ وزيتٍ في يـوم واحدٍ مرتين» وعند ابن سـعد أيضً
طريق الشـعبي عن عائشـة: «أن رسـول االله 0 كانت تأتي عليه أربعة أشـهر ما 

(١) كما في حديث أنس المتقدم، وهذا على ما علمه 0 كما ذكر.

وقـد بوب له ابن حبان (تحـت:٦٣٦٠) بقول: «ذكر البيان أن المصطفى 0 عند الوجود   
كان يتنكب السرف في أسباب الأكل وكذلك يأمر أهله».

(٢) البخاري [٦٤٥٤]، ومسلم [٢٩٧٠].

(٣) عند مسلم (٢١/٢٩٧٠).

(٤) في «الصحيح» رقم [٢٩٧٠] [٢٣] دون قوله (مأدوم) لكنها عند البخاري [٥٤٢٣].

(٥) انظر: «صحيح مسلم» (٢٢/٢٩٧٠).

(٦) في «الصحيح» [٢٩٧٤].



٩٤
يشـبه من خبز البر» وفي حديث أبي هريرة نحو حديث الباب. ذكره المصنف في الأطعمة 
ا من  مـن طريـق سـعيد المقـبري عنه: «ما شـبع رسـول االله 0 ثلاثـة أيـام تباعً
ا عن أبي هريرة: «خرج رسـول االله  خبـز حنطـة حتى فارق الدنيا»، وأخرجه مسـلم أيضً
» وتقدم  0 من الدنيا ولم يشـبع من خبز الشـعير في اليوم الواحد غداءً وعشـاءً
ا في حديث سـهل بن سـعد: «ما شـبع رسول االله 0 شـبعتين في يوم حتى  أيضً
فارق الدنيا» أخرجه ابن سعد والطبراني(١)، وفي حديث عمران بن حصين: «ما شبع من 

غداء أو عشاء حتى لقى االله..» أخرجه الطبراني(٢)». انتهى المراد.
هكـذا كان الحبيب 0 في نفسـه يتنكب الشـبع في اليـوم الواحد أكثر من 
مـرة؛ فهـل وقع هذا الصنيع لأحدنا، مع ابتعاده عن السرف في أسـباب الأكل، فلم يكن 
لينتقـي أكلته ما لونها وما طعمها وما صفتها؟ وهل هي بتوابل وخضروات؟ وهل معها 
بوهـرات وما شـابه؛ فلـم يكن يدقق؛ بـل حيثما تيسر أكل، مـع أنه لو اسـتطاع أن يجعل 
جبال مكة ذهبًا لفعل؛ وقد أعطاه االله مفاتيح خزائن الأرض كلها ووضعت بين يديه(٣)؛ 

. ا رسولاً ولكنه زهد وتواضع وطلب أن يكون عبدً

(١) أخرجه ابن سعد في «الطبقات» (٤٠٧/١)، والطبراني في «الكبير» (١٦٠،١٥٩/٦)، قال الهيثميُّ 

في «المجمع» (٥٦٤/١٠): «وفيه عبد الحميد بن سليمان وهو ضعيف»، وله شاهدٌ عن عائشة عند 
ابن سعد (٤٠٢/١)، وفيه موسى بن عبيدة الربذي ، وهو ضعيف.

(٢) في «المعجـم الكبـير» (١٣٩/١٨)، وفيـه عمـرو بـن عبيد متروك؛ كـما قال الهيثمـي في «المجمع» 

(٥٦٤/١٠)، وهو في «المسند» (٤٤١/٤) بلفظٍ مقارب.

(٣) كـما في «صحيـح مسـلم» برقـم [٥٢٣]، مـن حديـث أبي هريـرة أن رسـول االله 0 قال: 

«بُعثـت بجوامـع الكلم ونصرت بالرعـب، وبينما أنا نائم أتيت بمفاتيـح خزائن الأرض فوضعت 
بين يدي».

قال أبو هريرة: «فذهب رسول االله 0 وأنتم تنتثلونها». تستخرجون ما فيها.



٩٥

ظهورُ أثر الجوع على نبينا 0 
ض النبي 0 في بعض المواقف لشـدةِ الجوع حتى أثَّر على صوته  لقـد تعرَّ
ا  العـذب الطاهر؛ بل وربط على بطنه عصابة من شـدة الجو وجعـل يتلو￯ ويتقلب ظهرً

لبطن؛ كما وصفه الصحابة   وأحسو بحاله 0.
ففي «صحيح مسـلم» [٢٠٤٠] [١٤٢] مـن حديث أنس بن مالك قال: «قال أبو 
ا أعرف فيه الجوع... طلحة لأم سـليم: قد سمعت صوت رسول االله 0 ضعيفً

الحديث».
وفي روايـةٍ لمسـلمٍ أخـر￯: «قـال أنـس: رأ￯ أبوطلحـة رسـول االله 0 
ا لبطـن، فأتى أمّ سـليم؛ فقال: إني رأيت رسـول االله  ـا في المسـجد يتقلـب ظهرً مضطجعً

ا...». ا لبطن وأظنه جائعً ا في المسجد يتقلّب ظهرً 0 مضطجعً
ا، فوجدته  : «قال أنس بن مالك: جئت رسول االله 0 يومً وفي روايةٍ ثالثةٍ
ب بطنه بعصابة - قال أسـامه أحد الرواة -: وأنا  ـا مع أصحابه يحدثهم؛ وقد عصَّ جالسً
ب رسـول االله 0 بطنه؟  ر؛ فقلت لبعـض الصحابة: لم عصّ جَ أشـك -: عـلى حَ
: يا  فقالـوا: مـن الجوع، فذهبـت إلى أبي طلحة، وهو زوج أمّ سـليم بنت ملحـان، فقلتُ
ـب بطنه بعصابة، فسـألت بعض أصحابه،  أبتـاه! قد رأيت رسـول االله 0 عصَّ
فقالـوا: من الجوع، فدخل أبو طلحة على أمي؟ فقـال: هل من شيء؟ فقال: نعم. عندي 
، فإن جاءنا رسـولُ االله 0 وحده أشـبعناه وإن جاء آخر  ٌ من خبزٍ وتمراتٍ كِـسرَ

معه قلّ عنهم.. الحديث».
 وحصـل شيءٌ مـن ذلـك كذلـك في حفـر الخنـدق؛ ففـي «صحيـح البخاري» 
فـر الخندق رأيت  [٤١٠٢]، ومسـلم [٢٠٣٩] مـن حديث جابر بـن عبد االله قال: لما حُ



٩٦
ا. فانكفأتُ إلى امرأتي. فقلت لها: هل عندكِ من شيء؟  فإني  صً برسول االله 0 خمَ

ا.. الحديث بطوله». ا شديدً رأيت برسول االله 0 خمصً
وفي روايةٍ لجابرٍ  عند البخاري [٤١٠١](١):

(٢) شديدة، فجاءوا النبي 0  ةٌ يَ دْ «فقال: إنا يوم الخندق نحفر، فعرضت كُ
ية عرضت في الخنـدق؛ فقال: «`‡_=‡_â€» ثم قام وبطنه معصوبٌ بحجر،  دْ فقالـوا: هذه كُ
ية فعاد  دْ ول، فضرب في الكُ ا، فأخذ النبي 0 المِعْ ولبثنا ثلاثة أيام لا نذوق ذواقً
: يا رسـول االله ائذن لي إلى البيت، فقلت لامرأتي: رأيت بالنبي  ، فقلتُ يمَ يل أو أهْ كثيًا أهْ

0 شيئًا ما كان في ذلك صبر؛ فعندك شيئ؟
نـاق، فذبحتُ العنـاق، وطحنت الشـعير، حتى جعلنا  فقالـت: «عندي شـعيرٌ وعَ

اللحم في بالبرمة..».
وفي «صحيـح مسـلم» برقـم [٢٩٧٨] من حديث سـماك بن حرب قال: سـمعت 
النعـمان يخطب قـال: ذكر عمر ما أصاب الناس من الدنيا؛ فقال: «لقد رأيتُ رسـول االله 

قَلاً يملأ به بطنه». 0 يظلُّ اليوم يلتوي، ما يجد دَ
قـال السـنديُّ في «شرح ابن ماجـه» (٥٣٦/٢): «قوله: يلتـوي: قيل: أي: يتقلب 
. وقـال الطيبي: الالتواء: الاضطـراب عند الجوع والضرب.  ا لبطن ويمينًا وشـمالاً ظهرً

(الدقل) بفتحتين أي: أردأ التمر».

m

ا برقم [٣٠٧٠]. (١) وأورده مختصرً

(٢) القطعة الشديدة الصلبة من الأرض.



٩٧

رسولُ االله 0 وصاحباه في جوع شديد
تسبّب في إخراج ثُلاثتهم من بيوتهم

يبحثون عن الطعام
لقـد كان الجـوعُ وضيـق العيـش سـببًا لإخراج أكـرم الخلق عـلى االله - وهـو نبينا 
ا على أمر واحد؛  0 - وصاحبيه كذلك أبي بكر وعمر من بيوتهم، فتوافقوا جميعً
ا.. والحديث في «صحيح مسـلم» برقم: [٢٠٣٨]  فذهبوا يبحثون على من يطعمهم جميعً

وإليك ذلك المشهد:
عـن أبي هريـرة  قـال: خرج رسـول االله 0 ذات يـومٍ أو ليلة؛ فإذا 
Ôƒ_|||åÿ\» قالا:  =̂ÁÜ‰=_›’jÈÎf=‚‹=_›’rà~ هـو بـأبي بكر وعمر  (١) فقـال: «›_̀=
 «^È‹È–=_›’rà~`=ÌÜÿ^=<rà~˚=>ÁÑÎf=Ï|||åÕ‡=ÌÜÿ^Ë=_‡`Ë» :الجوعُ يا رسـول االله؛ قال
فقامـوا معـه. فأتـى رجـلاً من الأنصـار. فإذا هـو ليس في بيتـه. فلـما رأته المـرأة. قالت: 
! فقال لها رسـولُ االله Ã=‚Í`» :0˙„\» قالت: ذهب يسـتعذبُ  مرحبًـا! وأهـلاً
لنـا مـن الماء، إذ جـاء الأنصـاريُّ فنظـر إلى رسـول االله 0 وصاحبيه، ثـم قال: 
قٍ فيه بسرٌ وتمر ورطب.  ا مني. قال: فانطلق فجاءهم بعذْ الحمد الله ما أحدٌ اليوم أكرمَ أضيافً
 «iÈŸ•^Ë=>◊_Íd» :0 يـة. فقال له رسـولُ االله فقـال: كلوا مـن هذه. وأخذَ المُدْ
ا؟ قال  وْ وُ فذبـح لهـم. فأكلوا من الشـاة. ومن ذلـك العذق. وشربوا، فلـما أن  شـبعوا ورَ
=fiÎ≈·ÿ^=^Ü‰=‚ƒ=‚ÿaåkÿ=>ÁÑÎf=Ï|||åÕ‡=ÌÜÿ^Ë» :رسـول االله 0 لأبي بكر وعمر
.«fiÎ≈·ÿ^=^Ü‰=fi’f_ì`=kv=^È≈ràj=%=fin=I«È§^=fi’jÈÎf=‚‹=fi’rà~`=KÔ‹_Î—ÿ^=flÈÍ

=_›‘Ñ≈–`=_‹» :(١) في رواية: (بينما أبو بكر قاعد وعمر معه، إذ أتاهما رسـول االله 0؛ فقال

‰_=‰·_\» قالا: أخرجنا الجوعُ من بيوتنا والذي بعثك بالحق).



٩٨

رسولُ االله 0 وبلال

. وبلال من أوائل من أسلم 
وعٍ وشـدةٍ وضيقٍ  لقـد مرت برسـول االله 0 وبلال أوقاتٌ عصيبةٌ من جُ
؛ ففي «سنن الترمذي» وابن ماجه و«مسند أحمد»(١) وغيرهم من حديث أنس بن  وتعبٍ
=lÕ~!̀=Ñ—ÿË=I /Ñv`=ÌÖ¯Í=_‹Ë=I!^=Ω= !lÍÖË`=Ñ—ÿ» :0 مالك قال: قال رسـول
=˘d=Ñg‘=ËÖ=ÊŸ‘aÍ=fl_≈ù=€˙gÿË=Ïÿ_‹Ë=Ôoÿ_n= "ÏŸƒ=lj`= %Ñ—ÿË=IÑv`=œ_Ø=_‹Ë=!^=Ω

.«€˙f=æfd=Òá^Ë=_‹
.«Ïÿ_Î≈ÿË=€_‹Ë» :وفي رواية

قال الترمذي: «حديث حسن صحيح».
معاني:

- ذو كبد: أي ذو حياة (من إنسانٍ أو حيوان أو طير...).
- إلا ما وار￯: أي إلا مقدار ما يحمل بلال ويواريه تحت إبطه(٢).

ه وأصحابُه  فانظـر - رحمني االله وإيـاك - كيف كان رسـول االله 0 وعيالُ
ة؟! ا وشدَّ يمرون بهذه الأحوال، ويطوون الأيام والليالي جوعً

m

(١) أحمد (١٢٠/٣)، والترمذي برقم[٢٤٧٢]، وابن ماجه برقم [١٥١]، وهو صحيح.

(٢) قاله محمد فؤاد عبد الباقي في «تعليقه على ابن ماجه» (٥٤/١).



٩٩

دفعُ إشكال
–_€=^•_WEOVTLNNF=@ykÕÿ^A=Ω=¬Ã «قال الطبري: استشـكل بعضُ الناس كون 
ا مع ما ثبت أنه (كان يرفع لأهله  النبـي 0 وأصحابـه كانوا يطوون الأيام جوعً
قوت سنة)؛ (وأنه قسم بين أربعة أنفسٍ ألفَ بعير مما أفاء االله عليه)، (وأنه ساق في عمرته 
مائة بدنة فنحرها وأطعمها المساكين)، (وأنه أمر لأعرابي بقطيع من الغنم) وغير ذلك.

مع ما كان من أصحاب الأموال كأبي بكر وعمر وعثمان وطلحة وغيرهم مع بذلهم 
أنفسـهم وأموالهم بين يديه؛ وقد أمر بالصدقة فجاء أبو بكر بجميع ماله، وعمر بنصفه، 

وحث على تجهيز جيش العسرة فجهزهم عثمان بألف بعير إلى غير ذلك.
Wi^È§^Ë

وزٍ وضيق؛ بل تارة للإيثار، وتارة لكراهة  أن هذا كان منهم في حالةٍ دون حالةٍ لا لِعَ
الشبع ولكثرة الأكل»انتهى.

ا؛ وقد أخرج  ـا فيه نظر(١) لما تقدم من الأحاديث آنفً –|||_€=^•_W¬Ã «وما نفاه مطلقً
ابن حبان في «صحيحه» عن عائشة: «من حدثكم أنا كنا نشبع من التمر فقد كذبكم، فلما 
م في غزوة خيبر من رواية عكرمة عن  افتتحت قريظة أصبنا شيئًا من التمر والودك» وتقدّ
عائشة: «لما فتحت خيبر قلنا الآن نشبع من التمر».. والحق أن الكثير منهم كانوا في حال 
ضيق قبل الهجرة حيث كانوا بمكة، ثم لما هاجروا إلى المدينة كان أكثرهم كذلك فواساهم 
الأنصـار بالمنـازل والمنائح، فلما فتحت لهم النضير وما بعدهـا ردوا عليهم منائحهم، كما 

ا في كتاب «الهبة». تقدم ذلك واضحً

(١) يعني: من كلام الطبري أنهم لم يكونوا في ضيق؛ فهذا فيه نظر كما قال الحافظ.

ب أبو حاتم ابن حبان في «صحيحه» (٢٧٣/١٤) رقم[٦٣٥٩] بابًا قال فيه: «ذكر الخبر  وقد بوّ  
الدال على أن حالة المصطفى 0 كانت حالة اختيار لا اضطرار».



١٠٠
=Ñ—ÿË=IÑv`=œ_Ø=_‹Ë=!^=Ω=l|||Õ~`=Ñ—ÿ» :0 وقريـبٌ من ذلك: قوله
=fl_≈ù=€˙gÿË=Ïÿ_‹=ÔŸÎÿË=*flÈÍ=‚|||‹=q˙n= ,ÏŸƒ=lj =̀Ñ—ÿË=IÑv =̀ÒÖ¯Í=_|||‹Ë=! =̂Ω=l|||ÍÖË`

.(١)«€˙f=æfd=ÊÍá^ÈÍ=ÚÏè=˘d=Ñv`=ÊŸ‘aÍ
أخرجه الترمذي وصححه، وكذا أخرجه ابن حبان بمعناه.

نعم؛ كان رسـول االله 0 يختار ذلك مع إمكان حصول التوسـع والتبسط 
في الدنيا له»ا.هـ. المراد.

فلم يكن الشأن فيهم العوز والحاجة والفقر فقط؛ بل كان لبعضهم أموال، ولكنهم 
كانوا يؤثرون على أنفسهم(٢)، ولا يطلبون إلا ما يكفيهم، وما زاد أخرجوه هنا وهناك في 
سـبيل االله؛ كما في «الصحيحين» خ  [٢٩٠٤] وم [١٧٥٧] من حديث عمر  قال: 
كانـت أمـوال بني النضير مما أفاء االله على رسـوله مما لم يوجف عليه المسـلمون بخيل ولا 
ركاب، فكانـت للنبي 0 خاصـة، فكان ينفق على أهله نفقة سـنة(٣)، وما بقي 

ة في سبيل االله». دَّ راع والسلاح، عُ يجعله في الكُ
بقي معه شـيئًا؛ كما قال  فهكـذا كان رسـول االله 0 يبذل مـا في يديه ولا يُ
=ÌÑ·ƒË= *€_Îÿ=q˙n= "ÏŸƒ=àµ= =̆„ =̀Ï‡àåÍ=_‹=_'g‰Ö= ٍÑv =ُ̀⁄o‹=Ïÿ=„_‘=Èÿ» :0
ÍÑÿ=!Á‚ٍ» أخرجه البخاري [٦٤٤٥] عن أبي هريرة. وفي حديث  !Ñìá =̀_'ÙÎè=˘d=IÚÏè=Ê·‹
=‚ƒË=Ê·Î∑=‚ƒ=^Ü|||’‰Ë=^Ü’‰=!^=É_gƒ=Ω=Ê|||f=€È|||–`=„`=˘d» :أبي ذر عنـده [٦٤٤٤] زاد

.«ÊÕŸ~=‚‹Ë=Êÿ_6

(١) تقدم في الباب السابق، وهو صحيح.

ا (٤٢٩/٩). (٢) كما قال الحافظ أيضً

(٣) أي: يحبس لهم ويدخر.



١٠١
؛ قـال الحافظ في «الفتـح» (٢٧٥/١١) في  هُ أو أحفظُهُ ـدُّ  قولـه: أرصـده: أي: أعُ
فوائـد الحديث: «فيـه أن النبي 0 كان في أعلى درجـات الزهد في الدنيا بحيث 
إنـه لا يحـب أن يبقى بيده شيء من الدنيا إلا لإنفاقه فيمن يسـتحقه، وإما لإرصاده لمن له 

حق، وإما لتعذر من يقبله».
(١) أو طلب؛ بل  ثـم قد تعتريـه 0 أحوال يأكل فيها ويطعم من غير قصدٍ
حيثما توافق وتيسر، ولكنه في غالب أحواله كان يجانب اتخاذ الأسباب في الأكل والشرب 
وي عنه 0 أنه: «كان لا  وسائر المطعومات لأنه سيد الزاهدين 0، ورُ

يدخر شيئًا لغد»(٢).
 وقـد دفع هذا الإشـكال الـذي أوردناه غير واحدٍ من أهـل العلم؛ فمن ذلك ما 
نقله البيهقيُّ في «الشـعب» (١٧٥/٢) عن أبي سـهل  حيث قـال: «فإن قال قائل: 
كان للنبـي 0 درع وسـيف وقوسٌ وفـرس وبغل وحمار، وكان يحبس لنسـائه 
قـوت سـنة مما أفاء االله  عليه، وكل هذا ادخار؛ فكيف نسـلِّم عـلى هذه الأخبار هذا 
الخـبر المأثور: «كان لا يدخر شـيئًا لغد»؟ فقال: وجه ذلك أنـه كان يتعامل فيما بينه وبين 
مولاه على حسـن الظـن والانتظار دون الحبـس والادخار، وكان لا يحجز لنفسـه ليومه 
ه، وهكذا آلات الحرب كان يحبسـها لنصر الأولياء وكبت  نِـ من أمسـه، ولكن يعدها لديْ

(١) كما قال ابن حبان في «الصحيح» (٢٦٨/١٤) [٦٣٥٥].

(٢) أخرجـه الترمـذيُّ [٢٣٦٢]، وابن حبـان في «صحيحه» [٦٣٥٦]، والطـبريُّ في «تهذيب الآثار» 

: «حديث  ا. قال الترمذيُّ [٢٤٩٠] من طريق جعفر بن سليمان الضبعي عن ثابت عن أنس مرفوعً

.« وي هذا الحديث عن جعفر بن سليمان عن ثابت عن النبي 0 مرسلاً غريب، وقد رُ
د الحديث عدد مـن أهل العلم  : وروايـة جعفـر بن سـليمان عن ثابت متكلـم فيها. وقد جـوَّ قلـتُ
كالضيـاء وابن مفلح والمناوي، وغيرهم، لكن فيه ما سـبق من مقال، واالله أعلم. وانظر: «الميزان» 

(٤١١/١)، و(٣٩١/٣)، و«لسان الميزان» (٣٣٢/١)، و«الكامل» (١٤٩/٢).



١٠٢
=Á_·‘àj=_‹=IqáÈ‡=˘=_‡d» :الأعداء على حكم الاستعمال مما تصدق به في حياته؛ ولهذا قال

.(١)«Ô–Ñì
ا  نبـذ له، فإنما نسـاؤه كن ينبذن له مـا صار في ملكهـن ويدهن تمليكً وأمـا مـا كان يُ

وتمويلاً منه لهن.
خر شـيئًا،وما احتبس عنده من شيء عـلى نية الغد، ولكن: يصرفه في  إنـه لم يكن يدَّ
ا. وقيل: لم يكن يدخر على  ا، بل يدخر تملـكً نائبـةٍ مـن نوائب الدين. وقيل: لا يدخر ملكً

أمل البقاء إلى غد». انتهى. وانظر: «الفتح» (٥٠٣/٩).
قلت: وهذا هو الفارق.

وا لأنفسـهم ويملأو بيوتهم  ا من المسـلمين هذه الأزمان في قلق إذا لم يُعدّ تر￯ كثيرً
أطعمة وألوانًا من المأكولات لشهور؛ بل لسنواتٍ قادمة زاعمين أنهم يعملون للمستقبل، 
وقد يموت هذا الإنسان من يومه، ثم أين حسن الظن باالله والثقة فيما عنده؟! وأنه سبحانه 
متكفل بأرزاق العباد، وأنه لن تموت نفسٌ حتى تستكمل رزقها وأجلها؛ فلم الخوف ولم 
، وكما أن المـوت يطلبك ولو كنت في بروج  القلـق ولم الاضطـراب؟ والرزق آتٍ لا محالةٍ

مشيدة؛ فكذلك الرزق يطلبك.
W⁄Î–=Ñ–Ë

لقت للعبادة فلا تلعب، وضمن لك االله رزقك فلا تتعب. يا ابن آدم خُ
تَنِ  � وفي «صحيـح البخـاري» برقـم [٢٧٣٩] مـن حديـث عمرو بن الحـارث: خَ
ولُ االلهِ 0  سُ كَ رَ ا تَرَ : «مَ الَ ثْ قَ ة بنْت الحَارِ ي جويريَّ ولِ االلهِ 0 أَخِ سُ رَ

. (١) أخرجه البخاريُّ [٤٠٣٣]، ومسلم (٤٩/١٧٥٧) عن عمر بن الخطاب 



١٠٣
ا  هُ وأرضً لاحَ سِ اءَ وَ بَيْضَ تَهُ الْ لَ غْ ـيْئًا؛ إِلا بَ لا شَ ةً وَ لا أَمَ ا وَ بْدً لا عَ ا وَ لادِينَارً ا وَ ً همَ عند موته دِرْ

.« ةً قَ دَ جعلها صَ
ا في مواضع أخر￯ برقم[٤٤٦١،٣٠٩٨،٢٩١٢،٢٨٧٣] وفي رواية  وأخرجه أيضً

ا جعلها لابن السبيل صدقة». من هذه الروايات: «وأرضً
تـرك  «مـا  قالـت:  عائشـة  حديـث  مـن   [١٦٣٥] مسـلم»  «صحيـح  وفي   �
ا ولا أوصى بشيء»(١)؛ فلم يترك  ا ولا شـاةً ولا بعيرً ا ولا دينارً  رسـول االله 0 درهمً
رسول االله 0 شيئًا، وهذا لأن رسول االله 0 وسائر إخوانه من الأنبياء 
لا يورثـون؛ كما قـال Ô|||–Ñì=ÈÂÃ=_·‘àj=_‹=qáÈ!‡=˘» :0». أخرجه البخاري 

ا. [٣٠٣٤]، ومسلم [١٧٥٩] عن عائشة مرفوعً

ولذلك فما ترك رسول االله 0 شيئًا لأقربائه ينتفعون به بعد موته، وما تركه 
من شيءٍ يسير إنما هو صدقة، والصدقة لا تحلُّ لآل محمد؛ كما في «الصحيحين» البخاري 
[١٤٨٥]، ومسـلم [١٠٦٩] مـن حديـث أبي هريرة  أن رسـول االله 0 

.«Ô–Ñîÿ^=„ÈŸ‘aÍ=˘=0=Ñ›®=€b=„`=l›Ÿƒ=_‹`» :قال للحسن بن علي
=„d=÷‡d» :ولذلـك فالأمر يختلف، ومن ثم قال 0 لسـعد بـن أبي وقاص
fi|||ÂÍÑÍ». أخرجه  =̀Ω=é_·ÿ =̂„È|||ÕÕ’kÍ='Ôÿ_ƒ=fiÂƒÑj=„ =̀‚|||‹=4~=Ú_|||Î·» =̀÷|||knáË=«Ñ|||j

البخاري [٢٧٤٢]، ومسلم [١٦٢٨].
الشـاهد؛ أن رسـول االله 0 خرج مـن الدنيا ولم يدع شـيئًا، وكلُّ ما تركه 
(سـلاح وبغلتـه البيضاء، وأرض جعلها صدقة). وليس في بيتـه شيءٌ آخر؛ فهل هذا إلا 

لكمال زهده وإعراضه عن الدنيا 0؟ 

ب له النووي بقوله: «باب ترك الوصية لمن ليس له شيء يوصي فيه». (١) وبوّ



١٠٤

زهدُهُ 0 في المسْكن
ه ومسكنه(١). ا في أبنيتِه ودورِ كان 0 أشدَّ الناس زهدً

وقد وصفَ جماعةٌ من التابعين بيوت أزواج رسول االله 0.
قال:   ففي «الأدب المفرد» رقم [٤٥٥] للبخاري من حديث الحسن البصري 
، فأتناول  «كنـت أدخـل بيوت أزواج النبي 0 في خلافة عثمان بن عفان 

». وسنده صحيح. ها بيديَّ فَ قُ سُ
ا في «الأدب» رقم [٤٥٦] من حديث داود بن قيس  قال:    وأخرج أيضً
ر، وأظن عرض  عْ ـوح الشَّ ـاة من خارج بمسُ «رأيت الحجرات(٢) من جريد النخل، مغشَّ
، وأحرزُ البيت الداخل  ا من ست أو سبع أذرعٍ البيت من باب الحجرة إلى باب البعث نحوً
ه بين الثمان والسبع نحو ذلك ووقفت عند باب عائشة، فإذا هو  مكُ عشر أذرع، وأظن سُ

مستقبلَ المغرب». وهو صحيح.
فتدبر بيوت النبي 0.

 قريبة السقف.
(١) وقـد أخـبر 0 أن التطاول في البنيان واتخاذ القصور وتشـييدها والتفاخر بها من علامات 

الساعة وأشراطها؛ ففي «الصحيحين»من حديث أبي هريرة  قال: (وفيه أن النبي 0: 
=Ω=fiÂ!gÿ^=⁄|||fˇ^=Ó_ƒá=€Ë_ j=^ÖdË» :0 لمـا سـأله جبريل  عن أشراط السـاعة؟) قـال

.«„_Î·gÿ^
قـال القرطبـي: «المقصـود الإخبـار عن تبدل الحال بأن يسـتولي أهـل البادية على الأمـر ويتملكوا   
البلاد بالقهر فتكثر أموالهم وتنصرف هممهم إلى تشـييد البنيان والتفاخر به، وقد شـاهدنا ذلك في 
هذه الأزمان». انظر: «الفتح» (١٥٠/١)، ووصف الرعاة بالبهم؛ قيل: لأنهم مجهولو الأنسـاب، 

وهناك أقوال أخر￯. انظرها في «الفتح».
(٢) حجرات أزواج نبينا 0.



١٠٥
 مصنوعة بجريد النخل.

عر.  مغطَّاة من الخارج بالشّ
  هكذا بيوته 0؛ فلم يكن يتفرغ وينشـغل بتوسـيعها أو تزيينها؛ لأن 
=IÊ—Õ·Í=ÚÏè=⁄‘=Ω=àr¯Í=fiŸåª^=„`» :0 الأمر أعجل من هذا(١)، وقد أخبر

.(٢)«i^3ÿ^=^Ü‰=Ω=ÊŸ≈≠=/ÚÏè=˘d
أي: الذي يوضع في البنيان.

–_€=^•_WENPRLNMF=@ykÕÿ^A=Ω=¬Ã «وهو محمول على ما زاد على الحاجة»(٣).
وقـال (٩٥/١١): «وهذا محمـولٌ على ما لا تمس الحاجة إليه ممـا لابدَّ منه للتوطن 

ي البرد والحر». وما يقِ
وكذلـك يُمنع تطويلُ البناء وتشـييده وإنفاق المال فيه، ويذمُّ إذا كان سيشـغله عن 

أمر دينه، ويُغير من قلبه، ويُفتن به، ولا يستقيم حاله!!.
XÔ≈|||ãÈkÿ لا من أجل التباهي والافتخار والتعالي، ولكن  =̂⁄Îg|||ã=÷Ÿ|||ã=‚‹=_‹  ̀
بنيـة توظيفـه في الخـير، أو في راحة البـال، وللعون على عبـادة وطاعة الكبـير المتعال، أو 
لحاجـة الأولاد وكثرتهـم، أو لإعانـة المحتاجـين ممن ليسـوا أصحاب مسـكن ودور، أو 
، وإنما  لاسـتقبال أضيافٍ يشـق إدخالهـم في بيوت الأهـل والأزواج؛ فهذا لا يـذم بحالٍ
المذمـوم: المفتُـون بما يبنيه ويُشـيِّده ويشـغلُهُ عن ربه ونبيِّـهِ 0؛ لكن من احتاج 

(١) انظر: «مسند أحمد» (١٦١/٢)، و«سنن الترمذي» [٢٣٣٥]، وأبي داود [٥٢٣٥].

(٢) كما في «صحيح البخاري» [٥٦٧٢] من حديث خباب.

= /í^àÃ» :(٣) وفي «صحيـح مسـلم» برقـم [٢٠٨٤] مـن حديث جابر أن رسـول االله 0 قـال

ب النووي له بقوله: «كراهة ما زاد  =˘›ÎêŸÿ=∆f^àÿ^Ë=IŒÎòŸÿ=pÿ_oÿ^Ë=IÊj`à _„» وبوّ /í^àÃË=I⁄ràŸÿ
لت: والمسكن داخلٌ في ذلك. على الحاجة من الفراش واللباس». قُ



١٠٦
ا عما يشـوش  إلى التوسـعة للاسـتفراغ بالنفس، وترويضها عـلى طاعة االله وعبادته، بعيدً
بَّ رجلٍ يشـتغل بالدعوة  ا من الراحة والاسـتقرار فلا بـأس. ورُ عليهـا، ويعطيهـا مزيدً
وا عليه أفكاره؛  شـوا عليه وهـزّ إلى االله لـو جلس بين أهله وأولاده في مسـكن واحدٍ لشوّ
فهـذا الصنـف يحتاج إلى هدوءٍ واسـتقرارٍ وراحـة بال. أما إذا اسـتطاع العبـدُ إقامة دينه 
ـهُ منشرحة بذلك؛ فهذا خير وأفضل،  واليسر في القيام بالطاعات في بيتٍ متواضعٍ ونفسُ
والأمـر يرجـع إلى النفع الديني لكل إنسـان، واالله أعلم. وحسـب ابـن آدم ثوب يواري 

ه. نُّ عورته، وطعام يقيم صلبه، وبيت يكِ
هـذا كلُّـه شيء والتشـييد والتطاول المسرف - كـما نراه في هذا الزمـان - أن يكون 
للرجـل بيـت يكفيه ويأويه هو وذويه؛ فيحرص أشـد الحرص أن يبني عمارات يسـكنها  

ويتباهى بها وينفق عليها الملايين من الأموال،كي تشيَّد وتزخرف؛ فهذا هو المذموم.
فتن به المرء ولا  W€È—ÿ^=Ô|||ì˙~   إذا كان هذا البناء يرجـع بالنفع الديني ولا يُ
يكون سبيلاً من سبل التباهي والافتخار والتطاول على عباد االله، فاتخاذه في هذه الحالة لا 

بأس به(١)؛ وإلا فلا، واالله تعالى أعلم.

(١) وقد أخبر 0 أن من سـعادة المرء (المسـكن الواسـع)؛ أخرجه الطيالسي [٢١٠]، 

وأحمـد (١٦٨/١)، وابـن حبـان [٤٠٣٢]، والخطيـب في «تاريخـه» (٩٩/١٢)، والضيـاء في 
«الأحاديث المختارة» (٢٤/٢)، عن سـعد بإسـنادٍ صحيح؛ كما قال الضياء المقدسي، وله شـاهدٌ 

عند أحمد من حديث نافع بن عبد الحارث (٤٠٧/٣، ٤٠٨)، وبرقم [١٥٣٧٢]. 
وفي سـند أحمد خميل، وهو مقبول كما في «التقريب» أي: حيث يتابع وإلا فلين، والحديث بشـاهده 

الأول صحيح إن شاء االله.
 وراجع: «أنيس الساري» ص[٤٨٥١]، ط. مؤسسة الريان. و«الصحيحة» [٢٨٢].

 



١٠٧

صفةُ فراشه 0
لقـد كان فراشُ حبيبنا 0 الذي كان ينام عليه، وكذلك وسـادته(١) التي 

يتكئ عليها؛ من أدم وحشوه من ليف.
ففي «صحيح البخاري» رقم [٦٤٥٦]، و«صحيح مسـلم» [٢٠٨٢]، من حديث 
ا،  (٢) رسـول االله 0 الذي ينام عليه أدمً عائشـة  قالت: «إنما كان فراشُ

حشوه من ليف».
ا. وقيل: الجلد المدبوغ الأحمر أو الأسود. أي: ورق النخل. والأدم: هو الجلد مطلقً

والوسادة: مخدته التي ينام عليها بالليل من أدم. 
فانظر وتدبر كيف كان ضجاع المصطفى 0 مع تأثير خشونة ضجاعه في 

جنبه الشريف؛ كما في حديث عمر وسيأتي.
وهذا يدلُّ على كمال زهده وإعراضه عن الدنيا ونعيمها وفاخر متاعها.

 ويدخـلُ في هذا مسـجده 0 الذي بنـاه بالمدينة كان سـقفه من النخل 
والجريد، وعضادتاه(٣) (جانبا الباب) من الحجارة. وكان يسقط بداخلهِ ماءُ المطر؛ حتى 

إنه سجد مرة في ماءٍ وطين.
كـما في «صحيح البخاري» رقـم [٢٠١٦]، و«صحيح مسـلم» برقم[١١٦٧] من 

ا. حديث أبي سعيد الخدري مرفوعً

(١) كما في حديث عمر عند الشيخين (خ٤٦٨ وم١٤٧٩).

(٢) وفي رواية: «ضجاع». أي: ما يُضطجع عليه.

وانظر رواية عند البيهقي في «الشعب» [١٤٦٨].
(٣) البخاري [٤٢٨]، ومسلم [٥٢٤].



١٠٨

اضطجاعه 0 على حصير 

وحالُ بيتهِ من الداخل
فلقـد كان النبـي 0 يضطجعُ على حصـير ليس بينه وبينه فـراش؛ فيؤثر 

ه في دنياه. رملُ الحصير بجنبهِ وجسده، وهذا من زهدِ
* ففـي «الصحيحـين»(١) مـن حديث ابن عبـاس  عن عمر بـن الخطاب 
 قال: «فدخلت على رسول االله 0؛ فإذا هو مضطجع على رمال حصير، 
، متكئٌ على وسـادة من أدمٍ حشـوها ليف(٢)،  ليس بينه وبينه فراش، قد أثَّر الرمال بجنبهِ

فسلمت عليه».
ÔÍ^Ëá=ΩË(٣): «فرأيت أثر الحصير في جنب رسـول االله 0 فبكيت؛ فقال: 

: يا رسول االله! إن كسر￯ وقيصر فيما هما فيه. وأنت رسولُ االله؛ فقال  «›_=Î’gÍ÷\» فقلتُ
.«\Óà~˝^=÷ÿË=_Î‡Ñÿ^=_›7=„È’j=„`=óàj=_‹`» :0 رسول االله

ع عليهم وأعطوا  سِّ ع على أمتك، فإنّ فارس والروم وُ : ادع االله فليوسّ W¬Õÿ=ΩË فقلتُ
=/flÈ–=÷ÙÿË =̀\i_ ¶ =̂‚f =̂_Í=l‡ =̀8÷è=Ω=Ë`» :الدنيا وهم لا يعبدون االله، وكان متكئًا، فقال

: يا رسول االله: استغفر لي...الحديث. Î‡Ñÿ^=Ó_Î•^=Ω=fiÂj_gÎù=fi7=lŸs_» فقلتُ !ƒ
وفي الحديث وصفُ عمر  لبيت رسول االله 0.

قال: «فرفعت رأسي في البيت، فواالله! ما رأيت فيه شيئًا يردُّ البصر إلا أهبًا ثلاثة». 
وفي رواية مسـلم: «فنظرت ببصري في خزانة رسول االله 0، فإذا أنا بقبضةٍ من 

(١) البخاري [٢٤٦٨]، ومسلم [١٤٧٩].

(٢) وفي رواية: «وتحت رأسه وسادةٌ من أدم حشوها ليف».

(٣) لمسلم.



١٠٩
شـعير نحو الصاع، ومثلها قرظًا(١) من ناحية الغرفة، وإذا أفيق(٢) معلق. قال: فابتدرت 

عيناي» يعني: من البكاء.
وفي رواية(٣): «ثم رفعتُ بصري في بيته(٤)؛ فواالله ما رأيت فيه شيئًا يردُّ البصر غير 

.« بةٍ ثلاثٍ أَهَ
ا دبع أو لم يدبغ. الأهبة: بمعنى الأهب، وهو الجلد قبل الدباغ. وقيل: الجلد مطلقً
–|||_€=^•_WENVVLVF=@y|||kÕÿ^A=Ω=¬Ã «والذي يظهر أن المـراد به هنا جلد شرع في 
دبغـه ولم يكمل، لقوله - في رواية سـماك بن الوليد -: «فـإذا أفيقٌ معلق»؛ والأفيق بوزن 

عظيم: الجلد الذي لم يتم دباغه».
وهذا إن دلّ فإنما يدلُّ أن بيته 0 خاوٍ من زينة الدنيا.

جة (قيل: هي  ـكرُّ فـما في بيتـه 0 خوانٌ يأكل عليـه (يعني: مائدة) ولا سُ
صحاف صغار يؤكل فيها)، و(قيل: قصعة مدهونة). قالوا: (تسـتخدم للتشهي والهضم 
ث أنس بن مالك  وتعين عليه)؛ فلم يكن 0 بحاجةٍ إلى الهضم والشبع؛ وقد حدّ
بذلك؛ ففي «صحيح البخاري» [٥٣٨٦] من حديث أنس  قال: ما علمت النبي 

بز له مرقّق قط، ولا أكل على خوانٍ قط(٥). ة قط، ولا خُ جَّ كرُّ 0 أكل على سُ

م، ضرب من الشجر الذي يدبغ به. «تاج العروس» (٢٥٦/٢٠)، و«اللسان»  ـلَ (١) القرظ: ورق السَّ

ق بفتحهما كأديم وأدم. (٤٥٤/٧). وجمعه أَفَ

(٢) الأفيق: الجلد الذي لم يتم دباغه.

(٣) انظر أطراف الحديث جميعها تحت رقم [٨٩] عند البخاري.

(٤) أي: نظرت فيه.

دم له خوانٌ عليه لحم،  (٥) سبق في أوائل الكتاب الجمعُ بين هذا وبين ما ثبت عنه 0 من أنه قُ

 ، بأن الغالب من حاله 0 تركُ الأكل عليه أو أن الخوان المنفي في حديث أنس نوعٌ مخصوصٌ
وهو الذي كان استعماله من دأب المترفين وصنيع الجبارين أهل الكبر، واالله تعالى أعلم.



١١٠
فر». قيل لقتادة (الراوي عن أنس): «فعلى ما كانوا يأكلون؟ قال: على السُّ

السـفر: جمع سـفرة، وهو ما يتخذه المسـافر من طعام(١)، وأكثر ما يصنع في جلد، 
فنقل اسم الطعام إلى ما يوضع فيه. «الفتح» (٤٤٣/٩).

m

(١) فأصل السفرة الطعام؛ لكنها اشتهرت لما يوضع عليها الطعام. «الفتح» (٤٤١/٩).



١١١

زهدُه 0 في الملبس
 في «الصحيحـين»(١) مـن حديـث أبي بـردة (ابـن أبي موسـى الأشـعري) قال: 
ا غليظًـا؛ فقالت: قبـض روح النبي 0 في  «أخرجـت إلينا عائشـة كسـاءً وإزارً

هذين».
ا غليظًـا مما يصنع   وفي روايـة مسـلم: «دخلـتُ على عائشـة فأخرجت إلينـا إزارً
باليمن. وكساءً من التي يسمونها المُلبّدة. قال: فأقسمتْ باالله؛ إن رسول االله 0 

قُبض في هذين الثوبين».
الملبـدة: المرقعـة. قيـل: هي التـي ضرب بعضهـا في بعض حتى تتراكـب وتجتمع. 

«الفتح» (٢٨٩/١٠).

 وفي «صحيـح مسـلم»(٢) من حديث عائشـة قالت: «خـرج النبي 0 
لٌ من شعر أسود». رحَّ طٌ مُ رْ ذات غداةٍ، وعليه مِ

معاني:

: كساء، تارة يكون من صوف، وتارة من شعر، أو كتان، أو خز يؤتزر به(٣). طٌ رْ ١- مِ
ب النووي للحديـث بقوله: «بـابُ التواضع في اللبـاس، والاقتصار على  وقـد بـوّ
الغليـظ منـه واليسـير في اللباس والفـراش وغيرهما، وجـواز لبس ثوب الشـعر وما فيه 

أعلام».

(١) البخاري في «الصحيح» رقم [٥٨١٨]، ومسلم [٢٠٨٠].

(٢) برقم [٢٠٨١].

(٣) النووي «شرح مسلم» (٥٧/١٤)، و«مختار الصحاح» ص[٢٨٣] مادة (مرط).



١١٢
٢- والمرحـل: أي عليـه صورة رحـال الإبل، ولا بأس بهذه الصـورة، وإنما يحرم تصوير 

الحيوان.
وقال الخطابي: «المرحل الذي فيه خطوط».

هُ بالأسود؛ لأن الشعر قد يكون أبيض». ٣- من شعر أسود: قال النووي: «قيدتْ
قـال النـووي (٥٦/١٤): «في هـذه الأحاديـث مـا كان عليـه النبـي 0 
مـن الزهادة في الدنيا والإعراض عن متاعها وملاذها وشـهواتها وفاخر لباسـها ونحوه 
واجتزائه بما يحصل به أدنى التجزئة في ذلك كله، وفيه الندب للاقتداء به 0 في 

هذا وغيره» انتهى.
: ومع جـواز لبس هذه الثياب؛ وهو - كما ورد - حالُ رسـولنا 0  قلـتُ
وما كان عليه من الزهد؛ مع هذا لا بأس لمن يلبس أحسـن الثياب وأجمل اللباس؛ وهذا 

.￯محمولٌ في أوقات، وذاك في أوقاتٍ أخر
ففي الجُمعِ والمناسـباتِ واسـتقبالِ الوفود وفي الأعياد وما شابه يستحبُّ للمرء أن 
يتزيـن بأحسـن الزينة، وأجمل الثيـاب؛ ففي «الصحيحين»(١) من حديـث ابن عمر قال: 
أخذ عمر جبة من إسـتبرق تباع في السوق فأخذها فأتى رسول االله 0 فقال: يا 
رسول االله ابتع هذه تجمل بها للعيد والوفود - وفي رواية مسلم: لو اشتريت هذه فلبستها 
=ÁÜ‰ للناس يوم الجمعة وللوفد إذا قدموا عليك - فقال له رسول االله 0: «إنما

 .«Êÿ=”˙~=˘=‚‹=é_gÿ
فأقره رسول االله 0 لكن أنكر عليه كونها من حرير!!.

(١) البخاري [٩٤٨]، ومسلم [٢٠٦٨].



١١٣
ـئِل: «أي اللبـاس كان أحبَّ إلى   وفي «الصحيحـين»(١) مـن حديث أنس وقد سُ

ة». برَ رسول االله 0 أو أعجب إلى رسول االله 0؟ قال: الحِ
معاني:

ة: قال النووي (٥٦/١٤): «هي بكسر الحاء وفتح الحاء، وهي ثياب من كتان  برَ الحِ
أو قطن محبرة (أي: مزينة)، والتحبير التزيين والتحسين».

وقـال الحافـظ في «الفتـح» (٢٨٨/١٠): «قـال الجوهري: الحبرة بـوزن عنبة: برد 
يمان». وقال الهروي: «موشية مخططة».

وقـال الـداودي: «لونها أخضر؛ لأنها لباس أهل الجنة». كـذا قال. وقال ابن بطال: 
«هـي مـن برود اليمين تصنع من قطـن وكانت أشرف الثياب عندهـم». وقال القرطبي: 

«سميت حبرة؛ لأنها تحبر (أي: تزين)، والتحبير: التزيين والتحسين».
 وفي «صحيح البخاري» [٣٧٦] من حديث أبي جحيفة قال: «رأيت رسـول االله 

0 في قبةٍ حمراء من أدم».
  وفي «الصحيحين» البخاري [٣٥٥١] ومسلم [٢٣٣٧] من حديث البراء بن 
ر يبلغ  ـعْ ا بعيد ما بين المنكبين، له شَ عـازب  قـال: «كان النبي 0 مربوعً

شحمة أذنيه، رأيته في حلةٍ حمراء. لم أر شيئًا قط أحسن منه».
ا بعنوان: (باب مـا كان النبي  وقـد عقد البخـاري في «صحيحـه» (٣١٤/١٠) بابً

0 يتجوز من اللباس والسبط)اهـ. أي: يستعمل ما يتيسر له.
 والحلة: ثوبان. إزار ورداء.

(١) البخاري [٥٨١٣،٥٨١٢]، ومسلم [٢٠٧٩].



١١٤
فالثياب الحسنة لها وقت وحال، والثياب الخشنة لها حالٌ تختلف عن الحال الأولى؛ 

وقد6: [s r q p ](١) [y:١١]؛ واالله أعلم.
وقد كان 0 تطيبه عائشة بأطيب ما يجد تقول: «حتى أجد وبيص الطيب 

في رأسه ولحيته» البخاري [٥٩٢٣].
فهكذا رسول االله 0 يعاهد أحوال نفسه، وكان السواك لا يفارقه.

m

ا بعنوان: «باب استحباب إظهار  (١) وقد بوب الحافظ ابن حجر في «المطالب العالية» (٢٩٥/١٠) بابً

=ÒàÍ=„ =̀hÆ=≥_≈j=! =̂„d» :0 النعمـة إذا لم يكـن سرف ولا مخيلة». وأورد حديـث النبي
`é˜_gkÿ^Ë=é¯gÿ^=Áà’ÍË=IÁÑgƒ=Ÿƒ=Êk›≈‡=àn» وهو عند الترمذي [٢٨١٩]، بسندٍ حسن.



١١٥

فصْــلٌ

في بيان لُبسِ المرقَّعِ من الثيابِ وتركِ التجمُّل
قال القرطبي في «التفسير» [C:٣٢] في بيانٍ وتوضيحٍ نفيسٍ له عند هذه الآية:

 B A @ ? >= < ; : 9 8 7 6 5 4 3] :قوله تعالى»
:[٣٢:C] [N   M  L K  J IH G F E D C

W⁄Û_å‹=∆fá`=ÊÎÃ

.[٣٢:C] [7 6 5 4 3] :قوله تعالى J≥Ë˚^ 
مه االله عليهم. موا من تلقاء أنفسهم ما لم يحرّ بينّ أنهم حرّ

W_·‰=!Ô|||·Íäÿ^Ë الملبس الحسـن إذا قدر عليه صاحبه. وقيل: جميـع الثياب، كما روي 
ع االله عليكم فأوسعوا». عن عمر(١): «إذا وسَّ

وروي عـن علي بن الحسـين بن علي بن أبي طالب شـيخ مالـك  أنه: «كان 
ا يلبسه في الشـتاء، فإذا كان في الصيف تصدق به أو باعه  يلبس كسـاء خزٍّ بخمسين دينارً

قين ويقول: [3 4 5  َشَّ فتصدق بثمنه». وكان يلبس في الصيف ثوبين من متاع مصر ممُ
.[٣٢:C] [= < ; : 9 8 7 6

^JÔ|||Î‡_oÿ وإذا كان هـذا؛ فقد دلّت الآية على لباس الرفيع من الثياب، والتجمل بها 
في الجمع والأعياد، وعند لقاء الناس ومزاورة الإخوان.

–_€=`WÔÎÿ_≈ÿ^=Èf «كان المسلمون إذا تزاوروا تجملّوا».

(١) كما في «صحيح البخاري» [٣٦٥].



١١٦
اء(٢)  ـيرَ لّة سِ  وفي «صحيـح مسـلم»(١) من حديث عمـر بن الخطاب أنه: رأ￯ حُ
تباع عند باب المسـجد، فقال: يا رسـول االله، لو اشتريتها ليوم الجمعة وللوفود إذا قدموا 

.«Óà~˝^=Ω=Êÿ=”˙~=˘=‚‹=^Ü‰=çgŸÍ=_∂d» :0 عليك؟ فقال رسول االله
فما أنكر عليه ذكر التجمل، وإنما أنكر عليه كونها سـيراء، وقد اشـتر￯ تميم الداري 
ةً بألف درهم كان يصلي فيها. وكان مالك بن دينار يلبس الثياب العدنية الجياد. وكان  حلّ
ثوب أحمد بن حنبل يشتر￯ بنحو الدينار. أين هذا ممن يرغب عنه ويؤثر لباس الخشن من 
الكتان والصوف من الثياب. ويقول: [Q P O N] [C:٢٦]، هيهات. 
أتر￯ من ذكرنا تركوا لباس التقو￯، لا واالله! بل هم أهل التقو￯ وأولو المعرفة والنُّهى، 

.￯وقلوبهم خالية من التقو ،￯و وغيرهم أهل دعْ
ه إليه  –_€=~_WiÖÈè=‚f=Ñÿ «شهدت الحسن وأتاه فرقد، فأخذ الحسن بكسائه فمدّ
وقـال: يـا فُريقد، يا ابن أم فريقد، إن البر ليس في هذا الكسـاء، إنما البر ما وقر في الصدر 
قـه العمـل. ودخـل أبو محمد ابن أخي معروف الكرخي على أبي الحسـن بن يسـار  وصدّ
ف  فت قلبك أو جسمك؟ صوّ وعليه جبة صوف، فقال له أبو الحسـن: «يا أبا محمد، صوّ

ي».  يّ على القوهِ وهِ قلبك والبس القُ
 ￯قـد ورد جماعة من أصحابك وهـم في الجامع، فمضى فرأ» W ,ÏŸg|||êŸÿ= /⁄rá=€_–Ë

ط، فأنشأ يقول:  وَ عليهم المرقعات والفُ

. (١) برقم [٢٠٦٨] وهو في «صحيح البخاري» برقم [٢٦١٢] عن ابن عمر 

(٢) قـال أبـو عبيد: «الحلـل برود اليمن، والحلة: إزار ورداء، والسـيراء» قال مالك: «هو الوشـى من 

الحرير». وقال الأصمعي: «ثياب فيها خطوط من حرير أو قز، وإنما قيل لها سيراء لتسيير الخطوط 
وط ممتدة كأنها السيور».  فيها». وقال الخليل: «ثوب مضلع بالحرير، وقيل: مختلف الألوان فيه خطُ

«الفتح» (٣٠٩/١٠، ٣١٠).



١١٧
fiÂ‹_ÎÄ‘ =_||Â||‡e||Ã =fl_|||Î|||¶^ =_||||‹`.«ÊÛ_å‡ =à||Î||» =Ï||w||ÿ^ =Ú_||å||‡ =Òá`Ë

ط والمرقعـات لأربعة  ـوَ : «وأنا أكـره لبس الفُ قـال أبـو الفـرج ابن الجـوزي 
أوجه:

`J_‰Ñv أنه ليس من لبس السلف، وإنما كانوا يرقعون ضرورة.
JÏ‡_oÿ^Ë أنه يتضمن ادعاء الفقر، وقد أمر الإنسان أن يظهر أثر نعم االله عليه(١).

Jpÿ_oÿ^Ë إظهار التزهيد، وقد أُمرنا بستره.
J∆f^àÿ^Ë أنه تشبه بهؤلاء المتزحزحين عن الشرعة، ومن تشبه بقومٍ فهو منهم.

WÌ2||| ÿ^=€_|||–Ë «ولقـد أخطأ من آثـر لباس الشـعر والصوف على لبـاس القطن 
والكتان مع وجود السبيل إليه من حله.

ومن أكل البقول والعدس واختاره على خبز البر. 
=Êk›≈‡=àn`=ÒàÍ=„`= )hÆ=!^=„d» :0 وقـال ،[١١:y] [ s r    q p] :6 (١)

ÁÑgƒ=Ÿƒ»، تقدم قريبًا.
نه العراقيُّ   أما حديث: «^ÓÖ^Ügÿ=›‚=^ˇ∑_„» ففي حال صحته - وهو يحتمل التحسين، وقد حسَّ  
اه ابن  قوَّ في «أماليـه»؛ كما في «الفيـض» (٢١٧/٣)، وصححه الحافظ في «الفتـح» (٣٦٨/١٠)، وَ
ه ابـن عبد البر في «التمهيـد» (١٢/٢٤)، وراجع  مفلـح في «الآداب الشرعيـة» (٥٠٠/٣)، وأعلَّ
«علـل الدارقطني» (٤٢٧/١٥). وقد أخرجه أحمد في «الزهد» ص[١٢]، وأبو داود في «السـنن» 
[٤١٦١] - فإن الحديث لا يعني قذارة الثياب، ووسـاختها، بل كما سـأل عبد االله بن أحمد أباه قال 

له: «ما البذاذة؟ قال: التواضع في اللباس». وقاله البيهقي في «شـعبه» (١٥٥/٥) [٦١٧٤]، وكما 
=ÓÖ^Ügÿ^» قال المناويُّ في «الفيض» (١٦٥/٢)، والزرقاني في «شرح الموطأ» (٣٣٨/٤): «وأما خبر

›‚=^ˇ∑_„» فإثبات التواضع للمؤمن» انتهى المراد.
: «^ÓÖ^Ügÿ=›‚=^ˇ∑_„» أراد به اطراح  وقال ابن عبد البر في «الاستذكار» (٣٣٠/١): «قوله 
الشـهوة في الملبس والإسراف فيه، الداعي إلى التبختر والبطر ليصح معاني الآثار ولا تتضاد، ومن 
.« معنى (غب́ا) يريد عند الحاجة؛ لئلا يكون ثائر الرأس شعثه، كأنه شيطان؛ كما جاء عنه 



١١٨
ومن ترك أكل اللحم خوفًا من عارض شهوة النساء.

ئل بشر بن الحارث عن لبس الصوف؛ فشق عليه وتبينت الكراهة في وجهه ثم  وسُ
قال: «لبس الخز والمعصفر أحب إليّ من لبس الصوف في الأمصار».

ون  وقال أبو الفرج: «وقد كان السلف يلبسون الثياب المتوسطة لا المترفعة ولا الدّ
ا.  ويتخيرون أجودها للجمعة والعيد وللقاء الإخوان، ولم يكن تخير الأجود عندهم قبيحً
وأما اللباس الذي يزري بصاحبه؛ فإنه يتضمن إظهار الزهد وإظهار الفقر، وكأنه لسـان 

وهٌ منهيٌّ عنه». رُ كْ شكو￯ من االله تعالى، ويوجب احتقار اللابس، وكل ذلك مَ
: «تجويدُ اللباس هو￯ النفس، وقد أُمرنا بمجاهدتها، وتزينٌ للخلق،  فإن قال قائلٌ

وقد أمرنا أن تكون أفعالنا الله لا للخلق؟».
فالجواب: «ليس كل ما تهواه النفس يُذم، وليس كل ما يتزين به للناس يُكره، وإنما 
يُنهى عن ذلك إذا كان الشرع قد نهى عنه أو على وجه الرياء من باب الدين؛ فإن الإنسان 
. وذلك حـظٌّ للنفس لا يلامُ فيـه. ولهذا ولهذا يسرح شـعره، وينظر  يحـب أن يُـر￯ جميلاً
هُ الحسـنة إلى  تَ ارَ ي عمامته، ويلبس بطانة الثوب الخشـنة إلى داخل، وظِهَ في المـرآة، ويسـوّ
خـارج. وليـس في شيء من هذا ما يكره ولا يُذم. وقد رو￯ مكحول عن عائشـة قالت: 
كان نفـر من أصحاب رسـول االله 0 ينتظرونه على البـاب فخرج يريدهم وفي 
ي لحيته وشـعره، فقلت: يا رسـول االله  الـدار ركـوة فيها ماء، فجعل ينظر في الماء ويسـوّ
=!^=„eÃ=IÊ|||åÕ‡=‚‹=ıÎÂÎŸÃ=Ê‡^È~d=≥d=⁄ràÿ^=uà~=^Öd=fi≈‡» :وأنـت تفعل هذا؟ قـال

..(١)«€_›§^=hÆ=⁄Î∏

: وفي سنده انقطاع بين مكحول وعائشة؛ وقد أخرجه الخطيب في «الجامع لأخلاق الراوي»  (١) قلتُ

(٣٨٩/١) [٩٠٧]، وانظر: «اللسـان» ترجمة أيوب بن مدرك (٤٨٨/١)، فقد نقل عن ابن حبان 

قوله: «رو￯ أيوب بن مدرك عن مكحول نسـخة موضوعة» وذكر الحافظ هذا الحديث في ترجمته 



١١٩
=⁄~ÑÍ=˘» :وفي «صحيح مسـلم»(١) عن ابن مسـعود عن النبي 0 قال 
^§·|||ÓáÖ=€_—o‹=Ê|||gŸ–=Ω=„_‘=‚|||‹=Ô=›|||‚=‘2» فقال رجل: يا رسـول االله! إن الرجل 
=“•^=à f=2’ÿ^=K€_›§^=hÆ=⁄Î∏=!^=„d» :يحب أن يكون ثوبُه ونعله حسـنة. قال

.«é_·ÿ^=æ›»Ë
والأحاديث في هذا المعنى كثيرة، تدلُّ كلها على النظافة وحسن الهيئة». انتهى.

ز في الملبس الذي يـؤدي إلى التباهي والافتخار والتعالي والمخيلة - في هذه  فالتجـوُّ
الحالـة - يـذم؛ فجمال الثوب في ذاته لا يذم، لكن المذمـوم البطر والإعجاب بالنفس به، 
= /⁄rá=_›·Îf» :وفي «الصحيحين»(٢) من حديث أبي هريرة أن رسول االله 0 قال
=≥d=⁄sŸskÍ=ÈÂÃ=IÊf=!^=Œå~=Öd=Á^ÉàfË=Êk∏=⁄ ,rà !‹=Ê|||åÕ‡=Êgs≈j=ÔŸv=Ω=Ï|||ê∑

.«Ô‹_Î—ÿ^=flÈÍ

m

لكنه توبع عند السمعاني في «أدب الإملاء» [٣٢]، من العلاء بن كثير عنه به، لكن الخبر منقطع كما 
سـبق، وأخرجه ابن عدي في «الكامل» (٣٤٧/١)، ترجمـة أيوب، وحكم على الحديث من طريقه 
بالنـكارة. وأخرجه كذلـك ابن الجوزي في «العلل المتناهيـة» (٦٨٧/٢)، وأورده ابن أبي حاتم في 
«العلـل» (٣٢٠/٢) مـن طريق أم كلثوم عن عائشـة فذكرته؛ لكن حكم عليه أبـو حاتم بالنكارة 

ا. أيضً
.[٩١] (١)

(٢) أخرجه البخاريُّ [٥٧٨٩] ومسلم [٢٠٨٨].



١٢٠

أبوابٌ
 

 في زهْدِ الصحابة(١)

والتابعين  أجمعين

ا من أصحاب محمد  ا وأكثر جهـادً قال ابن مسـعود: «أنتم أكثر صـلاةً وأكثر صيامً
ا منكم. قالوا: فيـم ذاك يا أبا عبد الرحمن؟ قال: كانوا أزهد  0 وهـم كانوا خيرً

منكم في الدنيا وأرغب منكم في الآخرة»(٢).

m

، ولا يلبسون ثيابًا يلتمسون به  ا يلتمسـون به تنعماً (١) كان أصحاب محمد 0 لا يأكلون طعامً

، وكانت قلوبهم على قلب رجلٍ واحد. جمالاً
رواه أحمد في «الزهد» [٢٥٤] عن يزيد بن أبي حبيب، والمعافي في «الزهد» رقم[١٧٠].

م؛ في فصل (ومن أقوال السلف في الزهد). (٢) تقدّ

: ونحـوه قول المقدام بـن معدي كرب؛ كما عنـد أبي داود في «الزهد» برقـم [٤٠٦]؛ ودخل  قلـتُ
المسـجد ورأ￯ الناس يصلون التطوع في المسـجد؛ فقال: «صلاة كصلاة الملائكة، واالله لأنتم أكثر 

ا منكم» وهو صحيح. صلاة منا، ولنحن كنا خيرً



١٢١

 
أحاديث عامة في زهدِ الصحابة(١)

في المأكل:

أخرج الشـيخان(٢) من حديث سـعد بن أبي وقاص  قال: «واالله إني لأول 
رجلٍ من العرب رمى بسـهمٍ في سـبيل االله، ولقد كنا نغزو مع رسول االله 0 ما 
هُ  ، حتى إن أحدنا ليضعُ كما تضعُ الشـاة مالَ لُه إلا ورقُ الحُبْلةِ وهذا السـمرُ لنـا طعـامٌ نأكُ
ا وضلّ عملي» وفي رواية:  ني على الدين، لقد خبـتُ إذً رُ خلـط، ثم أصبحت بنو أسـدٍ تعزِّ

«وضلّ سعيي».

معاني:

=^•Wà›åÿ^=^Ü‰Ë=ÔŸg هما نوعان من شجر البادية، وقيل: الحبلة ثمر العضاة  !”áË=J
د هذا النووي؛ وأيدوا هذا الوجه برواية عند  (شـجر الشـوك كالطلح والعوسـج) وجوّ
الترمذي بلفظ: «ولقد رأيتني أغزو في العصابة من أصحاب رسـول االله 0 ما 
ق القرطبي بين الورق والسمر كما في هذه الرواية  نأكل إلا ورق الشجر والحبلة». وقد فرّ

وفيها التفريق بينهما، واالله أعلم. وانظر «الفتح» (٢٩٥/١١).
- إن أحدنا ليضع: كناية عن التغوط.

ا، وذلك ناشئ عن قشف العيش. - ماله خلط: يخرج يابسً

(١)وكان الصحابة يتفاوتون في الغنى والتبسـط والسـعة، فمن كان منهم يلبس لا يطعن على الذين لا 

يلبسون، والذين لا يلبسون لا يطعنون على الذين يلبسون.
.￯وكانوا يشبعون مرة ويجوعون أخر 
- مع عدم تكلّف الجوع - وهذا قيدٌ مهم.

البخاري [٦٤٥٣]، وكذا [٥٤١٢]، ومسلم [٢٩٦٦]، والترمذي [٢٣٦٥]، وغيرهم.  (٢)



١٢٢
مني وتعلمنـي، وقيل:  - تعـزرني: توقفنـي على الأحـكام والفرائض، وقيـل: تقوّ
ح القرطبي أن المـراد بالتعزير هنا  تلومنـي وتعتبنـي، وقيل: توبخني عـلى التقصير. ورجَّ
الإعظام والتوقير. قال: كأنه وصف ما كانت عليه حالتهم في أول الأمر من شـدة الحال 
وخشـونة العيش والجهد، ثم إنهم اتسـعت عليهـم الدنيا بالفتوجـات وولوا الولايات، 
فعظمهـم الناس لشـهرتهم وفضلهم، فكأنه كره تعظيم الناس، وخص بني أسـد بالذكر 

لأنهم أفرطوا في تعظيمه.
لكن - الذي يظهر - أنه عتبوا عليه ووبخوه؛ ففي روايةٍ لهذا الحديث عند البخاري 

. وقالوا: «لا يحسن يصلي»(١). [٣٧٢٨] أنهم شكوه ووشوا به إلى عمر 

قال الحافظ: «وهذا هو المعتمد».
من فوائد الحديث:

 بيان ما عليه أصحاب النبي 0 من الضيق وخشونة العيش. ويؤيدُ هذا 
الحديث حديثٌ آخر هو في معناه؛ ففي «صحيح مسلم» [٢٩٦٧] [١٥] من حديث عتبة 
بن غزوان قال: «لقد رأيتني سـابع سـبعةٍ مع رسـول االله 0 ما طعامنا إلا ورقُ 
الحلبة. حتى قرحت أشـداقنا» أي: جرحت بسـبب خشـونة الورق الذي كانوا يأكلونه 

وحرارته.
قال النووي في - الحديث الأول -: «وفي هذا بيان ما كانوا عليه من الزهد في الدنيا 

والتقلل منها، والصبر في طاعة االله تعالى على المشاق الشديدة».

وهذا ورد في قصةٍ طويلة عند البخاري [٧٥٥]، وانظر: «صحيح مسلم» [٤٥٣].  (١)



١٢٣

في الملبس:

في «صحيـح البخـاري» رقـم [٤٤٢] من حديـث أبي هريرة  قـال: رأيتُ 
سـبعين مـن أصحـاب الصفة ما منهـم رجلٌ عليـه رداء(١)، إمـا إزار(٢)، وإما كسـاء قد 
ا ما يبلغ نصف السـاقين، ومنها ما يبلـغ الكعبين، فيجمعه  ربطـوا(٣) فـي أعناقهم؛ فمنهَ

بيده كراهية أن تُر￯ عورته».
–|||_€=^WESPVLNF=@ykÕÿ^A=ÏÃ=¬Ã_wÿ «زاد الإسـماعيلي أن ذلك في حالِ كونهم 

ل ذلك أنه لم يكن لأحدٍ منهم ثوبان».   في الصلاة، ومحصّ
ع الله عليه فليوسع على نفسه  فهكذا كان أصحاب نبينا 0؛ لكن من وسّ

من غير إسراف ولا مخيلة.
ا من حديث أبـي هريرة  قال: قام رجلٌ إلى النبي  ففـي «الصحيح»(٤) أيضً
 ،«\‚ÎfÈn=ÑsÍ=fi|||’Ÿ‘=Ë`» :0 فسـأله عـن الصلاة في الثـوب الواحد؛ فقال
ـع الله فأوسـعوا. جمع رجل عليه ثيابـه(٥)، صلّى  ثم سـأل رجـلٌ عمر؛ فقال: «إذا وسّ
رجلٌ في إزارٍ ورداء، في إزار وقميص، في إزارٍ وقباء، في سراويل ورداء، في سراويل 

وقميص، في تبان وقباء، في تبان وقميص، وقال(٦): وأحسبه قال: في تبان ورداء».

ما يستر أعالي البدن.  (١)

أي: فقط.  (٢)

الأكسية.  (٣)

البخاري [٣٦٥].  (٤)

أي: إن جمع رجلٌ عليه ثيابه فحسن؛ وقال بعضهم: ليجمع وليصل.  (٥)

أبو هريرة؛ والضمير في «أحسبه» راجع إلى عمر.  (٦)



١٢٤
فانظـر إلى ضيـق حـال الصحابة كيـف وصل بهم الحال إلى مشـقة سـتر العورة في 
الصلاة، فبين 0 أن الاقتصار على الثوب الواحد لضيق حالهم جائز، والصلاة 

في الثوبين أفضل. وانظر «الفتح» (٥٦٧/١).
وفي «الزهد» لأحمد ص[٣٢٠،٣٢٠] بسندٍ صحيحٍ من حديث الحسن البصري 
ب قط، ولا أمر في  ا ما طو￯ لأحدهـم في بيته ثوْ  قـال: «واللـه لقد أدركت أقوامً
أهلـه بصنعةِ طعام قط، وما جعل بينه وبين الأرض شـيئًا قـط، وإن كان أحدهم ليقول: 

لوددت أني أكلة فتصير في جوفي مثل الآجرة»(١).
قال: ويقول: «بلغنا أن الآجرة تبقى في الماء ثلاث مائة سنة».

ا إن كان أحدهم ليرث المال العظيم، قال: وإنه لمجهود شـديد  ولقـد أدركت أقوامً
الجهـد، قـال: فيقـول لأخيه: يا أخي إني قـد علمت أني ذو ميراث، وهـو حلال، ولكني 

أخاف أن يُفسد عليَّ قلبي وعملي، فهو لك لا حاجة لي فيه».
ا، قال: وهو واالله مجهود شديد الجهد». قال: واالله لقد  قال: فلا يرزأ(٢) منه شيئًا أبدً
ا كانوا فيما أحل االله لهم أزهد منكم فيما حرم عليكم، ولقد كانوا أشـفق من  أدركت أقوامً

حسناتهم أن لا تقبل منهم منكم أن تؤاخذوا بسيئاتكم».
 .￯ا، وفيه زيادةٌ أخر وعند أحمد في «الزهد» ص[٣٤٧] أيضً

ـهُ ويرضى بالدون صيانة  فهـذا الصنفُ يخاف على نفسـه الفتنة بالمال الكثير، فيدفعُ
لدينهِ ونفسهِ وقلبه.

m

وفي رواية: «إن كان أحدهم ليأكل فما عدا أن يقارب شبعه يمسك».  (١)

أي: فلا يطلب ولا يصيب منه شيئًا.  (٢)



١٢٥

زهدُ أبي بكر الصديق 

أفضل الأمة وخليفة رسـول االله 0 ومؤنسـهُ ورفيقـه في الغار، وصديقه 
الأكبر، وهو أزهد الصحابة ثم عمر(١).

وأفضل الأولياء بعد الرسل.
ب رسـول االله 0 في الصدقة؛ فلم  هُ كلّه حـين رغّ وقـد أنفـق أبو بكـرٍ مالَ

ا أحد. يسبقه يومً
 ففـي «سـنن أبي داود» برقـم [١٦٧٨] بسـندٍ صحيـح مـن حديـث عمـر بـن 
ا أن نتصـدق، فوافق ذلك مالاً  الخطـاب  قال: أمرنا رسـولُ االله 0 يومً
ا فجئتُ بنصفِ مالي؛ فقال رسـول االله  : اليوم أسـبق أبا بكر إن سـبقتُهُ يومً عندي، فقلتُ
. قال: وأتى أبو بكر بكلِّ ما عنده. فقال  : مثلُهُ ‰Ÿ÷\» فقلتُ =̊l|||Î—f =̀_|||‹» :0
: لا  . قلتُ هُ له رسـول االله Ÿ‰˚=lÎ—f`=_|||‹» :0÷» قال: أبقيت لهم االله ورسـولَ

ا. أسابقك إلى شيءٍ أبدً
  وفي «الزهـد» لأبي داود برقـم [٣٥] مـن حديث عروة قال: إن أبا بكر أسـلم 

وله أربعون ألف درهم.

(١) قـال ابن تيمية في «منهاج السـنة» (٤٧٩/٧-وما بعدها): «أهل العلـم يقولون: أزهد الناس بعد 

رسول االله 0 الزهد الشرعي: أبو بكر وعمر، وذلك أن أبا بكر كان له مال يكتسبه فأنفقه 
كله في سـبيل االله، وتولى الخلافة، فذهب إلى السـوق يبيع ويتكسب.. وقال بعض العلماء: عليٌّ كان 
ا، ولكن الصدق أزهد منه، لأن أبا بكر كان له المال الكثير في أول الإسلام والتجارة الواسعة  زاهدً
كر، ثم رد ما تركه لبيت المال». ثم نقل عن ابن حزم  فأنفقه في سبيل االله، وكان حاله في الخلافة ما ذُ
، وقال فيه: «ولقد تلا أبا بكر عمر في هذا الزهد..» وعزاه الدكتور/رشـاد سـالم لابن  ا طويلاً كلامً

حزم في «الفصل» (٢١٦/٤-٢١٨).



١٢٦
ا،  ا ولا درهمً قـال عـروة: «فأخبرتني عائشـة. قالـت. توفي أبو بكـر ولم يترك دينـارً

ضرب االله سكنه».
وأخرجه عبد االله بن أحمد في «زوائد الزهد» ص [١٣٦] وص [١٣٨] وهو صحيح. 

والفقرة الأولى مرسلة.
وفي «الزهـد» لأبي داود برقم [٣٧] عن بكـر بن عبد االله قال: «إن أبا بكر لم يفضل 

ا، إنما فضلهم بشيء كان في قلبه» وسنده صحيح. الناس بأنه كان أكثرهم صلاة وصومً
 قـال العلامـة ابـن القيـم في «الفوائـد» ص (٨٤،٨٣)، وهـو يتحـدث عـن صحبتـه 
 [٤٠:G] [ے ~] لرسـول االله 0 ومرافقته له في الغار(١): «كان تحفة
يق، دون الجميع، فهو الثاني في الإسـلام، وفي بذل النفس، وفي الزهد، وفي  مدخرة للصدّ
الصحبة، وفي الخلافة، وفي العمر، وفي سبب الموت؛ لأن الرسول 0 مات عن 

مَّ فمات(٢). أثر السم، وأبو بكر سُ
أسلم على يديه من العشرة عثمان وطلحة والزبير وعبد الرحمن بن عوف، وسعد بن أبي 

وقاص.
وكان عنـده يوم أسـلم أربعون ألـف درهم، فأنفقها أحوج ما كان الإسـلام إليها، 
فلهـذا جلبت نفقته عليه: «›_=‡à’f=Ïf`=€_‹=<≈Õ‡=_‹=K€_‹=<|||≈Õ» فهو خير من مؤمنِ 
آل فرعـون؛ لأن ذلـك كان يكتم إيمانه، والصدق أعلن به. وخيرٌ من مؤمن آل يس، لأن 
ذلك جاهد سـاعة، والصديق جاهد سنين. عاين طائر الفاقة، ويحومُ حول حب الإيثار، 

ا لا يسـكنه لابـث، فاسـتوحش الصديق مـن خوف الحـوادث، فقال الرسـول  (١) لقـد دخـلاً غـارً

pÿ_oÿ» فنزلت السـكينة، فارتفع خوف الحادث، فزال الخوف  =̂!^Ë=≤·n_f=÷|||·¿=_|||‹» :0
وطاب عيش الماكث. قاله ابن القيم في نفس المصدر.

(٢) يُنظر في ثبوته!.



١٢٧
ويصيح: [´ º ¹  ̧¶ µ «] [٢٤٥:2]. فألفى له حب المال على روض 
الرضا، واستلقى على فراش الفقر، فنقل الطائر الحب إلى حوصلة المضاعفة، ثم علا على 

أفنان شـجرة الصدق؛ يغـرد بفنون المدح، ثم قال في محاريب الإسـلام يتلو: [*  
. + , - . / 0  ] [w:١٧-١٨]..». إلى آخر كلمات ابن القيم 

m



١٢٨

زهدُ عمر بن الخطاب  
أبو حفص العدوي الفاروق. أيّد االله به الإسلام، وفتح به الأمصار، وهو الصادق 

منه الشيطان، وأعلى به الإيمان، وأعلن الأذان(١). المحدث الملهم، فرّ
كان طعامُهُ الخبز والزيت:

ففي «الزهد» لهناد [٦٩٠] عنه  قال - وهو في الإمرة -: «إني لا أجده يحل 
لَ مالكم إلا عما كنتُ آكلاً من صلب مالي: الخبز والزيت، والخبز والسمن». لي أكْ

- فكان ربما أتى بالقصة قد جعلت بزيت، وما يليه بسـمن، فيعتذر - فيقول: «إني 
رجلٌ عربي، ولست أستمرئُ هذا الزيت». وهو صحيح.

وفي «الزهد» لأحمد ص [١٥٠] عن أسـلم العدوي والد زيد قال: «أصاب الناس 
سـنة غـلا فيها السـمن، وكان عمر يـأكل الزيت، فيقرقـر بطنه، فيقول: قرقر ما شـئت، 
ه بالنار، فكنتُ أطبخه له  فواالله لا تأكل السمن حتى يأكل الناس، ثم قال: اكسر عني حرّ

فيأكله». وسنده صحيح(٢).
W_'j_Îf`=÷ÿÖ=Ω=fiÂò≈f=Ñê‡`=Ñ–Ë

ÊjÉàf=!ÁÈ||å||’||j=à||›||ƒ=Òà||||Í=‚|||‹=_|||ÍÁ^Ëa||||‹ =ÇÈ||||’||||ÿ^Ë =!Ê|||||#ÿ =/fl%É!̀ = !l||||Íä||||ÿ^

_ '–àÃ =ÊÎãà‘ =Ÿƒ =Òàå‘ =äkÂÍ!Á_|||||ê|||||Ä|||||j=flËà||||||||||||||||ÿ^= !◊È||||||||||Ÿ||||||||||‹Ë

وفي «الزهـد» لأحمـد ص (١٤٣،١٤٢) عـن الأحنف بن قيس قال: «وكنا نشـهد 
ا زيتًا» وهو صحيح. ا ويومً ا قديدً ا(٣) ويومً ا لحماً غريضً طعام عمر  فيومً

. (١) «تذكرة الحفاظ» (٥/١) للحافظ الذهبي 

(٢) وأخرجه كذلك ابن سعد في «الطبقات» (٣١٣/٣).

؛ كما في «القاموس». (٣) والغريض: الطريُّ



١٢٩

أما ملبسُهُ:

فلم يكن يبالي هل يلبس ثيابًا من أفخم الثياب وأحسـنها أم ثيابه دون ذلك، حتى 
ا. ا مرقعً وصل به الأمر أن لبس ثيابً

اد برقم [٧٠١] من حديث أنس بن مالك قال: «رأيت بين كتفي  ففـي «الزهد» لهنّـ
عمر أربع رقاع في قميصه» وهو صحيح.

ا: ما ورد في «الزهد» لأحمد  وأخرجـه أبو داود في «الزهد» رقم [٥٨]، وانظـر أيضً
ص(١٥٤،١٥٣،١٥١).

وفي «الزهـد» لأحمـد ص[١٥٤](١) عن مصعب بن سـهل قال: قالت حفصة بنت 
ـا هو أطيب من  عمـر: يـا أمير المؤمنين لو لبسـت ثوبًا هو ألين مـن ثوبك، وأكلت طعامً
طعامك، فقد وسع االله  من الرزق وأكثر من الخير، قال: إني سأخصمك إلى نفسك. 
أمـا تذكريـن ما كان رسـول االله 0 يلقى شـدة العيـش؛ فـما زال يذكرها حتى 
أبكاها؛ فقال لها: إن قلت لك ذاك إني واالله لئن اسـتطعت لأشـاركنهما(٢) بمثل عيشـهما 

الشديد لعلي أدرك معهما عيشهما الرخي» وهو صحيح.
وها هو عمر - وهو أمير المؤمنين - يقول وهو في أنفاسه الأخيرة حين قُتل - يقول 
ا  يْن؟، فحسبوه فوجدوه ستة وثمانين ألفً لولده(٣): «يا عبد االله بن عمر انظر ما عليَّ من الدَّ
أو نحوه. قال: إن وفى له مال آل عمر فأدّ من أموالهم - وإلا فسل في بني عدي بن كعب، 

فإن لم تف أموالهم فسل في قريش ولا تعدهم إلى غيرهم فأدّ عني هذا المال».
: انظر ما لنا من قصور وحدائق وأموال! لم يقل 

وأخرجه هناد في «الزهد» رقم [٦٨٧].  (١)

يعني: رسول االله 0 وأبا بكر.  (٢)

كما في «صحيح البخاري» [٣٧٠٠].  (٣)



١٣٠
بل قال: «انظر ما عليّ من الدين».

خليفة مدينٌ وحاكمٌ فقير!
ة في مصلحته الخاصة. خليفة فاضلٌ لا يستغل أموال الأمَّ

حاكم عادلٌ لا يوظّف خزينة المسلمين لمنفعته الذاتيه.
ـل كيـف كان عمر يعمـل وينصف ويعـدل، ومع ذلك كله يقـول: «وددتُ أن  تأمّ

ذلك كفاف»(١).
ا - كما في «صحيح البخاري» - [٣٦٩٢]: «واالله لو  وقـد قال عمر حين طُعن أيضً

أن لي طلاع الأرض ذهبًا لافتديت به من عذاب االله  قبل أن أراه».
* وفي «الزهد» لأبي داود رقم [٦٩](٢) بسندٍ صحيح من حديث طارق بن شهاب 
قـال: لما قدم عمر الشـام أتى بـبرذون فركبه، فهـزه فنزل عنه، فعرضت لـه مخاضة فنزل 
عـن بعيره، وأخذ بخطامه، ونزع موقيـه(٣) فأخذهما بيديه وخاض الماء؛ فقال أبو عبيدة: 
ه؛ فقال: «إنه لو غيرك  ا عظيماً عند أهل الأرض، فصك عمر في صدرِ صنعت اليوم صنيعً
يقـول هذا، إنكـم كنتم أقل النـاس وأذل الناس وأضعفه، فأعزكم االله بالإسـلام، فمهما 

تطلبوا العز بغيره يذلكم».

(١) «من مواقف الصحابة» ص [١٠٥،١٠٤] للشيخ العوايشة.

ا هنَّاد في «الزهد» رقم [٨١٧] من طريق الأعمش عن قيس بن مسلم عن طارق به،  (٢) وأخرجه أيضً

ـان، وعمامة، وهو آخذ برأس راحلته،  ولفظـه: «لما قدم عمر الشـام تلقته الجنود، وعليه إزار، وخفّ
يخـوض المـاء، فقالوا: يا أمير المؤمنين! تلقاك الجنود والبطارقة، وأنت على حالك هذا؟ فقال عمر: 

إنا قوم، أعزنا االله بالإسلام، فلن نلتمس العزة بغيره».
(٣) أي: خفيه.



١٣١
وانظـر: «الزهد» لأحمد ص [١٥٠] والخطيب في «الفقيـه والمتفقه» (٢٠٥٢/٣). 

ا برقم [٧٧]، و«شعب البيهقي» (١٨٠/١٣) ط. الرشد. وزهد أبي داود أيضً
وفي «الزهـد» لهنـاد برقم [٦٨٩] وسـنده صحيح من طريق: يسـار بـن نمير قال: 
«واالله مـا نخلـت لعمـر الدقيـق إلا وأنا الله عـاص» وفي روايـة: «وأنا لـه - يعني عمر - 
عاص» عند أبي داود في «الزهد» برقم [٨٣] وقد كان يمنع من اتخاذ المنخل. كما عند أبي 

داود في «الزهد» رقم [٧٨،٧٧].
وكان رسولُ االله 0 يعطيه العطاء، فيقول عمر: أعطه أفقر إليه مني، فقال 
=4»=l‡`Ë=€_ª^=^Ü|||‰=‚‹=◊Ú_r=_›Ã=IÊf=”Ñ|||îjË=ÊÿÈµË=ÁÜ~» :0 لـه النبـي
›åÕ‡=Ê≈gkj=˙Ã=˘dË=IÁÜÄÃ=⁄Û_|||ã=˘Ë=Iœà|||ê|||÷». رواه البخاري [٧١٦٣]، ومسـلم 

.[١٠٤٥]

m



١٣٢

زهدُ عثمان بن عفان 
أبـو عمـرو الأموي ذو النورين، ومن تسـتحي منـه الملائكة، ومن جمـع الأمة على 

مصحف واحد بعد الاختلاف، ومن افتتح نوابه إقليم خراسان وإقليم المغرب.
وكان من السابقين الصادقين القائمين الصائمين المنفقين في سبيل االله.

جـه بابنتيـه رقيـة وأم كلثوم  وممـن شـهد لـه رسـول االله 0 بالجنـة، وزوّ
.

Üÿ‰|||:(١): «وكان ممن جمع بين العلـم والعمل والصيـام والتهجد والإنفاق،  =̂€_|||–

والجهاد في سـبيل االله وصلة الأرحام فقبح االله الرافضة؛ قال هشـام بن يوسـف الصنعاني: 
أخبرنا عبد االله ابن بجير عن هانئ مولى عثمان قال: كان عثمان إذا وقف على قبرٍ بكى حتى 

»ا.هـ. يبلَّ لحيته
W والأثر أخرجه عبد االله في «زوائد الزهد» ص[١٦٠] عن يحيى بن معين عن هشام  !lŸ–
هُ جيد - عـلى كلام في عبد االله بن بجير القاص وقد وثقـه ابن معين - ولفظ الأثر  بـه. وسـندُ
هناك: كان عثمان إذا وقف على قبرٍ بكى حتى يبل لحيته، فقيل له: تذكر الجنة فلا تبكي وتبكي 
=_›Ã=Ê·‹=_™=„eÃ=IÓà~˝^=€â_·‹=€Ë`=2—ÿ^» :من هذا. قال: إن رسول االله 0 قال
=›·Ê». قال: وقال رسول االله 0:  ,Ñè`=ÁÑ≈f=_›Ã=Ê·‹=t·Í=%=„dË=IÊ·‹=àåÍ`=ÁÑ≈f
Ê·‹=∆¡Ã». قال: وكان النبي 0 إذا فرغ من دفن  =̀2—ÿ =̂lÍ`áË=˘d= '̆ä·‹=lÍ`á=_‹»

.(٢)«€aå!Í=„˝ =̂Ê‡eÃ=lÎgokÿ =̂Êÿ=^Èÿaã^Ë=fi’Î~ =̊^ËàÕ…kã^» :الميت وقف عليه ثم قال

(١) «التذكرة» (٩/١). وقال الذهبي: «هاجت رؤوس الفتنة والشر، وأحاطوا به، وحاصروه ليخلع 

ا في داره.  بح صـبرً نفسـه مـن الخلافة، وقاتلـوه قاتلهـم االله؛ فصبر، وكفّ نفسـه وعبيـده، حتى ذُ
والمصحف بين يديه، وزوجته نائلة عنده، وتسور عليه أربعة أنفس».

: أخرجـه أبـو داود [٣٢٢١]، والترمـذيُّ [٢٣٠٨]، وابـن ماجـه [٤٢٦٧]، =  (٢) حديـثٌ حسـنٌ



١٣٣
وفي «الزهـد» ص [١٦٠] لأحمـد بسـند صحيح عـن عبد االله بن الزبـير قال: قلتُ 
لعثـمان  يـوم الـدار: قاتلهم االله، فواالله لقـد أحلَّ االله لك قتالهم. فقـال: لا واالله لا 

ا فدخلوا عليه فقتلوه وهو صائم. أقاتلهم أبدً
وفي «زوائـد الزهـد» ص [١٦٠] لعبـد االله بن أحمد بسـند لا بأس بـه في الآثار عن 
شرحبيـل بن مسـلم أن عثمان بن عفان  كان يطعم النـاس طعام الإمارة، ويدخل 

إلى بيته فيأكل الخل والزيت.
قلت: وشرحبيل من الثالثة وفيه لين، قال الحافظ: «صدوق فيه لين»، وضعفه ابن 

معين.
وقـال الذهبي في «الميزان» (٢٦٧/٢): «تابعيٌ مشـهور، وثقـة أحمد وغيره. ونقل 

. عن ابن معين تضعيفه». وهو شاميٌ فراوية إسماعيل عنه مقبولةٌ
لُ من سماعهِ من عثمان؛ فلا أدري!! لكنني أتوجَّ

ز جيش  ا. جهّ ا منفقً ا صائماً قائـماً متصدقً ا عابدً وفي الجملـة؛ فعثـمانُ الحيّ كان زاهدً
العـسرة بمالـه وحفر بئر رومـة، وبشره رسـول االله 0 بالجنة مع بلـو￯ تصيبه. 
 ￯فصـبر واحسـب. وزهد في الدنيا مع غناه؛ فرضي االله عنـه وأرضاه، وقبح االله من اعتد

عليه وعاداه.

m

ـنه النوويُّ فـي «خلاصـة الأحـكام» [٣٦٧٤]، وصححه في  =عـن عثـمان   بإسـنادٍ حسَّ
«روضة الطالبين» (١٣٨/٢)، وحسنه المناويُّ في «التيسير» (٤٩٧/٢). وراجع «البدر المنير» 

لابن الملقن (٣٣٠/٥).



١٣٤

زهدُ عليِّ بن أبي طالب 

وعليٌّ هو أبو الحسـن ابن عم رسـول االله 0؛ رابع الخلفاء الراشدين، شهد 
النبي 0 له بالجنة.

وهـو أول من أسـلم من الغلـمان لم يتلعثـم، وهو زوج ابنة رسـول االله 0 
. وانظر: في سيرته «البداية» (٢٣٣/٧). فاطمة 

م في باب [ومن أقوال السلف في الزهد] أثرٌ عن علي بن أبي طالب    تقدّ
قال: «ارتحلت الدنيا مدبرة، وارتحلت الآخرة مقبلة، ولكل واحدة منهما بنون، فكونوا 
ا حساب  من أبناء الآخرة، ولا تكونوا من أبناء الدنيا؛ فإن اليوم عملٌ ولا حسـاب، وغدً

ولا عمل».
ا؛ كما في «الفتح» (٢٣٩/١١). وهو في «الصحيح» معلَّقً

أما عن طعامه:

فقـد روي عبد االله بن أحمد في «زوائد الزهد» ص [١٦٤] بسـندٍ رجاله ثقات. عن 
عدي عن عدي بن ثابت(١) أن علي́ا أتى بفالوذج(٢) فلم يأكله.

.[Ï Î Í Ì Ë] :قال فكانوا لا يتنعمون بأطايب الطعام حتى لا يُ
فكانوا يربون أنفسـهم على القناعة باليسـير والرضا بالقليل ما يسـدّ جوعهم ويقيم 

أصلابهم.

ا هناد  هُ من عـليٍّ محتمل؛ والأثر رواه أيضً (١) وهـو ثقة من رجال الجماعة هو من الطبقة الرابعة فسـماعُ

في «الزهد» رقم [٦٩٨].
ا ص [١٦٥]. (٢) طيب الطعم، حسن اللون، طيب الريح؛ وانظر: «الزهد» أيضً



١٣٥

وأما ثيابُهُ:

فقد رو￯ هناد في «الزهد» رقم [٧١٣] بسـندٍ حسن. عن ابن أبي الهذيل (عبد االله) 
ا رازي́ا، إذا أرخى كمه بلغ أطراف الأصابع، وإذا تركه صار  قـال: «رأيت على عليٍّ قميصً

صغ»(١). إلى الرُّ

m

(١) والرصغ والرسـغ لغتان: مفصل ما بين الكف والسـاعد، وانظر: «التواضع والخمول» [١٤٠]، 

و«إصلاح المال» [٣٦٧]، كلاهما لابن أبي الدنيا.



١٣٦

زهدُ الزبير  
، ومشـهودٌ له بالجنة، وهو من  وهو ابن العوام وزوج أسـماء أخت عائشـة 
[¶ ¸ º ¹ « ¼ ½  ¾ ¿] [١٧٢:4]. كـما ثبـت ذلـك في 

«الصحيحين».
أما عن زهده: 

فقـد رو￯ البخـاري في «الصحيح» برقم [٥٢٢٤]، ومسـلم كذلك برقم [٢١٨٢] 
من حديث: 

أسـماء بنـت أبي بكر  قالـت: «تزوجني الزبير ومالـه في الأرض من مالٍ ولا 
زُ  رِ لفُ فرسـه(١) وأسـتقي المـاء وأَخْ مملـوك ولا شيء غـير ناضـحٍ وغير فرسـه، فكنت أعِ
، وكان يخبز جاراتٌ لي من الأنصار، وكن نسـوة  بَـه(٢) وأعجن، ولم أكن أحسـن أخبـزُ رْ غَ
لُ النو￯ من أرض الزبير - التي أقطعه رسـول االله 0 - على  ق، وكنـت أنقُ صـدِ

رأسي، وهي مني على ثلثي فرسخ(٣)...الحديث».

وكلُّ هذا؛ للحاجة والضرورة والشدة التي حلّت بهم؛ ولضيق ما بأيديهم. 

–_€=^WÌËÈ·ÿ «وأما قولها: وكنت أنقل النو￯ من أرض الزبير» فأشار القاضي إلى أن 
معناه: (أنها تلتقطه من النو￯ الساقط فيها مما أكله الناس وألقوه).

ه، وأدق النووي لناضحه وأعلفه». (١) في رواية مسلم: «فكنت أعلف فرسه، وأكفيه مؤنته وأسوسُ

: الدلو الكبير. بَهُ (٢) غرْ

(٣) أي: من مسكنها بالمدينة. والفرسخ: ثلاثة أميال، والميل: ستة آلاف ذراع، والذراع: أربع وعشرون 

ا معترضة معتدلة. قاله النووي (١٦٥/١٤). أصبعً



١٣٧

ومن أقواله المأثورة: 

ما رواه أبو داود في «الزهد» برقم [١١٩] بسندٍ صحيح. عنه قال: «من استطاع أن 
تكون له خبيئة من عملٍ صالح فليفعل» - يعني -: عملاً صالحًا يعمل خفية.

، وكان أول مولود  هُ عبد االله بن الزبير بن العوام(١)   وهـذا الزهد ورثه ولدُ
بالمدينـة في الإسـلام، وفي «الزهد» لأبي داود برقم [٣٩٠] عن ثابـت قال: «كنت أمر بابن 
الزبـير وهـو يصلي خلـف المقام، كأنه خشـبة منصوبـة أو حجر منصـوب لا يتحرك» وهو 

صحيح. وانظر: «الزهد» لأحمد ص[٢٤٩].

m

(١) وفي «صحيـح البخـاري» برقم [٤٦٦٥] أن ابن عباس قـال: «أما أبوه فحواري النبي 0 

هُ فصاحب الغار يريد أبا بكر، وأما أمه فذات النطاق، يريد أسـماء، وأما  - يريـد الزبـير - وأما جدُّ
خالتـه فأمُّ المؤمنين يريد عائشـة. وأمـا عمته فزوج النبي 0 يريد خديجـة، وأما عمة النبي 

0، فجدته يريد صفية، ثم عفيف في الإسلام، قارئ للقرآن..».
: وقـد قتله الحجاج وصلبَهُ على عقبـة المدينة؛ ويمرُّ الناس عليه، ومـرّ ابن عمر فوقف عليه،  قلـتُ
فقال: السـلام عليك أبا خبيب! السـلام عليك أبا خبيب! السـلام عليك أبا خبيب، أما واالله لقد 
ا،  امً ا، قوّ كنت أنهاك عن هذا، أما واالله لقد كنتُ أنهاك عن هذا!.. أما واالله  إن كنت ما علمتُ صوامً

ةٌ أنت أشرها لأمةٌ خير» كما عند مسلم في «الصحيح» [٢٥٤٥].  وصولاً للرحم، أما واالله لأمَّ



١٣٨

زهدُ عبد الرحمن بن عوف 
وهـو أبـو محمد القرشي؛ قال الحافظ ابن كثير(١): «أسـلم قديماً عـلى يدي أبي بكر، 
وهاجر إلى الحبشـة وإلى المدينة، وآخى رسـول االله 0 بينه وبين سعد بن الربيع، 
ا وما بعدها... وهو أحد العشرة المشـهود لهم بالجنة، وأحد الثمانية السـابقين  وشـهد بدرً
إلى الإسلام وأحد الستة أصحاب الشور￯ ثم أحد الثلاثة الذين انتهت إليهم منهم» إلى 

. نهاية تلك المناقب السامية في حقه 
: وقد تاجر عبد الرحمن فربح وصار غني́ا؛ لكنه في الوقت ذاتهِ زاهدٌ فاضل؛   قلتُ
ففـي «صحيـح البخاري» برقم [٢٠٤٨] من حديث عبد الرحمن بن عوف قال: لما قدمنا 
المدينة؛ آخى رسول االله 0 بيني وبين سعد بين الربيع؛ فقال سعد بن الربيع: إني 
، فأقسـم لك نصف مالي، وانظـر أيَّ زوجتيّ هويت؛ نزلتُ لك عنها،  أكثر الأنصار مالاً

فإذا حلَّت؛ تزوجتها.
قال: فقال له عبد الرحمن :لا حاجة لي في ذلك، هل من سوقٍ فيه تجارة؟

قال: سوقُ قينقاع.
. (٢) وسمنٍ قال: فغذا إليه عبد الرحمن، فأتى بأقطٍ

دو، فما لبث أن جاء عبد الرحمن عليه أثر صفرة. فقال رسـول االله  قـال: ثم تابع الغُ
=fi‘» :قـال: امرأة من الأنصار. قال «\ %‚‹Ë» :قال: نعم. قال «\l|||rËäj» :0
l—|||ã\» قـال: زنـة نواةٍ من ذهـب أو نواة مـن ذهب. فقال له رسـول االله 0: 

.«Ó_êf=ÈÿË=%Ë`»
(١) «البداية» (١٧٠/٧).

(٢) لبن مجفف يابس مستحجر يطبخ به.



١٣٩
فانظـر - رعـاني االله وإيـاك - إلى قـول عبد الرحمـن لأخيه سـعد: «لا حاجة لي في 

ذلك».
«إن زهـد عبد الرحمن  بمالِ أخيه ليذكر بقصة محاسـبته نفسـه وبكائه وترك 
؛ وذلك في القصة التي يرويها(١) عنه سـعد بـن إبراهيم عن أبيه  الطعـام حـين كان صائماً
إبراهيـم(٢): إن عبـد الرحمن بـن عوف  أتى بطعـام - وكان صائـماً - فقال: قتل 
ـه بـدت رجلاه، وإن  طّي رأسُ ن في بردة، إن غُ فّ مصعـب بـن عمير - وهو خير منـي - كُ
طي رجلاه، بدا رأسـه». وأراه قال: «وقتل حمزة وهو خير مني، ثم بسـط لنا من الدنيا  غُ
ما بُسط - أو قال -: أعطينا من الدنيا ما أعطينا - وقد خشينا أن تكون حسناتنا عجلت 

لنا» ثم جعل يبكي حتى ترك الطعام.
انظر إلى قول عبد الرحمن: «قتل مصعب بن عمير وهو خير مني».

وإن هـذا لهـو التواضـع بعينـه؛ بل إن هـذا هو من الزهـد كذلك. وفي «الشـعب» 
ا قال هذا أفضل  (٣٠١/٦) للإمام البيهقي أورد عن الحسـن قوله: «الزاهد إذا رأ￯ أحدً

مني».
ينظـر إلى مـن يـراه أفضـل منـه في أمـور دينـه لا أمـور دنياه؛ فقـد قال رسـول االله 
=„`=áÑr`=ÈÂÃ=fi’–ÈÃ=È‰=‚‹=≥d=^Ëà¡·j=˘Ë=fi’·‹=⁄Õã`=‚‹=≥d=^Ëà¡‡^» :0

˘=Ô›≈‡=^ËáÉäj=^!». رواه مسلم. 
=“%Ÿ¶^Ë=€_|||ª^=Ω=Ê|||ÎŸƒ=⁄|||ò!Ã=‚|||‹=≥d=fi|||‘Ñv`=à|||¡‡=^Öd» :«وفي «الصحيحـين

.«Ê·‹=⁄Õã`=È‰=‚‹=≥d=à¡·ÎŸÃ

(١) رواه البخاري كتاب «الجنائز»، انظر: «الفتح» (٩٨/٢)، (١٤٢/٣).

ا في «تذكر سير الصالحين وزهدهم». وهو في «الصحيح» برقم [٤٠٤٥]، وسيأتي الحديث مكررً
(٢) هو ابن عبد الرحمن بن عوف.



١٤٠
ر مصعبًا أخاه، وقال:  ولك أن تتساءل: ما ميزان الخيرية عند عبد الرحمن حين تذكَّ

«هو خير مني»؟ كفن أخوه في بردة قاصرة!
هكذا هم يزنون الخيرية، أما نحن فنزنها بكثرة الأموال والشهادات والمناصب!

 أما ميزان عبد الرحمن بخلاف ذلك.
ولذلك تسابقوا إلى الزهد.. وتسابقنا إلى الدنيا.

، وقد كان يعيش الزهد، فما الذي  هـذه صورة أبكت عبد الرحمن بن عوف 
ينبغـي أن نفعله نحـن؟ إن الشيء الذي يمكن أن نقدمه هو أن نجود بالدموع، وأن نعزم 
عـلى فتـح صفحة جديدة من حياتنا؛ نزهد فيها في الدنيـا ونطمع فيها في الآخرة، ولنعلم 
أن الدنيـا فانيـة والآخرة خير وأبقى.. وجعل عبد الرحمن يبكـي حتى ترك الطعام وكان 
صائماً حين تذكر إخوانه الذين قضوا نحبهم وأفضوا إلى ربهم؛ فما لنا لا نبكي وقد نعزي 

ا من إخواننا؟ ما لنا لا نبكي من ذنوبنا ونتخلي عن الشهوات»(١). كلّ يوم أخً

m

(١) انظر: «من مواقف الصحابة» للشيخ العوايشة ص [١٢٩] وما بعدها، ص [١٤١] وما بعدها.



١٤١

أبو عبيدة بن الجراح وأصحابه 
ا، أحدُ العشرة  ، وشـهد بدرً وأبو عبيدة هو عامر بن عبد االله بن الجراح أسـلم قديماً

المشهود لهم بالجنة.
في  ومسـلم   ،(٤٣٦٢،٤٣٦١،٤٣٦٠) برقـم  «الصحيـح»  في  البخـاري  أخـرج 
«الصحيح» برقم [١٩٣٥] من حديث جابر بن عبد االله  أنه قال: «بعث رسـولُ 
ر عليهم أبـا عبيدة بن الجراح وهم ثلاثمائة، فخرجنا  0 بعثًا قبل السـاجل، وأمَّ
دي تمر،  وَ زْ اد، فأمر أبـو عبيدة بأزواد الجيش فجمع، فـكان مِ وكنـا ببعـض الطريق في الزّ
: ما تُغني عنكم  فكان يفوتنا كل يوم قليلاً قليلاً حتى فنى، فلم يصيبنا إلا تمرةٌ تمرة، فقلتُ
تمـرة؟ فقال: لقد وجدنا فقدها حينَ فنيت، ثم انتهينـا إلى البحر فإذا حوتٌ مثل الظَّرب، 
فـأكل منـه القوم ثمانَ عشرة ليلة، ثم أمـر أبو عبيدة بضلعين من أضلاعـه فنصبا، ثم أمر 

ت تحتهما، فلم تصبهما». لت، ثم مرّ حِ براحلةٍ فرُ

ا، فألقى  ا شديدً ر أبو عبيدة، فجعنا جوعً ÔÍ^Ëá=ΩË(١): «غزونا جيش الخبط(٢)، وأُمِّ

ر مثلُه، يُقال له العنبر، فأكلنا منه نصف شهر، فأخذ أبو عبيدة عظماً من  ا ميتًا لم يُ البحر حوتً
عظامه فمرّ الراكب تحته». وفي الرواية بعدها: «وادّهنا بودكه(٣) حتى صلحت أجسامنا، 
ا من أضلاعه فنصبه فمـرّ الراكب تحته، وكان فينا رجل، فلما  لعً قـال: فأخـذ أبو عبيدة ضِ

اشتد الجوع نحر ثلاث جزائر، ثم ثلاث جزائر ثم نهاه أبو عبيدة».

(١) في «الصحيح» [٥٤٩٣،٤٣٦٢].

(٢) ورق الشجر.

(٣) الدسم.



١٤٢
ي ذلك الجيش جيش  وفي روايـة(١): «فأصابنا جوع شـديد حتى أكلنا الخبط فُسـمّ

الخبط..».
ر علينـا أبا عبيدة:  وفي روايـة مسـلم: قال جابر: بعثنا رسـول االله 0 وأمَّ
د لنا غـيره، فكان أبو عبيـدة يُعطينا تمرةً  ا مـن تمرٍ لم يجَ نا جرابً دَ ا لقريـش. وزوّ نتلقـى عـيرً
ها كما يمـصُّ الصبي، ثم نشرب  . قـال: فقلت: كيف كنتم تصنعـون بها؟ قال: نمصّ تمـرةً
يِّنا الخَبط، ثم نبلُّه بالماء فنأكله،  ا إلى الليل، وكنا نـضرب بعصِ عليهـا مـن الماء، فتكفينا يومً
فع لنا على سـاحل البحـر كهيئة الكثيب(٢) الضخم  قال: وانطلقنا على سـاحل البحر. فرُ
ـل  سُ يْتة، ثم قال: لا. بل نحن رُ فأتينـاه فـإذا هي دابةٌ تدعى العنبر. قال: قال أبو عبيدة: مَ
ا،  لُوا، قال: فأقمنا عليه شـهرً رسـول االله 0 وفي سـبيل االله. وقد اضطررتم فكُ

منَّا. ونحن ثلاث مائةٍ حتى سِ
ر(٥) كالثور  دَ قال: ولقد رأيتنا نغترف من وقْب(٣) عينهِ بالقلال(٤)؛ ونقتطع منه الفِ
. فأقعدهم في وقب عينه، وأخذ  (أو كقدر الثور) فلقد أخذ منا أبو عبيدة ثلاثة عشر رجلاً
ا من أضلاعه. فأقامها. ثم رحل(٦) أعظم بعير منا. فمرّ من تحتها، وتزودنا من لحمه  ضلعً
=”âá=È‰» :وشائق(٧)، فلما قدمنا المدينة أتينا رسول االله 0 فذكرنا ذلك له. فقال
`~È›≈ kÃ=ÚÏ|||è=Ê›•=‚‹=fi’≈‹=⁄ÂÃ=fi’ÿ=!^=Êrà‡_\» قال: فأرسـلنا إلى رسول االله 

0 منه فأكله.
(١) في «الصحيح» برقم [٤٣٦١].

(٢) الجبل الصغير، أو ما نتأ من الجبل.

.[٣:c] [B A @ ?  >] :؛ ومنه (٣) داخلُهِ

(٤) جمع قلة وهي الجرة الكبيرة التي يقلها الرجل بين يديه.

(٥) جمع فدرة وهي القطعة من اللحم.

. (٦) جعل عليه رحلاً

.￯ (٧) اللحم يغلي إغلاءة ويحمل في السفر ولا ينضج لئلا يتهرّ



١٤٣
 فانظر إلى حالِ الصحابة وهم في أسفارهم كيف يلحقهم الجوعُ الشديد ويعانون 
منه أشدّ العناء، ومع ذلك تر￯ عندهم من الصبر والجلد ما لا تجده في هذا الزمان. فكان 
الأولـون لا ينحرفون يمنـةً ولا يسرة إذا أصيبوا، أما في هذه الأيـام فأحدنا: «إذا أصابته 

فتنة انقلب على وجهه..» ولا حول ولا قوة إلا باالله.

m



١٤٤

زهدُ أبي هريرة 

وخبرُ أهلِ الصفة أضيافِ الإسلام
وأبو هريرة هو عبد الرحمن بن صخر على الأشهر.

االله  «الفقيـه صاحـب رسـول  «التذكـرة» (٣٣،٣٢/١):  الذهبـي في  عنـه  قـال 
0، وكان مـن أوعيـة العلـم، ومـن كبـار أئمـة الفتـو￯ مـع الجلالـة والعبادة 
ا وفاقة، ثم بعد النبي 0  ا. ذاق جوعً والتواضع، وكان من أصحاب الصفة فقيرً

صلح حاله وكثر ماله، وكان كثير التعبد والذكر»ا.هـ.
: أنه كان   وفي «صحيـح البخـاري» برقم [٦٤٥٢] من حديث أبي هريرة 
يقـول: أاالله الـذي لا إلـه إلا هو؛ إن كنـت لأعتمد بكبدي على الأرض مـن الجوع، وإن 
ا على طريقهم الذي يخرجون  كنـتُ لأشـدُّ الحجر على بطني من الجوع، ولقد قعـدت يومً
منه؛ فمرّ أبو بكرٍ فسـألته عن آيةٍ من كتاب االله، ما سـألته إلا ليشبعني؛ فمرّ ولم يفعل. ثم 
مرّ بي عمر فسألته عن آيةٍ من كتاب االله؛ ما سألته إلا ليشبعني؛ فمرّ ولم يفعل، ثم مرّ بي أبو 
=_Í» :ـم حين رآني؛ وعرف ما في نفسي، وما في وجهي؛ ثم قال القاسـم 0 فتبسَّ
، فدخل فاسـتأذن؛ فأذن  : لبيك يا رسـول االله؛ قال: «^•“» ومضى، فتبعتهُ `à‰=_f<» قلتُ
ا في قدح؛ فقال: «من أين هذا اللبن؟» قالـوا: أهداه لك فلانٌ - أو  لي، فدخـل فوجد لبنًـ
=fiÂƒÉ_Ã=ÔÕîÿ^=⁄‰`=≥d=“•^» :لبيك يا رسول االله، قال : فلانة. قال: «à‰=_f`=_Í<» قلتُ
Ï|||ÿ» قال: وأهل الصفة أضياف الإسـلام، لا يأوون عـلى أهلٍ ولا مالٍ ولا على أحد؛ إذا 
أتتـه صدقـة بعث بها إليهم، ولم يتناول منها شـيئًا، وإذا أتته هدية أرسـل إليهم، وأصاب 
: وما هذا اللبن في أهل الصفة؟ كنت أحقّ أن  منها، وأشركهم فيها، فساءني ذلك، فقلتُ
￯ بها، فإذا جاءوا أمرني فكنتُ أنا أعطيهم، وما عسـى  أصيـب مـن هذا اللبن شربةً أتقـوّ
، فأتيتهم  أن يبلغنـي من هذا اللبن، ولم يكن من طاعة االله وطاعة رسـوله 0 بدّ



١٤٥
 «à‰=_f`=_Í» :فدعوتهـم فأقبلوا فاسـتأذنوا، فأذن لهم، وأخذوا مجالسـهم من البيت. قـال
قلت: لبيك يا رسـول االله؛ قال: «~fiÂ ƒaÃ=Ü»؛ فأخذت القدح فجعلت أعطيه الرجل 
فيـشرب حتـى يرو￯، ثم يردُّ عـليّ القدح حتى يرو￯؛ ثـم يردّ عليّ القـدح حتى انتهيتُ 
وي القومُ كلهـم، فأخذ القدح فوضعه على يـده، فنظر إليّ  إلى النبـي 0 وقـد رَ
‡_=l‡`Ë» قلت: صدقت  =̀ !lÎ—f» :قلت: لبيك يا رسـول االله، قال «à‰=_f`» :ـم؛ فقال فتبسّ
يـا رسـول االله؛ قال: «^–≈ià|||è_Ã=Ñ» فقعـدتُ فشربت؛ فقال: «^ià|||è» فشربتُ فما زال 
 «Ï‡áaÃ» :ا، قـال : لا والذي بعثك بالحق، ما أجدُ له مسـلكً يقـول: «^ià|||è» حتى قلـتُ

ى وشرب الفضلة. فأعطيته القدح، فحمد االله، وسمّ
وفي «صحيح البخاري» برقم [٥٤١٤]: من حديث أبي هريرة  أنه مرّ بقومٍ 
بـين أيديهم شـاةٌ مصلية فدعـوه فأبى أن يـأكل قال: «خرج رسـول االله 0 من 

الدنيا ولم يشبع من خبز الشعير».
قال الحافظ (٤٦١/٩): «ليس هذا من ترك إجابة الدعوة، لأنه في الوليمة لا في كل 
الطعام، وكأن أبا هريرة اسـتحضر حينئذٍ ما كان النبي 0 فيه من شـدة العيش 

فزهد في أكل الشاة، ولذلك قال: خرج ولم يشبع من خبز الشعير».
وفي «الزهد» لأبي داود برقم [٢٩٧] بسـندٍ حسـن: من حديـث ثعلبة بن أبي مالك 
أن أبا هريرة أقبل في السوق يحملُ حزمة حطب وهو يومئذٍ خليفة لمروان، فقال: «أوسع 
الطريـق للأمير يـا ابن أبي مالك» فقلـت: أصلحك االله يكفي هذا. قال: «وسـع الطريق 

للأمير يا ابن أبي مالك» والحزمة عليه.
وفي «صحيح البخاري» برقم [٧٣٢٤] من حديث محمد - ابن سيرين - قال: «كنا 
! أبو هريرة يتمخط  ط فقال: بخٍ بـخٍ عنـد أبي هريـرة وعليه ثوبان ممشـقان من كتّان فتمخّ
في الكتان، لقد رأيتني وإني لأخر فيما بين منبر رسـول االله 0 إلى حجرة عائشـة 



١٤٦
نُقي، ويـر￯ أني مجنون وما بي جنون ما بي  مغشـيًا عـليَّ فيجيء الجاني، فيضع رجله على عُ

إلا الجوع».
ممشقان: مصبوغان بالمشق (الطين الأحمر). «الفتح» (٣٠٧/١٣).

: «أن الناس  وفي «صحيـح البخـاري» رقم [٣٧٠٨] من حديث أبي هريرة 
بع بطْني حتى لا  كانوا يقولون: أكثر أبو هريرة، وإني كنت ألزمُ رسول االله 0 بشَ
قُ بطني بالحصباء  آكل الخمير، ولا ألبس الحبير، ولا يخدمني فلان ولا فلانة، وكنتُ ألصِ
مـن الجوع، وإن كنتُ لأسـتقرئ الرجلَ الآيـة هي معي كي ينقلـب بي فيطعمني. وكان 
يرَ الناس للمساكين جعفر بن أبي طالب، كان ينقلبن بنا فيطعمنا ما كان في بيته. حتى  أخْ

ها فنلعق ما فيها. ة التي ليس فيها شيء فيشقُّ كَّ إن كان ليخرج إلينا العُ
الحبير: ما كان من البرد موشىّ´ مخططًا.

العكة: ظرف السمن.
وحالـةُ أبي هريرة  لا يصـبر عليها كثيرٌ من الناس، وهي حالةٌ فيها مصلحةٌ 
للديـن والشرع، ولـولا ذلك لما فعل ذلك؛ إذ الضرر بالنفس وإيصالها إلى الهلكة أمرٌ غير 
ـا ولكـن إذا عارضه ما هـو أهم من غـير تحقق الضرر كـما فعل فلا  محمـود شرعً

حرج.
ولذلك علم  ما لم يعلمه كثيرٌ من الصحابة وكانوا يشهدون له بالحفظ.

قـال الحافـظ في «الفتـح» (٩٥،٩٤/٧): «وأخرج ابن سـعد في [بـاب أهل العلم 
والفتو￯ من الصحابة] في «طبقاته» بإسـنادٍ صحيح. عن سـعيد بن عمرو بن سـعيد بن 
العـاص قـال: قالت عائشـة لأبي هريرة: إنـك لتحدث عن النبـي 0 حديثًا ما 

سمعتهُ منه، قال: شغلكِ عنه يا أمه المرآة والمكحلة، وما كان يشغلني عنه شيء».



١٤٧

زهدُ ابن عباس 
أبو العباس الهاشمي ابن عم رسول االله 0. وهو الذي دعا له رسول االله 
ا  0 بالفقه في الدين وعلْم التأويل وهو ربانيٌّ من الربانيين، كان إذا فسرّ كأن نورً

يخرج من بين ثناياه.
فهو حبر الأمة، وتُرجمان القرآن.

 وكان كثـيرَ البـكاء؛ فعـن أبي رجـاء العطاردي قـال: «كان هذا المـكان من ابن 
عبـاس مثـل الشراك البـالي من الدمـوع». وهو عنـد أبي داود في «الزهد» رقـم [٣٤١]، 
وعند عبد االله في «زوائد الزهد» ص[١٨١]، ولفظه: «رأيتُ ابن عباس وأسفل من عينيه 
ا أحمد في «فضائـل الصحابة» [١٨٤٣]،  مثـل الشراك البالي من الدمـوع»، وأخرجه أيضً
وبرقم [١٩٣٠] «زوائد الفضائل»، وابن أبي شيبة في «المصنف» (٥/١٤)، وأبو نعيم في 

«الحلية» (٣٠٧/٢)، وفي «معرفة الصحابة» (١٧٠٥/٣) بإسنادٍ صحيح.

m



١٤٨

ابن عمر والمساكين

مع توسـع ابـن عمر  في بعـض المباح فيما يتعلـق بكثرة النسـاء والسراري 
والمآكل والملابس(١) إلا أن الدنيا ما مالت به وما مال بها(٢).
. فكان يؤثر المساكين بالطعام على نفسه ويصبح صائماً

ففي «الزهد» لأبي داود رقم [٣١١] من حديث نافع عن ابن عمر: «أنه كان يجمع 
أهل بيته على جفنته كل ليلة. قال: فربما سمع بكاء المسكين فأخذ نصيبه من اللحم والخبز، 

.« فيدفعه إلى المسكين، ويرجع إلى مكانه، وقد فرغوا مما في الجفنة، ثم يُصبح صائماً
ويقول ابن عمر: «إنه ليأتي عليَّ الشـهر ما أشـبع فيه» عند أبي داود في «الزهد» برقم 

[٢٩٥]، وأحمد في «الزهد» ص[٢٦٣]، وهو صحيح. 

ـا في «الزهد» برقم [٣٠٤] عن حمزة بـن عبد االله بن عمر قال:  وعنـد أبي داود أيضً
» وهو صحيح  ا عند عبد االله ابن عمر ما شبع منه بعدُ إلا أن يجد له آكلاً ا كثيرً «لو أن طعامً

له قصة. وفي أوّ
وبرقـم [٣٠٠] عـن نافع مولى ابن عمر قال: «إن كان ابن عمر ليقسـم في المجلس 

ه حسن. الواحد ثلاثين ألف درهم، ثم يأتي عليه الشهر ما يأكل مزعة من لحم» وسندُ
- مزعة: قطعة يسيرة.

** وفي «مصنـف ابـن أبي شـيبة» (١٤٨/١٢) عن جابر قال: «مـا منَّا أحد أدرك 
الدنيا إلا وقد مال بها أو مالتْ به إلا عبد االله بن عمر».

(١) كما قال الحافظ في «الفتح» (٢٨٣/١١).

(٢) انظر: «التذكرة» للذهبي (٤٠/١).



١٤٩
ا لربـه؛ كما في «الصحيحين» البخاري  . يبيت عابدً وكان لا ينـامُ مـن الليل إلا قليلاً
[١١٢٢] ومسـلم [٢٤٧٩]، عـن عبـد االله بن عمر  أن رسـول االله 0 

دُ لا ينام من الليل إلا  ÎŸÿ⁄»؛ فكان بعْ =̂‚|||‹=ÏŸîÍ=„_‘=Èÿ=! =̂Ñgƒ=⁄ràÿ =̂fi|||≈‡» :قـال
. قليلاً

 وفي «زوائـد الزهـد» لعبـد االله بن أحمد ص [١٩٣](١)، ومـن طريقه أبو نعيم في 
«الحلية» (٣٠٢/١)، والمزيُّ في «تهذيب الكمال» (٢٣٣/٣) من طريق: قزعة - وهو ابن 
يحيى البصري - قال: «رأيت على ابن عمر ثيابًا خشـبة - فقيل - أو خشـنة. فقلت: يا أبا 
عبـد الرحمـن إني قد أتيتك بثوب لين مما يصنع بخراسـان فتقرَّ عينـي أن أراه عليك، فإن 
عليك ثيابًا خشـبة أو خشـنة! قال: أرنيه حتى أنظر إليه؟ قال: فلمسه بيده، وقال: أحرير 
ا  هـو؟ قلت: لا، إنه من قطن، قال: إني أخاف إن أنا لبسـته أخـاف أن أكون مختالاً فخورً

.«[٢٣:o] [È Ç     Æ Å Ä  Ã]

 وهذه أبنيتهم، وما فيها من خفة مؤنة وكلفة.

ل بن خباب صدوق تغيرَّ بأخرة؛ كما قال الحافظ في «التقريب». لاَ هُ حسن لأجل هِ (١) وإسنادُ

 : : وللحافظ الذهبي في «السـير» (٢٣٥،٢٣٤/٣) تعليق ماتع على هـذا الأثر؛ فيقول: قلتُ قلـتُ
 ￯ا، فتركه متعين ولو كان من غير ذهـب ولا حرير؛ فإنا نر كل لبـاس أوجـد في المرء خيـلاء وفخرً
الشاب يلبس الفرجية الصوب بفرو من أثمان أربع مئة درهم ونحوها، والكبر والخيلاء على مشيته 
ته برفق كابر وقال: ما في خيلاء ولا فخر. وهذا السـيدُ ابن عمر يخاف على  ظاهرة؛ فإن نصحته ولمُ
نفسـه.. ثم قال: وأين مثل ابن عمر في دينه وورعه وعلمه، وتألهه وخوفه، من رجلٍ تعرض عليه 
الخلافـة فيأباها، والقضاء من مثل عثمان فيرده، ونيابة الشـام لعـليٍّ فيهرب منه؛ فاالله يجتبي إليه من 

يشاء، ويهدي إليه من ينيب. اهـ.



١٥٠
ففي «صحيح البخاري» برقم [٦٣٠٢] من حديث ابن عمر  قال: «رأيتني 
مع النبي 0 بنيتُ بيدي بيتًا يُكنُّني(١) من المطر ويظلني من الشـمس ما أعانني 

عليه أحدٌ من خلق االله»(٢).
ا  قال: «واالله مـا وضعتُ لبنةً على لبنة ولا    وبرقـم [٦٣٠٣] عنـه أيضً
غرستُ نخلة منذ قبض النبي 0». قال سفيان: فذكرته لبعض أهله قال: «واالله 

لقد بنى بيتًا. قال سفيان: قلت: فلعله قال قبل أن يبني»(٣).
وفي «الزهد» لأحمد ص[٢٣٩] بسـندٍ صحيح عن مجاهد قال: «كنتُ أمشي مع ابن 
ا فعل أهلك؟ فقلـت: ما فعل أهلك؟  عمـر فمر عـلى خربة. فقال [لي]: قل: يـا خربة! مَ
[ثـم جذبنـي] فقال: ذهبوا [واالله] وبقيت أعمالهم». ما بـين المعكوفتين جاء عند أبي داود 

في «الزهد» رقم [٣٢٣].

m

(١) مـن أكـن إذا وقى. وقال أبو زيد الأنصاري: كننته وأكننته بمعنى. أي: سـترته وأسررته. «الفتح» 

.(٩٦/١١)

(٢) قال الحافظ: هو تأكيد لقوله: «بنَيتُ بيدي»، وإشارة إلى خفة مؤنته.

(٣) قال الحافظ: وهنا اعتذار حسن من سفيان راوي الحديث.



١٥١

زهدُ عبد االله بن عمرو 
وهو أبو محمد وأبو عبد الرحمن القرشي، أحدُ من هاجر هو وأبوه قبل الفتح، وأبوه 
ا تاليًـا لكتاب االله  ا قوامً امً عمـرو بـن العاص، وقد كان مـن أيام النبـي 0 صوّ

طلابة للعلم(١).
ففـي «الصحيحـين» خ [٣٤١٨] وفي مواضـع كرقـم [١٩٧٥] وم رقم [١١٥٩] 
من حديث عبد االله بن عمرو  قال: أُخبر رسـول االله 0 أني أقول: واالله 
=ÌÜÿ =̂l‡`» :0 فقال له رسـول االله ، لأصومن النهار ولأقومن الليل ما عشـتُ
=÷‡d» :قلت: قد قلتُـه. قال «\l|||êƒ=_‹=⁄ÎŸÿ =̂‚|||‹È–˚Ë=á_|||Â·ÿ =̂‚|||‹Èì =̊!^Ë=W€È|||—j

=Ô·|||å•^=„eÃ=Ifl_Í`=Ôn˙n=àÂ|||êÿ^=‚‹=fiìË=I&Ë=fi–Ë=Ià Ã`Ë=fiîÃ=K÷ÿÖ=∆Î k|||åj=˘

=fiîÃ» :إني أطيق أفضل من ذلك. قال : à‰Ñÿ^=fl_Îì=⁄o‹=÷ÿÖË=I_7_o‹`=à|||ê≈f» فقلتُ
: إني أطيق أفضل منه يا  _fl_Îîÿ^=€Ñƒ`=È‰Ë=ÉË^É=fl_|||Îì=÷ÿÖË=K». قلتُ '‹ÈÍ=à Ã`Ë=_||| '‹ÈÍ

.«÷ÿÖ=‚‹=⁄òÃ`=˘» :رسول االله، قال
WÔÍ^Ëá=ΩË «فإن لجسـدك عليك حق́ا، وإن لعينك عليك حق́ا، وإن لزوجك عليك 
حق́ـا، وإن لـزورك عليك حق́ـا» وفي آخر الحديث: «فـكان عبد االله يقول بعـد ما كبر: يا 

ليتني قبلتُ رخصة النبي 0(٢)».
–|||_€=^•_WÌËÈ·ÿ^=€_|||–=WEORULQF=¬Ã «معناه أنه كبر وعجـز عن المحافظة على ما 
التزمه ووظفه على نفسه عند رسول االله 0 فشق عليه فعله لعجزه، ولم يعجبه 
أن يتركـه لالتزامـه له، فتمنى أن  قبل الرخصة فأخذ بالأخف». قلت: ومع عجزه وتمنيه 

(١) «التذكرة» للذهبي (٤١/١)، و«الفتح» (٢٥٧/٤) تحت رقم [١٩٧٥].

=÷Ÿ≈ÿ=ÌáÑj=˘=÷‡d» :0 قال: وقال لي النبي . د عليَّ ـدِّ دت فشُ (٢) وفي رواية لمسـلم: قال فشـدّ

.«à›ƒ=÷f=€È Í



١٥٢
الأخـذ بالرخصـة لم يترك العمل بما التزمه؛ بل صار يتعاطى فيه نوع تخفيف؛ كما في رواية 
حصين المذكورة: «وكان عبد االله حين ضعف وكبر يصوم تلك الأيام كذلك يصل بعضها 

إلى بعض، ثم يفطر بعدد تلك الأيام فيقو￯ بذلك.
وكان يقول: لأن أكون قبلت الرخصة كان أحب إليّ مما عدل به، لكنني فارقته على 

أمر أكره أن أخالفه إلى غيره»ا.هـ.
وقـد بّوب النـووي لهذا الحديث بقوله: «باب النهي عن صـوم الدهر لمن تضرر به 

ت به حق́ا». أو فوّ
وقـد أخرج البخاري في «الصحيح» برقم [١٩٨٠]، ومسـلم في «الصحيح» برقم 
[١١٥٩] [١٩١] مـن حديـث عبد االله بن عمر قال: «إن رسـول االله 0ذُكر له 

صومي فدخل عليَّ فألقيتُ له وسادة من أدمٍ حشوها ليف، فجلس على الأرض وصارت 
الوسادة بيني وبينه... الحديث».

قـال الحافظ في «الفتـح» (٢٦٥/٤): «فيه بيان مـا كان عليه النبي0 من 
التواضع وترك الاسـتئثار على جليسـه، وفي كون الوسـادة من أدم حشـوها ليف بيان ما 
كان عليـه الصحابة في غالب أحوالهـم في عهده 0 من الضيق، إِذ لو كان عنده 

أشرف منها لأكرم بها نبيه 0».
وتدَبّر قصة زواجه وحاله مع زوجته:

كما في «صحيح البخاري» برقم [٥٠٥٢] عن عبد االله بن عمرو قال: «أنكحني أبي 
نَّتهُ فيسـألها عن بعلها، فتقول: نِعمَ الرجل من رجل، لم يطأ  د كَ امرأة حسـب، فكان يتعاهُ
ا منذ أتيناه، فلما طال ذلك عليه ذكر للنبي 0، فقال:  ا ولم يُفتش لنا كنفً لنا فراشً
=ŒÎ‘Ë» :قلت: أصـوم كلَّ يوم. قال «\flÈîj=ŒÎ‘» :فقال ، «`Êf=<|||—%ÿ». فلقيتُـهُ بعدُ

£fik\» قُلت: كلَّ ليلة.. الحديث».



١٥٣

معاني:

- كنته: قال الحافظ: «بفتح الكاف وتشديد النون هي زوج الولد».
ا: أي: لم يضاجعنا حتى يطأ فراشنا. - لم يطأ لنا فراشً

•_W¬|||Ã «وأرادت بذلـك الكناية عن عـدم جماعهِ لها، لأن عـادة الرجل أن  =̂€_|||–

يدخـل يـده مع زوجته في دواخـل أمرها. وفي رواية هشـيم: «فأقبل عـليَّ يلومني فقال: 
أنكحتك امرأة من قريش ذات حسب فعضلتها وفعلت، ثم انطلق إلى النبي 0 

فشكاني».
- فلما طال ذلك؛ وكأنه تأنَّى في شكواه رجاء أن يتدارك. فلما تماد￯ على حاله خشي 

أن يلحقه إثم بتضييع حق الزوجة فشكاه». انتهى من «الفتح».
=W =Êÿ^È–`=‚‹Ë

مـا رواه وكيع في «الزهد» رقم [٢٠]، وأبو داود في «الزهد» [٢٨٦]، وأبو نعيم في 
«الحليـة» (٢٨٩/١)، عنـه قال: «لو تعلمون من العلم لبكيتـم - وفي رواية: لصرختم- 
حتـى تنفد دموعكـم، ولصليتم حتى تنقصـم ظهوركم». وعزاه في «الـدر» (٢٥٧/٤) 

[G:٨٢] لأحمد في «الزهد». وهو صحيح.

m



١٥٤

زهدُ مصعب بن عمير 
مصعـب المستشـهدُ بأحـد، كان أول الدعـاة وسـيد التقاة. سـبق الركـب، وقضى 

ب، ورغب عن الترف، وغلب عليه الزهد والخوف. النحْ
ر حيث جاء الصحابة ليكفنوه  وانظـر إلى حاله وتدبّر وخذ العبرة والعظة منه وتذكّ

فلم يجدوا ما يوارون به رأسه أو قدميه.
: هاجرنا مع  ففـي «الصحيحـين»(١) من حديث شـقيق قـال: قال خبـاب 
النبي 0 نلتمس وجه االله، فوقع أجرنا على االله؛ فمنا من مات لم يأكل من أجره 
تِل يوم أحد فلم  بهُا، قُ شـيئًا(٢) منهـم مصعب بن عمير، ومنا من أينعت لـه ثمرته فهو يهدِ
 ، هُ نجد ما نكفنه إلا بردةً إذا غطينا بها رأسه خرجت رجلاه، وإذا غطينا رجليه خرج رأسُ
فأمرنـا النبـي 0 أن نُغطـي برأسـه، وأن نجعل على رجليه مـن الإذخر».. وفي 

رواية: «وترك نمرة»، والنمرة: إزار من صوف مخطط أو بردة.
- أينعت: نضجت واستحقت القطف.

- فهو يهدبها: أي يجتنيها ويقطفها.
فمصعب  مات قبل الفتوح؛ فلم يأخذ من عرض الدنيا شيئًا.

–|||_€=^•_WEOUPLNNF=@ykÕÿ^A=Ω=¬|||Ã «منهم من مات قبـل الفتوح كمصعب بن 
عمير، ومنهم من عاش إلى أن فُتح عليهم؛ ثم انقسـموا فمنهم من أعرض عنه وواسـى 

(١) البخاري (٦٤٤٨،٤٠٤٧،١٢٦٧)، ومسلم [٩٤٠].

ا  (٢) كنايـة عـن الغنائم التي تناولها من أدرك زمن الفتـوح، وكأن المراد بالأجر: ثمرتُه؛ فليس مقصورً

على أجر الآخرة، الحافظ في الفتح». (١٧٠/٣).



١٥٥
. منهم أبو ذر.  ؛ بحيث بقـي على تلك الحالـة الأولى وهم قليـلٌ بـه المحاويـح أولاً فـأولاً

(وهؤلاء ملتحقون بالقسم الأول).
  ومنهم: من تبسط في بعض المباح فيما يتعلق بكثرة النساء والسراري أو الخدم 

والملابس ونحو ذلك ولم يستكثر وهم كثير؛ ومنهم ابن عمر.
   ومنهـم: مـن زاد فاسـتكثر بالتجـارة وغيرها مـع القيام بالحقـوق الواجبة 

ا منهم عبد الرحمن بن عوف (وإلى هذين القسـمين أشار خباب)،  المندوبة وهم كثيرٌ أيضً
فالقسـم الأول؛ وما التحق به، توفّر له أجره في الآخرة، والقسـم الثاني: مقتضى الخبر أنه 
يحسـب عليهـم ما وصـل إليهم من مال الدنيا مـن ثوابهم في الآخرة؛ ويؤيـده ما أخرجه 
=^ÈŸ "s≈j=˘d=fiŸåjË=fi·…kÃ=Ëä…j=ÔÍâ_»=‚‹=_‹» :مسلم من حديث عبد االله بن عمرو رفعه
fi‰àr`=oŸn». الحديث. ومن ثمّ آثر كثيرٌ من السـلف قلة المال وقنعوا به؛ إما ليتوفر لهم 

ثوابهم في الآخرة، وإما ليكون أقل لحسابهم عليه.
–_€=^W€_ f=‚f «في الحديث ما كان عليه السـلف من الصدق في وصف أحوالهم، 

وفيه أن الصبر على مكابدة الفقر وصعوبته من منازل الأبرار». انتهى.
ولـك أن تتصـور بأيِّ شيء خرج به مصعب من الدنيـا؟ بردةٌ قاصرةٌ لو غطيت بها 

رأسه بدت رجلاه والعكس! فهل استوقفنا هذا الموقف؟!

m



١٥٦

زهدُ ربيعة بن كعب الأسلمي 

وربيعة كانَ من الملازمين لخدمةِ رسولِ االله 0؛ وله بأهل الصفة اتصال(١)؛ 
وكان يبيتُ في حجرة النبي 0.

 فعنـد أحمـد في «المسـند» برقـم [١٦٥٧٩](٢) مـن حديث ربيعة بـن كعب قال: 
كنـتُ أخـدمُ رسـولَ االله 0، وأقـوم لـه في حوائجه نهـاري أجمع، حتـى يُصليِّ 
 رسول االله 0 العشاء الآخرة، فأجلسُ ببابه إذا دخل بيته أقول: لعلّها أن تحدث 
 :0 االله  رسـول  يقـول  أسـمعه  أزال  فـما   ، حاجـةٌ  0 االله  لرسـولِ 
Ñ–áaÃ=I<Îƒ=<gŸ…j=Ë». قال: فقال:  =̀ #∆ráaÃ=I ,⁄‹ =̀kv=IÁÑ›üË=!=̂„_wgã=I!=̂„_wgã»
ا لما ير￯ خفتي له وخدمتي إياه: «ƒ`=!Ô≈Îfá=_Í=<Ÿã ÷» فقلت: أنظر في أمري يا  لي يومً
رت في نفـسي، فعرفت أن الدنيا منقطعة وزائلة،  رسـول االله، ثم أعلمك ذلك. قال: ففكّ
ا سـيكفيني ويأتيني، قال: فقلت: أسأل رسول االله 0 لآخرتي،  وأن لي فيها رزقً
فإنَّـه مـنَ االله   بالمنزل الذي هو به، قال: فجئته، فقـال: «›_=Ô≈Îfá=_Í=lŸ≈Ã\» قال: 
: نعم يا رسـول االله، أسـألك أن تشـفع لي إلى ربك، فيعتقني من النار، قال: فقال:  فقلتُ
«›‚=`›Ô≈Îfá=_Í=^ÜÂf=◊à\» فقلت: لا والذي بعثك بالحق، ما أمرني به أحد، ولكنك لما 
قلـت: سـلني أعطِك، وكنت من االله بالمنزل الذي أنت بـه، نظرت في أمري، وعرفتُ أن 
: أسـأل رسـولَ االله 0  ا سـيأتيني، فقلتُ الدنيا منقطعة وزائلة، وأن لي فيها رزقً

لآخرتي. 
=Ÿƒ=<ƒaÃ= /⁄ƒ_Ã=Ï‡d» :ثم قـال لي ، قـال: فصمتَ رسـولُ االله 0 طويلاً

.«ÉÈsåÿ^=Óào’f=÷åÕ‡

(١) «الحلية» لأبي نعيم (٣١/٢).

هُ حسن لأجل محمد بن إسحاق وقد صرح بالتحديث فيه. (٢) وسندُ



١٥٧
ا لطلـبِ أمر زائل من أمور الدنيا؛  : فانظـر إلى همّ ربيعة؛ فلم يكن همهُ موجهً قلـتُ
ولكن جعل همه للآخرة؛ وأصلُ القصة في «صحيح مسـلم» [٤٨٩] عن ربيعة بن كعب 
الأسـلمي قال: كنتُ أبيتُ مع رسول االله 0 فأتيتُه بوضوئه وحاجته؛ فقال لي: 
: أسـألك مرافقتـك في الجنة. فقـال: «`ÿÖ=4»=Ë÷\» قال: هـو ذاك. قلت:  «ã|||⁄» فقلتُ

.«ÉÈsåÿ^=Óào’f=÷åÕ‡=Ÿƒ=<ƒaÃ»

m



١٥٨

زهدُ عتبة بن غزوان 

اد الأخيار من الصحابةِ الأبرار: الزاهدُ في الإمرة والسـلطان، التارك   فمـن الزهّ
لولاية المدن والبلدان، سابع الإسلام والإيمان؛ أبو عبد االله عتبة بن غزوان.

ا عليها(١). استُعفى عن إمرة البصرة بعد أن كان أميرً
له الخطبة المشهورة في تولي الدنيا وتصرمها (أي: قطعها) وفي تغير الأيام وتلونها.
ففـي «صحيح مسـلم» برقـم [٢٩٦٧] من حديـث خالد بن عمـير العدوي قال: 

خطبنا عتبة بن غزوان فحمد االله وأثنى عليه ثم قال: 
بابةٌ  اء(٣)، ولم يبق منهـا إلا صُ (٢) وولّت حـذّ أمـا بعـد: فإن الدنيـا قد آذنت بـصرمٍ

بابة الإناء. يتصابها صاحبها(٤). كصُ
وإنكم منتقلون منها إلى دارٍ لا زوال لها، فانتقلوا بخير ما بحضرتكم فإنه قد ذُكر لنا 
ا. واالله! لتملأن.  ا لا يُدرك لها قعرً أن الحجر يُلقى من شفة جهنم، فَيهوي فيها سبعين عامً

أفعجبتم؟
ولقـد ذكـر لنا أن ما بين مصراعين من مصاريع الجنة مسـيرةُ أربعين سـنة، وليأتين 
عليها يومٌ وهو كظيظ من الزحام. ولقد رأيتني سابع سبعةٍ مع رسول االله 0 ما 
تها بيني وبين سعد  لنا طعام إلا ورق الشجر حتى قرحت أشداقنا(٥) فالتقطتُ بردة فشققُ

(١) «الحلية» (١٧١/١)، و«السير» (٣٠٤/١).

(٢) بذهاب وانقطاع.

ا. (٣) سريعً

(٤) يشرب البقية الباقية في أسفل الإناء.

(٥) جرحت بسبب خشونةِ الورق الذي يأكلونه.



١٥٩
ابـن مالك(١)، فاتزرتُ بنصفها واتزر سـعدٌ بنصفها، فما أصبـح اليوم منا أحدٌ إلا أصبح 
ا.  ا عـلى مصرٍ من الأمصار، وإني أعوذ باالله أن أكـون في نفسي عظيماً وعند االله صغيرً أمـيرً
بون  ا. فسـتخبرون وتجرّ وإنها لم تكن نبوة قط إلا تناسـخت حتى يكون آخر عاقبتها ملكً

الأمراء بعدنا».

m

(١) ابن أبي وقاص  .



١٦٠

 Ú^ÉáÑÿ^=Ïf`= !Ñ‰â
وأبو الدرداء؛ مشهور بكنيته؛ وهو عويمر بن قيس، أول غزواتهِ غزوةُ أحد. 

–|||_€=`‡Wç «مات النبـي 0 ولم يجمع القرآن غير أربعـة: أبو الدرداء...» 
البخاري [٥٠٠٤].

ا». –_€=^•_Ã¬(١): «وكان عابدً

فقـد روي البخاريُّ في «الصحيح» برقم [١٩٦٨] من حديث أبي جحيفة - وهب 
ابن عبد االله السوائي - قال: آخى النبيُّ 0 بين سلمان وأبي الدرداء، فزار سلمانُ 
(٢) فقال لها: ما شـأنك؟ قالت: أخـوك أبو الدرداء  أبـا الدرداء. فـرأ￯ أم الدرداء متبذلةً
ا، فقال له(٤): كل. قال: فإني  ليس له حاجة في الدنيا(٣)، فجاءَ أبو الدرداء فصنع له طعامً
صائـم. قـال: ما أنا بآكل حتـى تأكل قال: فأكل. فلما كان الليل ذهـب أبو الدرداء يقوم. 
قـال: نـم. فنام. ثم ذهب يقوم. فقال: نم. فلما كان من آخر الليل. قال سـلمان: قم الآن. 
فصلَّيا. فقال له سلمان: إن لربك عليك حق́ا، ولنفسك عليك حق́ا، ولأهلك عليك حق́ا، 

فأعط كلَّ ذي حقٍّ حقه.
فأتى النبي 0 فذكر ذلك له. 

.«„_›Ÿã=”Ñì» :0 فقال النبي

(١) في «التقريب».

(٢) تاركـة للبس ثياب الزينـة، وأم الدرداء هي خيرة بنت أبي حـدرد صحابية بنت صحابي. «الفتح» 

.(٢٤٨/٤)

(٣) وفي رواية: «ليس له في نساء الدنيا حاجة».

(٤) القائل: (سلمان).



١٦١
•_W¬Ã «والحاصل أن سـلمان - وهو الضيـف - أبى أن يأكل من طعام أبي  =̂€_|||–

الدرداء حتى يأكل معه، وغرضه أن يصرفه عن رأيه فيما يصنعه من جهد نفسه في العبادة 
وغير ذلك مما شكته إليه امرأته»ا.هـ.

وهـذا الحديث فيه أن التوسـطَ في العبادة وعدمَ إجهـاد النفس فيها لحدٍّ يوصل إلى 
الملل والسآمة وترك الحقوق والواجبات الأخر￯ هذا هو المشروع؛ وقد قال 0: 

«È—Î j=_‹=€_›ƒ˚^=‚‹=fi’ÎŸƒ„» في قصةٍ تسبقه.
هم ففرح المسلمون  وانظر إلى حالِ أبي الدرداء في وقت نصر االله فيه المسلمين وأعزّ
بنـصر االله؛ لكن أبا الدرداء له حـالٌ أخر￯؛ كما في «الزهد» ص [١٧٦] لأحمد - ورجاله 
ثقاتٌ - من حديث جبير بن نفير قال: «لما فتحت قبرص، وفرق بين أهلها، فبكى بعضهم 
ـا وحده يبكي. فقلت: يا أبا الدرداء! ما يبكيك في يومٍ  إلى بعض؛ رأيت أبا الدرداء جالسً
أعـزّ االله فيه الإسـلام وأهله؟ قـال: ويحك يا جبير، ما أهون الخلق عـلى االله إذا هم تركوا 

 .«￯فصاروا إلى ما تر ، أمره، بينا هي أمةٌ قاهرةٌ ظاهرة لهم الملك تركوا أمر االله 
ر هذا الصحابي الجليل؟! فانظر إلى ماذا يفكّ

ل في هزيمة الأعداء وليس يفكر في نصرة المسـلمين وإن كان هو في  إنه يفكر ويتأمّ
ا في أمرٍ  ا بعزة الإسلام والمسلمين ورفع مكانتكم؛ لكنه ظلّ مفكرً ا مسرورً قرارة قلبه فرحً
ة والهوان  ة لمن أقام شرع االله وتمسك بدينه، والذلّ ربما فات الكثيرين منا؛ ألا وهو: أن العزّ

. فيا خيبة هذا المتمرد!! د على أوامره وأوامر رسلهِ  لمن تمرّ
فأمةٌ لها السيادة والريادة والعزة والملك والسلطان لكنها تركت أوامر الملك القهار 

الديان سوف يؤول أمرها إلى الذلة والصغار والهوان، ولا يهلك على االله إلا هالك.



١٦٢
«Ìà‹`=Œÿ_~=‚‹=Ÿƒ=á_…îÿ^Ë=€Üÿ^=⁄|||≈rË». كلماتٌ نبويةٌ صادقة. فـ(ما أهون 
الخلق على االله إذا هم تركوا أمره). كلماتٌ من صحابي تربّى على يد سـيّد السـادة والقادة 

وإمام الأنبياء والرسل محمد بن عبد االله صلوات ربي وسلامه عليه.
 : =Êÿ^È–`=‚‹Ë

١- مـا رواه البخـاري في «الصحيـح» برقم [٦٥٠] من حديـث أم الدرداء تقول: 
دخـل عليَّ أبو الدرداء وهـو مغضب، فقلت: ما أغضبك؟ فقال: «واالله ما أعرف من أمة 

ا». محمد 0 شيئًا إلاّ أنهم يصلون جميعً
–|||_€=^•_W¬|||Ã «ومراد أبي الـدرداء أن أعمال المذكورين حصـل في جميعها النقص 
والتغيير إلا التجميع في الصلاة، وهو أمرٌ نسـبي؛ لأن حال الناس في زمن النبوة كان أتم 

مما صار إليه بعدها، ثم كان في زمن الشيخين أتم مما صار إليه بعدهما.
فياليـت شـعري إذا كان ذلك العصر الفاضـل بالصفة المذكورة عنـد أبي الدرداء؛ 

فكيف بمن جاء بعدهم من الطبقات إلى هذا الزمان؟».
٢- وأخرج أبو داود في «الزهد» برقم [٢١٣] بسـندٍ حسـن من حديث أم الدرداء 
قالـت: «لمـا احتضر أبو الـدرداء جعل يقول: من يعمل لمثل يومي هـذا؟ لمثل يومي هذا، 

لمثل ساعتي هذه، من يعمل لمثل مضجعي هذا؟.
 Ü  Û   Ú  Ù  Ø  ×    Ö   Õ  Ô  Ó  Ò] يقـول:  ثـم  قالـت: 

Þ Ý] [A:110]، قال تمام الآية».

وأخرجه البيهقيُّ في «الشعب» برقم [١٠١٨٤] (٢٠٠/١٣) ط. الرشد. 

m



١٦٣

زهدُ أبي ذر الغفاري 

واسـمه جنـدب بن جنادة على المشـهور، أسـلم قديماً بمكـة؛ فكان رابـع أربعة أو 
خامس خمسة(١).

WENTLNF=@Óà|||‘Ükÿ^A=Ω=:|||‰Üÿ «جنـدب بـن جنادة عـلى الصحيح لأحد  =̂€_|||–
د حينٍ  السابقين الأولين، أسلم في أول المبعث خامس خمسة، ثم رجع إلى بلاد قومه ثم بعْ

هاجر إلى المدينة.
ـا في العلـم والزهـد، والجهاد وصـدق اللهجة والإخـلاص، وكان آدم  وكان رأسً

جسيماً كث اللحية».
.« خر مالاً ثم قال الذهبي: «وكان لا يدّ

: ويشهد لهذا؛ ما رواه أحمد في «الزهد» ص[١٨٣] - بسندٍ رجالُهُ ثقات(٢)   قلتُ
- عـن قتـادة عن سـعيد بن أبي الحسـن عن عبد االله بـن الصامت قال: «كنـتُ مع أبي ذر 
 وقـد خرج عطـاؤه ومعه جارية لـه فجعل يقضي حوائجه. قـال: ففضل معه؛ - 
: يا أبا ذر لو ادخرته لحاجةٍ  ا؛ فقلتُ قال: أحسبه قال: سبع - فأمرها أن تشتري بها فلوسً
=ÔòÃ=Ë`=h‰Ö=_|||›,Í`» : تنوبـك ولضيف يأتيـك. فقال: إن خليلـي 0 عهد إليَّ
=!^=⁄Îg|||ã=ÏÃ=_ '»^àÃd=Ê»àÕÍ=kv=Ô‹_Î—ÿ^=flÈÍ=Êgv_ì=Ÿƒ=/à›r=ÈÂÃ=IÊ|||ÎŸƒ=Ï|||‘Ë`

» أي: حتى ينفقه. 
ـا ومن طريقـه أبو نعيم في «الحليـة» (١٦١/١)،   وفي «الزهـد» ص[١٨٣] أيضً
وابـن أبي شـيبة (٣٤٤/١٣)، وابـن أبي الدنيا في «الزهد» [٩٨] ومـن طريقه البيهقي في 

(١) «البداية» (١٧١/٧).

(٢) وفي سنده قتادةُ وهو مدلس وقد عنعن؛ هذا غايةُ ما يشوبه.

ا من طريق همام عن قتادة به؛ كما في «التذكرة». قلت: وأورده الذهبي أيضً



١٦٤
«الشـعب» (٣٧٧/٧) بإسنادٍ حسـن إلى أبي بكر بن المنكدر(١) - وهو ثقة - قال: «بعث 
حبيب بن أبي مسـلمة إلى أبي ذر - وهو أمير الشـام - بثلثمائة دينار قال: اسـتعن بها على 
ا أغر بـاالله منا، مالنا إلا ظلٌّ  : ارجع بها إليه، أما وجد أحدً حاجتـك. فقال أبـو ذر 
نتـوار￯ بـه، وثلة من غنم تروح علينا، ومولاة لنا تصدقت علينا بخدمتها، ثم أنا أتخوف 

الفضل».
الفضل: يعني: الزيادة.

فـكان لا يرضـى بالزيادة، وإنما كان يقنع باليسـير القليل الذي يقيم صلبَهُ ويسـدُّ 
جوعـه، فرفض الدنيا ونفضها بيديه وهي آتيةٌ إليه قادمةٌ عليه، فرضي الله عنه وأرضاه، 

وحشرنا معه في جنات النعيم.
ومن أقوالِهِ: 

مـا رواه أبـو داود في «الزهـد» رقـم [٢٠٤] بسـندٍ رجالـه ثقات. عنه قـال: «واالله 
ا، ولو تعلمون مـا أعلم لخرجتم إلى  ، ولبكيتم كثيرً لـو تعلمـون ما أعلم لضحكتم قليًـلاً
الصعدات تجأرون وتبكون، ولو تعلمون ما أعلم ما انبسـطتم إلى نسـائكم وما تقاررتم 

على فرشكم».
وأما ميراثُهُ:

 فـرو￯ أبـو داود فـي «الزهـد» برقـم [٢٠٧] عـن محمـد بن سـيرين قـال: قلتُ 
ا،  ا، وأعنـزً ا، وعبـدً ، وعفـوً لعبـد اللـه بـن الصامـت «مـا أورث أبـو ذر؟ قـال: أتأنيـنْ

.« وجملاً
قال أبو داود: «العفو: الحمار الصغير»ا.هـ. 

والأتان: أنثى الحمار.

(١) وقد توبع من أخيه محمد بن المنكدر عند ابن أبي الدنيا، والبيهقي.



١٦٥

زهدُ عمران بن حصين 

وهو أبو نُجيد، أسلم عام خيبر.
 في «صحيح مسلم» برقم [١٢٢٦]، [١٦٧] عن مطرف قال: 

قال لي عمران بن حصين: أحدثك حديثًا عسى االله أن ينفعك به. ثم ساق الحديث 
، ثم تركتُ الكي فعاد». فقال: «وقد كان يسلَّم عليَّ حتى اكتويت فتركتُ

يعني: كانت الملائكة تسـلّم عليه حين كان يلزم الصبر على ما ألم به من مرض، فلما 
اكتو￯ تركت الملائكة السلام عليك.

 قيل: كان به بواسير.
=W_ 'òÍ`=yÎwîÿ^=Ω=ÔÍ^Ëá=ΩË

–|||_€=› |||Wœà بعث إليّ عمران بن حصين في مرضه الـذي توفي فيه فقال: إني كنتُ 
ث  محدثك بأحاديث لعلّ االله أن ينفعك بها بعدي، فإن عشتُ فاكتم عني: وإن مُتُّ فحدِّ

.. الحديث». لّم عليَّ بها إن شئت. إنه قد سُ
WEOMSLUF=ÌËÈ·ÿ «ومعنـى الحديث: أن عمران بن الحصين  كانت به  =̂€_|||–
بواسير فكان يصبر على ألمها، وكانت الملائكة تسلم عليه فاكتو￯، فانقطع سلامهم عليه، 

ثم ترك الكي فعاد سلامهم عليه»ا.هـ.
￯ الحافـظ في «الفتـح» (١٦٤/١٠) حديثًـا لعمـران عنـد أبي داود في  –Wl|||Ÿ وقـوّ
«السـنن» رقـم [٣٨٦٥]، وغيره قال: «نهـى النبي 0 عن الكـي، فاكتوينا، فما 

أفلحن ولا أنجحن».



١٦٦
قـال الحافـظ: («والنهـي فيه محمول عـلى الكراهيـة... وقيل: إنه خـاصٌّ بعمران؛ 
ا فنهاه عـن كيه، فلما اشـتد عليه كـواه فلم  لأنـه كان بـه الباسـور، وكان موضعـه خطـرً
ينجـح». وفيه فضلُ من تـرك الرقى والكي، وأن هذا من كمال التوكل واليقين، وكان قد 
أنعـم االله على عمران بتسـليم الملائكـة عليه حين اعتمـد على االله وعلَّق قلبـه به وحده). 

. وانظر: «فضائل الأعمال» (١٣٢،١٣١/١) لشيخنا المغربي 
ا  وقد استشـهد الإمام أحمد  بهذا الحديث في زهد عمران  وساق آثارً

.￯أخر
W_|||Â·›Ã مـا رواه في «الزهـد» ص [١٨٦] بسـندٍ صحيـح عن مطرف قـال: «قلت 
: إنه بلغني من عبادتك ما أر￯ مـن حالك. قال: لا تفعل.  لعمـران بن الحصـين 

فإنَّ أحبَّه إليَّ أحبه الله  ».
ا. وانظر: «تذكرة الحفاظ» (٢٩/١). ا عالمًا فقيهً ا ورعً ا زاهدً فكان  عابدً

m



١٦٧

زهدُ جابر بن عبد االله 

هـو أبـو عبـد االله جابر بن عبد االله بن عمـرو بن حرام. مفتي المدينـة في زمانه، قاله 
الذهبي في «تذكرته» (٤٣/١).

W€_|||–Ë «كان آخر من شـهد بيعة العقبة في السـبعين من الأنصـار، وحمل عن النبي 
ا، وله منسـك صغير في الحج، أخرجه مسـلم، وأراد شـهودَ  ا نافعً 0 علماً كثيرً

، فكان أبوه يخلفه على أخواته». بدرٍ وشهودَ أحدٍ
م نفع إخوته على نفسه وترك الزواج  ولقد تزوج ثيبًا لمصلحة أخواته وتربيتهن. فقدّ

. بالأبكار. مع أن النفس تهو￯ شيئًا كهذا؛ لكنه آثر إخوته على إشباع رغبتهِ
 ففـي «صحيح البخـاري» رقم [٥٣٦٧] من حديث جابـر بن عبد االله  
 قـال: «هلـك(١) أبي وترك سـبع بنات - أو: تسـع بنـاتٍ - فتزوجتُ امـرأة ثيبًا؛ فقال لي 
رسـول االله àf_r=_Í=lrËäj» :0\» فقلت: نعم. فقال: «gÎn=fl`=^'à’f'_\» قلت: 
=v_òjË=_|||Â’v_òjË=\÷gƒ˙jË=_Âgƒ˙j=Ô|||Íá_r’÷\» قال: فقلت  "̇ÂÃ» :بـل ثيبًا. قال
، وإني كرهت أن أجيئهن بمثلهن، فتزوجت امرأة تقوم  لـه: إن عبد االله هلك وترك بناتٍ

.«^'4~=€_–=Ë`=K÷ÿ=!^=◊á_f» :عليهن وتصلحهن. فقال
وأبو جابر  مات وعليه ديْن. كما في «صحيح البخاري» [١٣٥١].

m

.[٣٤:G] [8 7 6 5 4 3 2 1 0 /] :(١) يعني: مات، ومنه قوله تعالى



١٦٨

زهدُ حكيم بن حزام 

 . وكان قد أسلم عام الفتح(١). وكان من أشراف قريش. وعمتهُ خديجة 
 أخرج البخاري [٦٤٤١]، ومسـلم رقـم [١٠٣٥] من حديث حكيم بن حزام 
قال: سألت رسول االله 0 فأعطاني ثلاث مرات، ثم قال رسول االله 0: 
=ÁÜ~ =̀‚‹Ë=IÊÎÃ=Êÿ=◊áÈf=çÕ‡=ÓË_Äåf=ÁÜ~ =̀‚›Ã=ÓÈŸv=Óàò~=€_ª =̂^Ü‰=„d=fiÎ’v=_Í»
=/4~=_ÎŸ≈ÿ^=ÑÎÿ^Ë=I∆g|||êÍ=˘Ë=⁄‘aÍ=ÌÜÿ_‘=„_‘Ë=IÊÎÃ=Êÿ=◊á_gÍ=%=çÕ‡=œ^à|||èef

.«ŸÕåÿ^=ÑÎÿ^=‚‹
قـال حكيـم: فقلت: يا رسـول االله! والذي بعثـك بالحق لا أرزأ بعدك شـيئًا حتى 

أفارق الدنيا.
لا أرزأ: أي: لا أنقص ماله بالطلب منه. «الفتح» (٣٣٦/٣).

m

(١) كما في «التقريب»، وقاله ابن القيم في «الزاد» (١٣٩/٥)، والذهبي في «السير» (٤٤/٣).



١٦٩

زهدُ عبد االله بن مسعود 

ا في التفسير. وهو: أبو عبد الرحمن، من كبار علماء الصحابة؛ كان عالمًا بارزً
وكانت امرأته زينب تتصدق عليه؛ كما في «الصحيحين» البخاري (١٤٦٦،١٤٦٢)، 

ومسلم رقم [١٠٠٠].
ورو￯ أبـو داود «الزهـد» برقم [١٥٨] مـن حديث أبي عثمان النهـدي قال: زعم 
ا في صفة له وتحته فلانة  أنه كان يجالسـه بالكوفة - يعني: ابن مسـعود. قال: فبينما هو يومً
وفلانة امرأتان ذواتا منصب وكمال، وله منهما ولد كأحسـن الولد، إذ سقسـق على رأسه 
عصفـور ثـم قذف ماء بطنـه(١)، فنكتـهُ بيده، ثم قـال: «والذي نفس عبـد االله بيده، لأن 

يموت آل عبد االله ثم أتبعهم، أحب إليَّ من أن يموت هذا العصفور»(٢).
، وزهده في هذه الحيـاة، وعدم حب العيش فيها،  وهـذا يدلُّ عـلى رقة قلبه 

ا من أهلها.. آمين. ليلتحق بإخوانه هناك في جناتِ النعيم، نسأل االله أن نكون جميعً

m

(١) يعني: مات.

ا: أبو نعيم في «الحلية» (١٣٣/١)، ومن طريقه ابن عساكر (١٧١/٣٣). (٢) وأخرجه أيضً

قلت: وفي إسناده الجريري وهو سعيد بن إياس ثقة؛ لكنه اختلط قبل موته، ولكن الراوي عنه هو 
إسماعيل بن علية، وقد سمع منه قبل التغير، وعليه؛ فإن إسناده صحيح.



١٧٠

زهد أم المؤمنين عائشة 

، المباركة، والمبرأة من فوق  قد يعجب الكثير - منا - من زهد أم عبد االله عائشة 
سبع سموات، ولكن يزولُ العجب إذا علمت أنها الفقيهةُ العالمةُ التقيةُ زوجُ سيد الزاهدين 
نبينا الأمين محمد 0؛ ففي «الزهد» لأحمد ص [٢٠٦] عن عروة قال: «رأيتها تقسم 

عها». وأخرجه أبو داود في «الزهد» [٢٣٥]. وهو صحيح. ا، وهي ترقِّعُ درْ سبعين ألفً
م كيـف كانت بيوت أزواج النبي 0 من جريد النخل، مغشـاة من  وتقـدّ

خارج بمسوحِ الشعر مع ضيق حجرها.
وقال الحس البصري: «كنت أدخل بيوت أزواج النبي 0 في خلافة عثمان 

ابن عفان فأتناول سقفها بيدي» وسبق.
: ويتضح من الأثر الأول أنَّ الحال الذي كان عليه هؤلاء البررة؛ كأمثال عائشة  قلتُ
وغيرهـا مـن أمهات المؤمنين لم يكن حـال اضطرار؛ بل كان عندها مـن المال الذي تنفقه 
ا(١)، وهي مع ذلك تختار لنفسـها مثل هذا الحال فترقع درعها.  في اليوم قرابة سـبعين ألفً

ذلك؛ لأنهم باعوا هذه الحياة الرخيصة بالحياة الدائمة؛ حياة الخلود والنعيم المقيم.
 : وفي «الزهـد» لأحمـد ص[٢٠٥] عـن هشـام عن أبيه قـال: قالت عائشـة 
«وددت أني كنـتُ نسـيًا منسـيًا» وهو عنـد أبي داود في «الزهد» [٣٣٢١] وهـو صحيح(٢). 
ت بشـجرة فقالت:  وعنـده: «يـا ليتني». وفي «الزهد» لأحمد ص [٢٠٦] أنها  مرّ
«يا ليتني كنت ورقة من ورق هذه الشجرة». وهو منقطع بين عائشة والراوي عنها وهو 

إبراهيم بن يزيد التيمي. وانظر: «جامع التحصيل» ص [١٤١].

ا من مالهِ بالغابة - موضع على  (١) وقد ثبت أن أباها أبا بكر الصديق  كان نحلها عشرين وسقً

بعد بريد من المدينة في طريق الشام - كما في «الموطأ» لمالك ص[٥٧٦]. «كتاب الأقضية».
؛ فقد روي ذلك البخاري في «الصحيح» برقم [٤٧٥٣]. (٢) وقد استدركتُ



١٧١

(١)وحصيرٌ  ةُ أنس بن مالك مليكة  جدَّ

لها قد اسود من طول ما لبس

رو￯ البخاري في «الصحيح» برقم [٣٨٠] من حديث: إسحاق بن عبد االله بن أبي 
طلحـة عـن أنس بن مالك؛ أن جدته مليكة دعت رسـولَ االله 0 لطعام صنعتْهُ 

.«fi’ÿ=⁄ì¸Ã=^È‹È–» :له، فأكل منه، ثم قال
قـال أنـس: «فقمـتُ إلى حصـير لنـا قد اسـودّ من طـولِ ما لُبـس، فنضحتـه بماء، 
، والعجوز مـن ورائنا، فصلىّ لنا  هُ  فقـام رسـول االله 0، وصففت واليتيـم وراءَ

رسول االله 0 ركعتين، ثم انصرف».

m

(١) وفي كونها جدة أنس خلاف، وقد وردت روايات في كونها أم سليم والدة أنس بن مالك.

قال الحافظ «الفتح» (٥٨٣/١): «قوله: عن أنس بن مالك أن جدته مليكة» هي بضم الميم تصغير 
ملكة، والضمير في «جدته»يعود على إسحاق، جزم به ابن عبد البر وعبد الحق وعياض، وصححه 
النووي وجزم ابن سـعد وابن منده، وابن الحصار بأنها جدة أنس والدة أمه أم سـليم، وهو مقتضى 

كلام إمام الحرمين في «النهاية» ومن تبعه، وكلام عبد الغني في «العمدة» وهو ظاهر السياق».



١٧٢

أحوال السلف مَعَ الزهْدِ

ا يبلغهم إلى  كان السـلف الصالـح مـن أزهد الناس في الدنيـا، ولم يجعلوهـا إلا زادً
الآخرة.

(١): «وهكذا كان حال العلماء الربانيين؛ كالحسـن  =h|||rá=‚f^=¬Ã_•^=€_|||–

وسفيان وأحمد؛ اجتزءوا من الدنيا باليسير إلى أن أخرجوا منها، ولم يخلفوا سو￯ العلم.
ا عن التقشف؛  ـا حسـنًا، ويأكل أكلاً متوسـطًا بعيدً مع أن بعضهم كان يلبس لباسً
كالحسن البصري، فإنه كان يأكل اللحم كل يوم، كان يشتري بنصف درهم لحماً فيطبخه 

مرقةً طيبة فيأكل منه هو وعياله، ويُطعم كلّ من دخل عليه.
وكان يلبـس الثيـاب الحسـنة؛ وهو مع هذا أزهـد الناس في الدنيـا، وما زاحم على 
شيء منها قط. وكان الناس إذا دخلوا عليه خرجوا من عنده ولا يعدون الدنيا شيئًا، وما 
ا لأهل الدنيا منه. وكانوا يدخلون عليه في مرضه يعودونه وليس في بيته  رأوا أشدّ احتقارً
إلا سرير مرمول، هو عليه، وليس في بيته قليل ولا كثير. حتى قال ابن عون: «إنما استبدّ 

الحسنُ الناسَ بالزهد في الدنيا، فأما العلم فقد شورك فيه».
W€È—Í=‚|||å•^=„_‘Ë «إنما الفقيه الزاهد في الدنيـا، والراغب في الآخرة، المجتهد 
ا لم يضع  ا ورائحً ا فقد رآه غاديً في العبادة، القائم بسـنةِ محمد 0. من رأ￯ محمدً

لبنة على لبنة إنما رفع له علم فشمر إليه»(٢).

(١) في رسالة «ورثة الأنبياء»  (٥٣/١) وما بعدها؛ كما في «مجموع رسائل ابن رجب» لأخي الشيخ/ 

أبي مصعب 5.
(٢) «زوائد الزهد» لعبد االله بن أحمد ص[٣٢٧]، ولا بأس بسنده.



١٧٣
ا في ملبسه من الحسن، حتى كان من يراه ولا يعرفه  ÌáÈoÿ=أشدّ تقشفً =̂„_ÎÕã=„_‘Ë
ال، وكان مع شـدة ورعه إذا وجد الحلال أكل منه طيبًا، وإن لم يجد حلالاً  ـؤَّ يظنه من السُّ

استفّ الرمل، وربما بقى ثلاثًا لا يطعم شيئًا مع عرضِ الناس عليه الأموال الكثيرة.
وكان إذا شبع من الحلال يزيد في عمله ويقول: «أطعم الزنجي وكده».

وكان أزهد الناس في الدنيا في زمانه؛ حتى كان يتعر￯ بمجلسه عن الدنيا، ولم تكن 
السـلاطين والملـوك والأغنيـاء أذلّ منهم في مجلسـه، ولا الفقراء والمسـاكين أعز منهم في 
ل ماؤه إلى طبيب؛ فقال:  مجلسه، وكان الخوف قد غلب عليه، فلما مرض مرض الموت حمُ

«ليس لهذا دواء، هذا قد فتت الحزنُ والخوفُ كبده».
نْ هيبة االله في صدره أعظم منه.  ويقال: لم يكن في زمانه من هو أخوف الله منه، ولا مَ
ولمـا مات قال بعض العلـماء: «معشر أهل الهو￯، كلوا الدنيا بالدين، فقد مات سـفيان» 

يعني: ما بقى بعده أحد يستحيا منه.
ا على خشـونة  ا في عيشـه، وأكثر صبرً XÑπ`=fl_|||‹ˇ^=_|||‹`Ë فكان أشـدّ منهما تقشـفً
العيـش للقلة، وكانت معيشـته من حوانيت لـه ورثها من أبيه، ويأخذ أجرها في الشـهر 
ـا في خرقة له، كان وزنهـا نصف درهم،  ـا، ومـات ولم يخلف إلا قطعً دون عشريـن درهمً
وتـرك عليـه دينًا قـضى عنه من أجـرة حوانيته مع كثرة مـا كان يرد عليه مـن الخلفاء من 

لات. الجوائز والصِّ
4o‘=Ïf`=‚f=ÎÆ=„_‘Ë=من العلماء الربانيين المتوسـعين في العلم، وكان يقال: 
، وكان حسـن الثياب، حسـن الهيئة، فلـما مات خلف  إنـه لم يبـق على وجـه الأرض مثلُهُ

. ا كفنوه بها  ثلاثين درهمً
Ï|||ãÈ ÿ=من العلـماء الربانيين الزهاد، فـمات ولم يخلّف  =̂fiŸ|||ã =̀‚f=Ñ|||›®=„_‘Ë

سـو￯ كسـاءه ولبده(١)، فوضعوهما على نعشـه، وإناء للوضوء تصدقوا به، فكان النساء 
(١) اللبد: من البسط، كما في «اللسان».



١٧٤
عـلى السـطوح يقلن في جنازته: هـذا العالم الذي خرج من الدنيـا، وهذاميراثه الذي على 
ا  جنازتـه، ليـس مثلَ علمائنـا هؤلاء عبيـدِ بطونهم؛ يجلـس أحدهم للعلم سـنتين أو ثلاثً

يَاع ويستفيد المال. فيشتري الضَّ
WÑnà‹=‚f=é_g≈ÿ^=€_|||–Ë سـمعت أصحابنا يقولون: صـار إلى الأوزاعي أكثر من 
سبعين ألف دينار من السلطان من بني أمية، فلما مات خلف سبعة دنانير بقيت بقية، وما 

كان له أرضٌ ولا دار.
قال العباس: «نظرنا فإذا هو أخرجها في سبيل االله والفقراء».

وقد وصف االله سبحانه في كتابه العلماء بأوصاف منها:
.ÔÎê¶^ -
K«Èê¶^Ë -

- IÚ_’gÿ^Ë كما سبق ذكره.
 B A @] :احتقار الدنيا والتزهيد فيها؛ كما قال تعالى في قصة قارون W_Â·‹Ë
 T  S   R   Q  P  O  N  M  L  K  J  I  H  G  F  ED  C
 d   c  b  a  `  _  ^  ]  \  [  Z  Y  X  W  V  U

.[٧٩-٨٠:r] [  e

 وقيـل للإمـام أحمد: «إن ابن المبارك قيل له: كيف يُعـرف العالم الصادق؟ فقال: 
الـذي يزهـد في الدنيا، ويقبل على أمـر الآخرة. فقال أحمد: نعم، هكـذا ينبغي أن يكون. 

وكان أحمد ينكر على أهل العلم حب الدنيا والحرص على طلبها».

m



١٧٥

زهدُ أويس القَرَني 
وهـو أويس بـن عامر القـرني بفتح القاف والـراء؛ سـيدُ التابعين، كما قـال الحافظ في 

«التقريب».
 وفي «صحيح مسلم» برقم (٢٢٤/٢٥٤٢) من حديث عمر بن الخطاب  

=KKçÍË`=Êÿ=€_—!Í». الحديث. /⁄rá=≤≈f_kÿ^=4~=„d» :أن رسول االله 0 قال
وقصتـه بالتفصيـل في الرواية التـي بعد هذه؛ فـروي مسـلمٌ (٢٢٥/٢٥٤٢) من 
طريق: أُسـير بن جابر قال: كان عمر بن الخطاب إذا أتى عليه أمداد أهل اليمن، سـألهم: 
أفيكـم ابـن عامر؟ حتى أتى عـلى أويس، فقال: أنـت أويس بن عامر؟ قـال: نعم. قال: 
مـن مـراد ثم من قرن؟ قـال: نعم. قال: فـكان بك برصٌ فبرأت منـه إلا موضع درهم؟ 
=ÏjaÍ» :قال: نعم. قال: لك والدة. قال: نعم. قال: سمعت رسول االله 0 يقول
=`2Ã= /ñà#f=Êf=„_‘=K„à–=‚‹=fin=É^à‹=‚‹=‚›Îÿ^=⁄‰`=É^Ñ‹`=∆‹=à‹_ƒ=‚f= !çÍË`=fi’ÎŸƒ
=„`=l≈ k|||ã^=„eÃ=XÁ,àf˚=!^=Ÿƒ=fi|||å–`=Èÿ=KDàf=_Âf=È‰=ÓÑÿ^Ë=Êÿ=Kfi‰áÉ=∆óÈ‹=˘d=Ê·‹

Ã_Ã=÷ÿ=àÕ…kåÍ≈⁄» فاستغفر لي. فاستغفر لي.
فقـال له عمـر: أين تريد؟ قال: الكوفة. قال: ألا أكتب لك إلى عاملها؟ قال: أكون 
. قال: فلما كان من العام المقبل حجّ رجلٌ من أشرافهم. فوافق  في غـبراء الناس أحـبُّ إليَّ
عمـر. فسـأله عن أويس. قال: تركتـه رثّ البيت قليل المتاع...الحديـث، وفيه: ففطن له 

الناس، فانطلق على وجهه(١).
قال أسير: وكسوتُه بردة.

فكان كلما رآه إنسان. قال: من أين لأويس هذه البردة؟».
معاني:

رثّ البيت: رديئة. غبراء الناس: من لا يؤبه بهم.  

رفوا في مكانٍ ارتحلوا عنه». «شرح حديث  هـاد إذا عُ (١) قـال ابـنُ رجب: «وكان أُويسٌ وغيره من الزّ

ما ذئبان جائعان». (٨٨/١) «مجموع رسائل ابن رجب».



١٧٦

سعيد بن المسيب
سعيد بن المسيَّب بن حزن أبوه صحابي، وكان سعيد سيد التابعين في زمانه.

ا  ؛ حتى قال سـلام بن مسـكين: «سـمعت بأحدٍ مـن الناس كان  كان زاهـدً
أزهد في الدنيا ولا أحسن تجملاً منه».

كما عند أبي داود في «الزهد» [٤٢٠].
عُروة بن الزبير

روة عالمٌ . هو أخو عبد االله بن الزبير بن العوام، وعُ
كان أحد الفقهاء السبعة بالمدينة.

وفي «الزهد» لأبي داود برقم [٤٤٢] من طريق هشام بن عروة عن عروة أنه: كان إذا 
 m l] :ا، فإذا رجع إلى أهله فدهل الدار قرأ دخل على أهل الدنيا فرأ￯ من دنياهم طرفً
   ¢  ¡ ے   ~  }  |  {  zy  x     w  v  u  t  s  r  q  p    o  n

.[١٣٢،١٣١:c] [° ̄  ®¬ « ª© ̈  § ¦¥ ¤   £

قال: «الصلاة الصلاة رحمكم االله». وهو صحيح.
وفي لفـظ [٤٤٣] أنه قـال: «إذا رأ￯ أحدكم من زينة الدنيـا وزهرتها، فليأت أهله 
فليأمرهـم بالصلاة، وليصطبر عليها؛ فإن االله يقول: [n m l] [c:١٣١]». ثم 

قرأ إلى آخر الآية.

m



١٧٧

زُهد الحسن البصري
هـو أبو سـعيد البصري؛ لازم الجهـاد ولازم العلـم والعمل؛ قال ابن سـعد: كان 
.. من بحور  ا جميلاً وسـيماً ا كثـير العلم فصيحً ا ثقة حجة مأمونًا ناسـكً ـا عالمًـا رفيعً جامعً
العلم، فقيه النفس، كبير الشأن، عديم النظر، مليح التذكير، بليغ الموعظة، رأسٌ في أنواع 

الخير. «التذكرة» للذهبي (٧٢/١).
وفي «زوائـد الزهـد» لعبد االله بن أحمد ص [٣٣٤] بسـندٍ صحيـح من حديث حماد 
ابن سـلمة قال: تذاكروا عقل مطرف وورع ابن سـيرين وعبادة مسـلم بن يسـار وزهد 
ا - فقال يونس -: قد اجتمعت هذه  الحسن - قال: وقال يونس بن عبيد - يعني: حاضرً

. الخصال كلها في الحسن 
=WÊÿ^È–`=‚‹Ë

 _] : مـا في «الزهد» لأحمد ص [٣٤٣] بسـندٍ صحيح عن الحسـن في قوله 
` b a  ] [O:٢]؛ قـال: «إن المؤمـن لا تراه إلا يلوم نفسـه يقـول: ما أردت 
بكلمتـي؟ يقـول: ما أردت بأكلتـي؟ ما أردت بحديث نفسي؟ فلا تـراه إلا يعاتبها. وإن 

ا فلا يعاتب نفسه». الفاجر يمضي قدمً
زهدُ عمر بن عبد العزيز

 أبـو حفص الأمـوشي القرشي؛ ولـد بالمدينة ونشـأ في مصر؛ قال الذهبـي: «وكان 
ـا منيبًـا». «التذكـرة» (١١٨/١). وقـال: «وبعدلـه وزهـده يـضرب المثل  قانتًـا الله أواهً

ه الشافعي خامس الخلفاء الراشدين. ». وقد عدّ
لقد أتتهُ الدنيا فتركها(١). وكان كثير البكاء.

(١) قالـه مالـك بن دينـار؛ كما عند ابن أبي الدنيـا في «الزهـد» [٥٢٩]، وفي «ذم الدنيا» [٥٤٧]، ومن 

طريقـه ابـن الأعرابي في «الزهد والزاهدين» رقم [٥١]: «إنما الزاهد عمر بن عبد العزيز أتته الدنيا 
فاغرة فاها فتركها»، وأخرجه كذلك من طريقه البيهقيُّ في «الزهد الكبير» [٤٤]، وابن عساكر من 



١٧٨
وفي «الزهـد» لأحمـد ص[٣٦٥] من طريق: رجاء بن حيوة قـال: «كان عمر بن 
موا ثيابه  عبد العزيز من أعطر الناس، وألبس الناس، وأخيلهم مشية، فلما استخلف قوّ
ا من ثياب مـصر كميته(١) وعمامته وقميصه وقبـاه وقرطقه(٢) وخفيه  اثنـي عشر درهمً

ورداءه» وسنده حسن.
ـا ص [٣٦٣] مـن طريـق المغـيرة بـن حكيم قـال: قالـت فاطمـة بنتُ  وفيـه أيضً
عبد الملك امرأة عمر بن عبد العزيز: «يا مغيرة إني أعلم أنه قد يكون من الناس من هو أكثر 
ا من ربه  من عمر فإني لم  ا من عمر، فأما أن أكون رأيت رجلاً أشدَّ فرقً صلاة وصومً
أره، كان إذا صلى العشـاء الآخرة ألقى نفسـه في مسجده، فيدعو ويبكي حتى تغلبه عينه، 

ثم ينتبه ويدعو ويبكي حتى تغلبه عينه، فهو كذلك حتى يصبح»(٣). وسنده صحيح.
زهد سعيد بن جبير

؛ قال الذهبي في «التذكرة» (٧٦/١): «قتله الحجاج قاتله االله». وهو كوفيٌّ
؛ من طريق بكير عتيق قال: «أتيت  رو￯ أحمد في «الزهد» ص [٤٤٤] بسـندٍ حسنٍ
؟  سعيد بن جبير بقدحٍ فيه شربة عسل فشربه، ثم قال: واالله لا تسكن عني هذه. قلت: لمهْ

قال: إني شربته واستلذذت به». ورواه هناد في «الزهد» رقم [٦٩٣].

m

طريقه في «تاريخه» (٢٠٨/٤٥، ٢٠٩).
(١) القلنسوة.

(٢) القباء.

(٣) وفي روايـة: «أن فاطمـة قالـت له: مـا يبكيك وقد صرت خليفة للمسـلمين. فقـال عمر بصوتٍ 

حزيـن: يـا فاطمـة إني أخاف إن عصيت ربي عـذاب يوم عظيم، فتبكي فاطمة وهـي تقول: اللهم 
أعذه من النار».



١٧٩

أسبابٌ معينة على الزهد
مما يدفع إلى الزهد في الدنيا؛
ر سير الصالحين وزهدهم  تذكُّ

فذلك مما يجلب للعبد الزهد ويعين عليه؛ وأعظم ذلك أن يذكر سيرة أفضل الخلق 
وأزهد الخلق نبينا محمد 0وكيف كان عيشـه، وكيف كان ملبسـه، وكيف كان 

م بيانٌ موجزٌ لتلك السيرة العطرة الكريمة. مسكنه، وقد تقدّ
Wfi‰Ñ≈f=‚‹Ë=Ôf_wîÿ^=4ã=Ÿƒ=«˙ù˘^=X÷ÿÖ=‚‹Ë

م له الطعام تذكر  فهذا عبد الرحمن بن عوف - وهو من أغنياء الصحابة - حين قدّ
إخوانَهُ الأفاضل من الصحابة؛ كأمثال مصعب بن عمير، وهاك الحديث بذلك.

ففي «صحيح البخاري»برقم [٤٠٤٥] من حديث إبراهيم - وهو ابن عبد الرحمن 
ابن عوف - أن عبد الرحمن بن عوف أُتي بطعام(١) - وكان صائماً - فقال: «قُتل مصعب 
طي رجلاه  طِّي رأسـه بدت رجـلاه، وإن غُ ن في بردةٍ، إن غُ فِّ ابـن عمـير وهو خيرٌ مني، كُ
بدا رأسـه. وأراه قال: وقتل حمزة وهو خيرٌ مني. ثم بُسـط من الدنيا ما بسـط(٢). أو قال: 
لت لنا. ثم جعل  جِّ أعطينـا من الدنيا ما أعطينا. وقد خشـينا أن تكون حسـناتنا(٣) قـد عُ

يبكي حتى ترك الطعام».

؛ كما عند الترمذي في «الشمائل». ا ولحماً (١) في رواية أن الطعام كان خبزً

(٢) يشـير إلى مـا فتح لهم من الفتوح والغنائـم وحصل لهم من الأمـوال، وكان لعبد الرحمن من ذلك 

الحظ الأوفر. «الفتح» (٤١٠/٧).
(٣) في رواية: «طيباتنا».



١٨٠
–|||_€=^•_WEQNMLTF=@ykÕÿ^A=Ω=¬Ã «وفي الحديث فضل الزهد، وأن الفاضل 
في الدين ينبغي له أن يمتنع من التوسع في الدنيا لئلا تنقص حسناته، وإلى ذلك أشار 

عبد الرحمن بقوله: خشينا أن تكون حسناتنا قد عجلت».
–|||_€=^W€_ f=‚f «وفيـه ينبغي ذكر سـير الصالحين وتقللهم في الدنيـا، لتقل رغبته 

ا أن لا يلحق بمن تقدمه». فيها. قال: وكان بكاء عبد الرحمن شفقً
WÑ‰äÿ^=≥d= !∆ÃÑÍ=_ºË

تذكرُ أحوالِ أهل النار وهم في النار
فمـما يسـوقنا إلى الإقبال عـلى االله، والزهـد في الدنيـا وفي ملذاتها وشـهواتها تذكر 
عـذاب أهل النـار في الجحيم؛ والنار تلهب من غيظ وحنق عـلى من عصى وأعرض عن 

آياتِ ربه.
رْ نداء أهل النار، وهم يقولون: [7 8  9 :] [2:٧٧]. فتذكَّ

فيأتيهـم الجواب بعد ألف عام(١): [> =      <]. أي: مقيمون في النار وفي 
 f e d c b a] ،[٢٣:U] [¤ £ ¢] :6 العذاب؛

.[٥٦:6] [n m l k  j ih g

 U T S R] :وحينئـذٍ يئسـوا فلا صـبر ينفع ولا جـزع يدفع؛ يقولـون
ر االله ذلـك؛ فقال لهـم: [) ( * +     Z Y X W V] [Q:٢١]. وقـرّ

.[١٦:e] [4  3 2 1 0 /. - ,

 .[٨-٩:K] [ W V U] :النارُ محيطة بهم؛ ومؤصدة عليهم

(١) صحّ عن ابن عباس عند ابن جرير في «التفسـير»(٥٩/٢٥)، وأسـد بن موسـى في «الزهد» برقم 

[٤]، وعزاه الحويني لابن جرير - كما مرّ - وعبد الرزاق في «تفسيره» وغيرهما.



١٨١
 فاذكر النار؛ واقرأ قول االله: [â á] [M:١٧]. قيل: جبل في جهنم 

ا لا راحة فيه. يكلّف صعوده؛ وقيل: عذابً
وارعو من «الغي» الذي في جهنم؛ يُقذف  فيه الذين اتبعوا الشهوات؛ وجروا وراء 

حطام الدنيا الفاني؛ z   y x w] :6 } | { ~ے ¡ ¢ 
.[٥٩:a] [ £

  ،[٤٥-٤٦:O]  [I    H  GF  E  D  C] لشرابهـم:  وانتبـه 
.[٦-٧:o] [ U T   S R Q P] شوك [ N M L K J I] :وطعامهم

.[٥٠:Q] [§ ¦ ¥] ،[١٩:g] [z y x w v] :ولباسهم
وفرشهم [z y x w v u }] [C:٤١]، نعوذ باالله من النار.

WÑ‰äÿ^=≥d=∆ÃÑÍ=_ºË

زيارة القبور

ا على قلب  فزيارة القبور، ورؤية الموتى، والتفكر في أمرهم، وحالهم؛ مما يجلب تأثيرً
العبد وحياته وعيشه.

 وفي «سـنن ابـن ماجـه» برقـم [١٥٧١](١) مـن حديـث ابـن مسـعود  أن 
=Ω=Ñ‰äj=_Â‡eÃ=X_‰ËáËäÃ=XáÈg—ÿ^=Óá_Íâ=‚ƒ=fi’kÎÂ‡= !l·‘» :رسول االله 0 قال

.«Óà~˝^=à‘ÜjË=I_Î‡Ñÿ^
ا؛ لكن بـدون (فإنها  وأصلـه في «صحيح مسـلم» برقـم [٩٧٧] عن بريـدة مرفوعً

تزهد في الدنيا)؛ وهو بهذا اللفظ لا يصح.
(١) وقد ضعفه العلامة الألباني   في «ضعيف ابن ماجه» ص [١١٩].

 وقـال في «المشـكاة» برقـم [١٧٦٩]: «سـند ضعيـف؛ وحسـنه البوصـيري؛ وفيـه عنعنـة ابن 
جريج».



١٨٢
لكـن تذكـر الآخرة يعينُ على الزهادةِ في الدنيا بلا شـك ويُرفـق القلب ويعينه على 

إرادة االله والدار الآخرة.
فمن أزهد الناس في الدنيا:

س المقابر والبـلى، وترك أفضل زينة الدنيا، وآثر مـا يبقى على ما يفنى، ولم  مـنْ لم ينْـ
دّ نفسه من الموتى(١). ا من أيامه وعَ يُعدّ غدً

ا في الدنيا ومرغبًا في الآخرة؛ قال الحسـن: «لقد فضح الموت  فكفـى بالموت مزهـدً
ا». الدنيا، لم يدع لذي لُبٍّ فرحً

فدائماً يذكر الإنسان نفسه بالموت وبأهوال القبور والقيامة والنار.
=_Í» :ـا [] \ [̂  _ `]؛ فقـال وقـرأ النبـي 0 يومً
=l–Ñîj=Ë =̀Il|||ÎŸfaÃ=l|||ågÿ=Ë =̀IlÎ·ÃaÃ=l|||Ÿ‘ =̀_|||‹=˘d=÷ÿ_‹=‚|||‹=÷|||ÿ=ç|||Îÿ=flÉb=‚|||f^

.«lÎò‹aÃ
=∆Õk·Í=fiŸƒË=IÔÍá_r=Ô–Ñì=Wq˙n=‚‹=˘d=ÊŸ›ƒ=∆ —‡ =̂„_å‡ˇ =̂m_‹=^Öd» :ويقول

.«Êÿ=ÈƒÑÍ= *0_ì=ÑÿËË=IÊf

m

(١) ورد ذلك في حديثٍ أخرجه ابن أبي شيبة في «الزهد» من «المصنف» (٧٧/٧)؛ لكنه ضعيف.



١٨٣

ومما يدفعُ إلى الزهدِ في الحياة؛
المشاركةُ في ساحات القتال 

والجهاد في سبيل االله
ق في حـبّ الدين وعزته ورفـع رايته؛ ورغب في الشـهادة ابتغاء مرضاة  فمـن صدَ
ا للقاء  ا له على التقلل من الدنيا؛ بل وطرحها بالكلية من القلب شـوقً ربه كان ذلك دافعً
ب؛ لأنه يؤمـن بـأن: [& ' )]؛ فهو يبيع نفسـه لربه ليظفـر بجنته؛ لينال  الـرّ

  ̄® ¬ « ª ©  ̈§]  :6رضوانه في جنات النعيم؛
.[١١١:G] [¶ µ ´ ³ ²±  °

 }  |  {  z  y  x  w  v    u  t   s  r  q  p  o] و6: 
.[١٠-١١:I] [ «   ª © ¨   §   ¦ ¥¤      £ ¢ ¡ ے   ~

وتلك نماذج مختصر ة لخيارٍ وأطهارٍ من صحابة رسول االله 0 باعوا الدنيا 
واشتروا الآخرة ببذل النفسِ والمهج في سبيل االله.

ففـي «صحيح البخـاري» برقم [٤٠٤٦] و«صحيح مسـلم» برقـم [١٨٩٩] من 
حديث جابر بن عبد االله   قال: قال رجلٌ للنبي 0 يوم أحد: أرأيت إن 

قُتلتُ أنا؟ فأين أنا؟ قال: «Ô·§^=Ω»؛ فألقى تمراتٍ في يده، ثم قاتل حتى قُتل.
  وقريبٌ منها في قصة عمير بن الحمام؛ كما في «صحيح مسلم» برقم: [١٩٠١] 
مـن حديث أنـس: انطلق رسـول االله 0 وأصحابـه حتى سـبقوا المشركين إلى 
=ÚÏ|||è=≥d=fi’·‹=Ñv`=‚‹Ñ—Í=˘» :0 بدر. وجاء المشركون. فقال رسـول االله
=Ô·r=≥d=^È‹È–» :0 فدنا المشركون. فقال رسـول االله «Ê‡ËÉ=_|||‡`=„È‘`=|||kv
م الأنصاري: يا رسول االله! جنّةٌ  =úá˚^Ë». قال: يقول عمير بن الحُماَ !m^Ë_›|||åÿ^=_Âóàƒ

. فقال رسـول االله 0:  عرضهـا السـماوات والأرض؟ قال: «‡≈fi» قال: بخٍ بخٍ



١٨٤
\» قال: لا واالله! يا رسـول االله! إلا رجاءةَ أن أكون من  *Åf= *Åf=W÷ÿÈ–=Ÿƒ=÷|||Ÿ›Æ=_|||‹»
. (أي: جعبة السـهام). فجعل  رنِهِ ‰ÂŸ|||_» فأخرج تمراتٍ مـن قَ =̀‚‹=÷‡eÃ» :أهلهـا. قـال
يـأكل منهـن. ثم قال: لئن حييـت حتى آكل تمراتي هذه، إنها لحيـاةٌ طويلة؛ قال: فرمى بما 

كان معه من التمر. ثم قاتلهم حتى قُتل.
  وفي سنن النسائي» (٦٠/٤) بسندٍ صحيحٍ من حديث شداد بن الهاد  
أن رجـلاً من الأعراب جاء إلى النبـي 0 فآمن به واتبعه ثم قال: أهاجر معك. 
؛ غنم النبي 0  فـأوصى بـه النبي 0 بعض أصحابه، فلما كانت غـزوةٌ
سبيًا. فقسم وقسم له. فأعطى أصحابه ما قسم له، وكان يرعى ظهرهم، فلما جاء دفعوه 
إليـه، فقال: ما هذا؟ قالوا: قسـمٌ قسـمهُ لك النبـي 0، فأخذه، فجـاء به النبي 
0 فقال: ما هذا؟ قال: «–ÿ=!Êk›å÷\» قال: ما على هذا اتبعتك؛ ولكن اتبعتك 
=!^=”Ñîj=„d» :على أن أرمى إلى ها هنا (وأشـار إلى حلقه) فأموت؛ فأدخل الجنة؛ فقال

.«÷–ÑîÍ
مل قد أصابه  ، ثم نهضوا في قتال العـدو. فأتى به النبيُّ 0 يحُ فلبثـوا قليلاً
=!^=”Ñì» :قالوا: نعم. قـال «\È|||‰=È‰`» :0 سـهم حيْث أشـار، فقـال النبي
مـه فصلىّ عليه،  Ê|||–ÑîÃ» ثـم كفنه النبي 0 في جبـة النبي 0، ثم قَدّ
=I^ 'ÑÎÂ|||è=⁄k—Ã=÷ŸÎg|||ã=Ω=^'àr_Â‹=uà~=◊Ñgƒ=^Ü‰=fiÂŸÿ^» :فكأن فيما ظهر من صلاته

.«÷ÿÖ=Ÿƒ=ÑÎÂè=_‡`
فهـذا الصحـابي الفاضل ما جعل الدنيا أكبر همه ومبلغ علمه ولم يركن إلى حطامها 
الزائـل وما أسـلم منذ أسـلم من أجل غنيمـة يغنمها أو دنيا يحرصُ عليهـا: «ما على هذا 

.. ما على متاع.. ما على دنيا فانية قاتلتُ معك وصاحبتك!! اتبعتك» ما على مالٍ



١٨٥
فانظر - أعانني االله وإياك - كيف كانت الآخرة أكبر همه وكيف زهد الدنيا ونبذها 
من قلبه؟ قال هذا الأعرابي الصادق: «اتبعتك على أرمى إلى ها هنا - وأشـار إلى حلقه - 

بسهم، فأموت فأدخل الجنة».
على أن هذه الكلمات ليسـت دعاو￯ فارغة كـما هو حالُ كثيرٍ منا في تلك الأزمان، 
بـل إنـه يعي مقولته، ولذلك وفىّ بها؛ فقاتل حتى قُتـل؛ فهل أحبّ الدنيا وركن إليها منذ 

أسلم؟! هل طمع في غنائم يحصلها من وراء القتال؟
ا مـا فكر في شيءٍ من ذلك، وإنما آثر الباقي عـلى الفاني، وآثر الآخرة الباقية على  أبـدً

الدنيا الزائلة.
ر في جنةٍ عرضها السموات والأرض.. فأعدّ لها من يومه بإخلاص، ونزع الدنيا  فكّ

بحطامها من قلبه بصدق؛ ابتغاء وجه ربه الأعلى.
مـل قـد أصابه سـهم حيثُ أشـار، فقـال النبي  ى بـه إلى النبـي 0 يحُ فأُتِـ
Ê|||–ÑîÃ=!^=”Ñ|||ì» :0». ثـم كفنـه 0 في جبتـه، ثـم قـال النبـي 
=Ÿƒ= /ÑÎÂè=_‡`=I^ 'ÑÎÂè=⁄k—Ã=÷ŸÎgã=Ω=^'àr_Â‹=uà~=◊Ñgƒ=^Ü‰=fiÂŸÿ^» :0

ÿÖ÷». فهل هناك أعظم من ذلك؟ لا واالله.
وفي «الصحيحـين» البخـاري [٤٠٤٨]، ومسـلم [١٩٠٣] مـن حديـث أنس بن 
ل قتال النبـي 0 ، لئن  مالـك: أن عمـه(١) غاب عن بـدر؛ فقال: غبتُ عـن أوّ
دُّ (وعند مسـلم: ما أصنع) فلقى يوم  أشـهدني االله مع النبي 0 ليرين االله ما أُجِ
ـزم الناس؛ فقال: «^Ú˘¯‰=∆·ì=_º=÷Îÿd=áÜkƒ`=Ï‡d=fiÂŸÿ - يعني: المسـلمين  أحـد. فهُ
È‘à|||êª„» فتقدم بسـيفه، فلقي سـعدَ بن معاذ؛ فقال: أين يا  =̂Êf=Ú_r=_º=÷Îÿd=`àf`Ë -
ـميت به لم يشـهد مع  (١) وهـو أنـس بن النضر، وفي راوية مسـلم: قال أنس بن مالك: عمي الذي سُ

ا. رسول االله 0 بدرً



١٨٦
رف حتى عرفته أخته بشامةٍ أو  سـعد؟؟ إني أجد ريح الجنة دون أحد. فمضى فقتل. فما عُ

ببنانهِ - وبه بضعٌ وثمانون: من طعنةٍ وضربةٍ ورميةٍ بسهم.
وفي روايـة: ونزلت فيه هذه الآية: [! " # $ % & ' )( * 

.[٢٣:2] [ 4 3 2 10 / . - ,  +

 وقد خرجوا للغزو في سـبيل االله ولم يخطر ببالهم من ورائهم من النسـاء والأولاد 
والضيعـات؛ لأن عندهـم الثقـة المطلقـة برعاية وكفالـة رب الأرض والسـماءوات فلم 

يكونوا قلقين.
ولم يلتفتوا إلى وسـاوس الشـيطان حين يقـول لمن خرج في طريقـه للجهاد: تجاهد 

فتقاتل فتقتل فتنكح امرأتك، ويقسم مالك(١).
وفي «صحيـح البخـاري» برقم [٤٠٥٣] من حديـث جابر بن عبد االله  أن 
. فلما حضر جذاذُ النخل. قال:  نًا وترك ست بناتٍ أباه استشهد في يوم أحد وترك عليه ديْ
: قد علمت أن والدي قد استشـهد يوم أحد وترك  أتيت رسـول االله 0 فقلـتُ
 ،«*ÔÎv_‡=Ÿƒ=*à|||µ=⁄‘=%á $ÑÎgÃ=h‰Ö^» :ا. وإني أحـبُّ أن يراك الغرماء. فقـال ا كثـيرً دينًـ
روا بي تلك السـاعة، فلما رأ￯ ما يصنعون -  ففعلت، ثم دعوته، فلما نظروا إليه كأنهم أُغْ
ا ثلاث مرات، ثم جلس عليه ثم قال: «^f_wì`=÷ÿ=«É÷» فما  أطـاف حول أعظمها بيدرً
زال يكيـل لهـم حتى أد￯ االله عن والدي أمانته، وأنا أرضى أن يؤدي االله أمانة والدي ولا 
أرجع إلى إخواني بتمرة، فسـلم االله البيادر كلها، حتى إني أنظر إلى البيدر الذي كان عليه 

النبي 0 كأنها لم تنقص تمرة واحدة.

ا. (١) كما عند النسائي (٢٢،٢١/٦)، وأحمد (٤٨٣/٣) من حديث سبرة بن أبي فاكه مرفوعً

يه؛ كما ذكرتـه في تحقيقي لـ«كيد  : وله طريق عند ابن أبي شـيبة في «المصنـف» (٢٩٣/٥) يقوِّ قلـتُ
الشيطان» لابن الجوزي ص [٣٢].



١٨٧
ا في الدنيا والآخرة،  ا كثـيرً ض االله والـد جابر بعد استشـهاده خيرً فانظـر كيـف عوّ
ـع االله عـلى أولاده فلم يضيعهـم. وما ترددّ لحظة في أن يخـرج فيقاتل حتى يُقتل؛ لأنه  وسّ

يعلم أن الذي خلق لم يكن ليضيع. [, - . / 0 1 2   ] [8:١٤].
=Ω=⁄k–!̀=Ï‡ =̀mÉÉÈÿ=ÁÑÎf=Ï|||åÕ‡=ÌÜÿ^Ë» :وهـذا هـو نبينا محمد 0 يقول

.(١)«⁄k–!̀=fin=_Îv`=fin=⁄k–!̀=fin=_Îv`=fin=!^=⁄Îgã
- لمـا يـر￯ مـن فضل الشـهادة -. وقد أرسـل عبد االله بـن المبـارك إلى الفضيل بن 

عياض، وقد قعد للعبادة وانشغل بها عن الجهاد؛ فقال: 
_·jàîf` =È|||ÿ =≤|||‹à|||•^ =Ñ|||f_|||ƒ =_|||Íh≈Ÿj=ÓÉ_|||g|||≈|||ÿ^=Ï|||Ã=÷||||"‡`=l||›||Ÿ||≈||ÿ

ÊƒÈ‹Ñf=ÁÑ|||~=h||ò||Ø=„_|||‘=‚||‹hòÄkj =_|||·|||Û_|||‹Ñ|||f =_|||‡áÈ|||w|||·|||Ã

⁄ù_f =Ω =Ê||Ÿ||Î||~ =h||≈||k||Í =„_||||‘ =Ë`h≈kj =Ô|||Â|||Íà|||’|||ÿ^ =flÈ|||||Í =_||·||ÿÈ||Î||Ä||Ã

_‡4gƒ=‚||||´Ë=fi||’||ÿ =4||g||≈||ÿ^ =y||||ÍáKhÎù˚=̂á_g…ÿ^Ë=(٣)÷f_·åÿ =̂(٢)t %‰á

_·Îg‡ =€_||||—||||‹ =‚||||ƒ =_||||‡_||||j` =Ñ||||—||||ÿËKiÜ’Í =˘ =”É_|||||ì =y||Î||w||ì = /€È|||||–

Ω =!^ =⁄|||Î|||~ =á_||||g||||» =ÌÈ|||k|||å|||Í =˘hÂŸj=*á_||||||‡ =„_|||||||~ÉË=ˆà||||||‹^ =Œ|||||‡`

_··Îf =“|| ||·||Í =!^ =i_|||k|||‘ =^Ü|||||‰iÜ’Í =˘ = *l||Î||›||f =Ñ||Î||Â||ê||ÿ^ =ç||Î||ÿ
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m

(١) أخرجه البخاري [٢٩٧٢]، ومسلم [١٨٧٦].

(٢) الرهج: الغبار.

(٣) السنابك: السنبك من السيف طرف حليته.



١٨٨

ومما يُعين على الزهادة؛ 
الأركان الأربعة: 

الصلاة والزكاة والصيام والحج

 الصـلاة؛ التـي هـي صلـةٌ وثيقةٌ بـين العبـد وربه تبـارك وتعالى، وكان السـلف 
ينصحـون ويحرصون إذا شـغلت الدنيا أحدهم دخل في الصلاة وأطـال فيها ويخلو فيها 
ا عن الخلـق وعن منغصات الحياة ومتاعها الفـاني يتململ فيها ويبكي ويتذلل  بربـه بعيدً

ويخضع للملك الجبار.
  وكذلـك الزكاة؛ إما بالزكاة المفروضة، وإما بالتطوع، وهذا وذاك يجعل العبد 

، وهو  هُ رضيةٌ وصدره منشرحٌ ينخلع الله بمالهِ الذي يبذله - ابتغاء وجه ربه الأعلى - ونفسُ
بل على حب  ا من مالِهِ يعطي حق́ا للفقراء والمساكين أوجبه االله عليه. مع أنه جُ يأخذ جزءً

المـال؛ كـما 6: [¡ ¢   £ ¤] [C:٨]، وقال: [®̄   ° 
، وهو  ة ويتجرد منها، وربما أنفق كلَّ مالِهِ ± ] [q:٢٠]، ومـع ذلك؛ يهجر هذه اللذّ

. وهذا إنما هو لزهده في الدنيا، وعدم ركونه  صحيـح، كـما أنفق أبو بكر الصديق كلّ مالِهِ
إليها.

 وكذلـك الصيـام؛ فالعبد يترك الشـهوات والملذات ويزهد فيهـا وهو قادرٌ 


عـلى ارتكابها؛ لكنه يترك الطعام والشراب والشـهوة - إما في صـوم الفريضة أو التطوع 
- فيسـتجيب لأمر ربه في هذه العبادة العظيمة، ويتجرد عن كل ما تشتهيه النفس وتهواه 

برغبته واستطاعته.
 وكذلـك الحـج؛ عبـادةٌ من نمطٍ مختلـف؛ عبادةٌ تسـتغرق زمنًا سـتة أيام أو 



خمسة؛ فيها تتغير أحوالُ الحجاج، فيتركون ما اعتادوه قبل ذلك من مسكنٍ هادئ ومأكل 



١٨٩
مسـتلذ، وعيشـه مختلفة، عما سبق في حياتهم؛ فيألفون جو́ا آخر وحياة أخر￯ يتربون فيها 

على الزهد في الدنيا.
ا؛ والأركانُ المتقدمة تحتوي على ذلك؛ بل أعظم   وكذلك؛ الاشتغال بالذكر دومً
مقاصد تلك الأركان هي إقامة الذكر والتمتع به، والاشتغال به يصرف العبد عن مشاغل 

.[٢٨:O] [å ä ãâ á] الدنيا ويريح باله وقلبه
 ويتلخـص الزهـد في أمـور: المال والنسـاء والنـوم والطعام والمسـكن والملبس 
والرئاسة والثناء، فمن زهد في ذلك فهو الزاهد مع الرغبة في الآخرة، وصرف كلّ الهموم 
ا؛ إنه هم المعاد مـع الإخلاص في الزهد، والبعـد عن الرياء،  لهـا، وجعـل الهم هم́ا واحـدً
وامتثال هدي رسول االله 0 في ذلك كلِّه. أعاننا االله والمسلمين بتطبيق ذلك على 

الوجه الذي يرضيه.
WxNMTzñ=@ÑÛ^ÈÕÿ^A=Ω  Ω=fiÎ—ÿ^=‚|||f^=€_–=_¥=⁄îÕÿ^=^Ü‰=fi|||k~`Ë= «لا 
تتـم الرغبـة في الآخرة إلا بالزهد في الدنيا، ولا يسـتقيم الزهد في الدنيـا، إلا بعد نظرين 

صحيحين: 
النظـر الأول - النظر في الدنيـا، وسرعة زوالها، وفنائهـا، واضمحلالها، ونقصها، 
وخسـتها، وألم المزاحمـة عليهـا، والحرص عليها، ومـا في ذلك من الغصـص، والنغص، 
والأنكاد، وآخر ذلك الزوال، والانقطاع مع ما يعقب من الحسرة والأسـف، فطالبها لا 

ينفك من همٍّ قبل حصولها، وهمٍّ في حال الظفر بها، وغم وحزن بعد فواتها.
W‚Íà¡·ÿ^=Ñv`=^ÜÂÃ

النظـر الثـاني - النظـر في أمـور الآخرة وإقبالهـا ومجيئها ولابـد، ودوامهـا وبقائها 
وشرف مـا فيهـا من الخيرات والمـسرات، والتفاوت الـذي بينه وبين مـا هاهنا؛ فهي كما 



١٩٠
قال سبحانه: [& ' )] [m:١٧]؛ فهي خيراتٌ كاملة دائمة، وهي خيالات 

ناقصة متقطعة مضمحلة.
 فإذا تم له هذان النظران؛ آثر ما يقتضي العقل إيثاره، وزهد فيما يقتضي الزهد فيه.
فـكل أحدٍ مطبـوع على أن لا يترك النفع العاجل واللـذة الحاضرة إلى النفع الآجل 
واللذة الغائبة المنتظرة، إلا إذا تبين له فضل الآجل على العاجل، وقويت رغبته في الأعلى 
الأفضـل، فـإذا آثر الفاني الناقـص كان ذلك، إما لعدم تبين الفضل لـه، وإما لعدم رغبته 
في الأفضـل. وكل واحدٍ من الأمرين يدلُّ على ضعف الإيمان وضعف العقل والبصيرة، 
فإن الراغب في الدنيا الحريص عليها المؤثر لها، إما أن يصدق بأن ما هناك أشرف وأفضل 
وأبقـى، وإمـا أن لا يصدق، فإن لم يصدق بأن ما هناك أشرف وأفضل وأبقى، وإما أن لا 
ـا، وإن صـدق بذلك ولم يؤثره كان  ا للإيمان رأسً يصـدق، فإن لم يصدق بذلك كان عادمً

فاسد العقل سيئ الاختيار لنفسه.
وهذا تقسـيم حاضر ضروري لا ينفك العبد من أحد القسـمين منـه؛ فإيثار الدنيا 
ا من فسـادٍ في العقل، وما أكثر ما يكون منهما.  على الآخرة؛ إما من فسـادٍ في الإيمان، وإمَّ
ولهـذا نبذهـا رسـول االله 0 وراء ظهره هـو وأصحابه وصرفوا عنهـا قلوبهم، 
وأطرحوهـا ولم يألفوهـا، وهجروهـا ولم يميلوا إليهـا، وعدوها سـجنًا لا جنة، فزهدوا 
فيهـا حقيقـة الزهد ولو أرادوها لنالوا منها كلّ محبـوب، ولوصلوا منها إلى كل مرغوب، 
فقـد عرضت عليـه مفاتيح كنوزها فردَّهـا، وفاضت على أصحابه فآثـروا بها، ولم يبيعوا 
حظهم من الآخرة بها، وعلموا أنها معبر وممر لا دار مقام ومستقر، وأنها دار عبور لا دار 
سرور، وأنها سـحابة صيف تنقشـع عن قليل، وخيال طيف ما اسـتتم الزيارة حتى أذن 

حيل». بالرَّ



١٩١

من ثمرات الزهد وفوائده

صلها غيره؛ ويحظى بفضائـل يصعُب على المرء العادي  ا لا يحُ ل أمورً صّ فالزاهـد يحُ
أن يظفر بها؛ ومن أعظمها على الإطلاق: 

١- محبة االله تعالى للعبد؛ فالزهد يثمر الطاعة والعبادة ومحبة االله والأنس به.
٢- الإخلاص؛ قال ابن تيمية في «المجموع» (٩٤/١): «لا يحصل الإخلاص: إلا 

بعد الزهد، ولا زهد إلا بتقو￯، والتقو￯: متابعة الأمر والنهي».
فالزهـد يدفـعُ العبـد إلى الإخلاص والصـدق في الأقوال والأعـمال والأحوال في 

غالب الأحيان، إلا من شذّ وتظاهر بالزهد؛ فهذا لا شك بعيدٌ عن الإخلاص.
٣- ومـن ثمراتـه: «أنـه يقطع الطمع والجشـع، وأصل الفسـاد والفجـور يأتي من 
الطمع؛ والزهد يقطع مواده، ويفرغ البال، ويملأ القلب، ويسـتحث الجوارح، ويذهب 

الوحشة التي بين العبد وبين ربه، ويجلب الأنس به، ويقوي الرغبة في ثوابه.
ا،  ا، وأقرهم عينًا، وأطيبهم نفسً فالزاهد أروح الناس بدنًا وقلبًا، وأنعم الناس عيشً

وأفرحهم قلبًا.
فإن الرغبة في الدنيا تشتت القلب، وتبدد الشمل، وتطيل الهم والغم والحزن، فهي 

عذابٌ حاضر يؤدي إلى عذابٍ منتظر أشد منه.
ت عـلى العبد من النعم والثـواب أضعاف ما يرون تحصيلـه بالرغبة فيها من  وتُفـوّ

التقصير في أعمال البر والطاعة»(١).

(١) «عدة الصابرين» ص (٢٢٧،٢٢٦).



١٩٢
W}Ñª^Ë=Ú_·oÿ^=hv=∆ —Í=JQ

قـال ابـن القيم(١): «فصـل: لا يجتمـع الإخلاص في القلـب، ومحبة المـدح والثناء 
والطمع فيما عند الناس إلا كما يجتمع الماء والنار، والضب والحوت، فإذا حدثتك نفسك 

بطلب الإخلاص فأقبل على الطمع أولاً فاذبحه بسكين اليأس.
وأَقبل على المدح والثناء فازهد فيهما زهدَ عشـاق الدنيا في الآخرة؛ فإذا استقام لك 

ذبح الطمع والزهد في الثناء والمدح؛ سهل عليك الإخلاص.
ل عليَّ ذبح الطمع والزهد في الثناء والمدح؟  فإن قلت: وما الذي يسهِّ

: أما ذبح الطمع؛ فيسهله عليك علمك يقينًا أنه ليس من شيء يطمع فيه    قلتُ
إلا وبيد االله وحده، خزائنه لا يملكها غيره، ولا يؤتى العبد منها شيئًا سواه. 

- وأمـا الزهـد في الثناء والمدح؛ فيسـهله عليك علمك أنه ليس أحـدٌ ينفع مدحه، 
ويزين، ويضر ذمه ويشين، إلا االله وحده....».

٥- مقتضٍ لمحبة الناس؛ فالاستغناء عن دنيا الناس موجب لمحبتهم وإكرامهم.
ت النفس لقلة صبر على أمرٍ من أمور  ٦- والزهد من مرققات القلوب، ومتى ضجّ
اد، فإنها ترعوي وتسـتحي وتنكسر إن كانت لها همة، وفيها  الدنيا، فاتل عليها أخبار الزهّ

يقظة؛ كما قال ابن الجوزي في «صيد الخاطر» ص [٣٠٢].
٧- وبالجملـة: بالزهد تصلح الأمة وتسـعد؛ ففي «الزهـد» ص [١٦]، والطبراني 
في «الأوسـط» [٧٦٥٠]، والبيهقـي في «الشـعب» [١٠٨٤٥]، والخطيـب في «تاريخـه» 
(١٨٦/٧)، والمـزي في «تهذيـب الكـمال» (١٠٦/٥)(٢)، من حديـث عبد االله بن عمرو 

(١) في «الفوائد» ص [١٦٨] ط. العلمية.

هُ يحتمل التحسين؛ كما قال المنذريُّ وغيره.  : وإسنادُ (٢) قلتُ



١٩٣
=_‰à~b=÷ŸÂÍË=≤—Îÿ^Ë=Ñ‰äÿ_f=Ô‹˚ =̂ÁÜ‰= $€Ë =̀ !}˙ì» :0 قال: قال رسول االله

.«⁄‹˚^Ë=⁄Ägÿ_f
هما، نسـأل االله خيرهما  ل المـرءُ خيري الدنيا والآخرة وعزَّ صِّ وبالجملـة؛ فبالزهد يحُ

واللحوق بنبينا محمد 0 في جنات النعيم.
W|f=Ñ‰äÿ^=œà≈!ÍË

. نُوع هو الغنيُّ ١- بالرضا عن االله تعالى والقناعة؛ والقَ
٢- ويعرف بانقطاع التعلق بالمخلوقين رجاءً وخوفًا.

٣- ويعـرف بالصـبر عـلى الابتـلاء والمصائـب (فمـن زهـد في الدنيا هانـت عليه 
المصائب).

ه؛ فإنه من عظمت الدنْيا عنده  ٤- ويعـرف بعدم النظر لثناء أحدٍ من الناس أو لذمِّ
ا من الباطل رجاء  ا من الحق خشية الذم وفعل كثيرً اختار المدح وكره الذم وربما ترك كثيرً

المدح؛ فهذه من علامات الزهد.
 والزاهد في مدح نفسه وتعظيمها كالزاهد في الرياسة؛ فمن أخرج من قلبه حب 

الرياسة في الدنيا والترفع فيها على الناس؛ فهو الزاهد.
 وكذا يسـتوي عند الزاهد إقبال الدنيا وإدبارها وزيادتها ونقصها كاسـتواء حال 

المصيبة وعدمها.

وقال العلامة الألباني في «الصحيحة» (١٢٦٤/٢/٧): «وهذا إسنادٌ حسنٌ لغيره على الأقل؛ لأن 
محمـد بن مسـلم وهو الطائفـي - فيه كلام من قبل حفظه، ورو￯ له مسـلم متابعـة على التحقيق، 
: «وقد أمنا خطأه بمتابعة ابن لهيعة الآتية، وقد  وقال الحافظ في «التقريب»: «صدوق يخطئ». قلتُ
رو￯ الخطيب عن علي بن محمد بن بشـار الجنابي - وهو أجمع من جمع -: أنه ما سـمع في «الزهد» 

أحسن من هذا الحديث..». انتهى.



١٩٤

أمورٌ لا تقدح في الزهد

 السـعي للكسب والمعيشـة(١)؛ فقد كان الأنبياء والصالحون يعملون ويتاجرون 
ا في زهدهم بل كانوا أزهد الخلق. ويبيعون ويشترون ولم يكن هذا قادحً

  التجمل ولبس الثياب الحسنة إذا لم يؤثر ذلك على القلب ولم يطبع على الظاهر 
ا؛ ومن ذلك اتخاذ الطيب والتطيب منه فقد كان هذا حال نبينا محمد 0. تكبرً

 إجابـة الدعوات والمناسـبات والخروج إلى النـاس ومعاشرتهم والاحتكاك 


بهم والصبر على أذاهم.
 اتخـاذ الأفـراح والأعيـاد المشروعـة التي حـثَّ عليها الإسـلام وأوصى بها 



الشرع.
  النوم بالليل والفطر بالنَّهار والنكاح.

فقد كان النبي 0 وسائر الأنبياء لهم زوجات وسراري، وجمهور الصحابة 
كانوا على الإكثار من ذلك. 

قـال ابن الجوزي في «صيد الخاطـر» ص (٢٦-٣٣): «.. فإِنْ طَلَب التزوج للتعبد 
فهو الغاية في التعبد، وإن أراد التلذذ فمباح يندرج فيه من التعبد ما لا يحصى، من إعفاف 

نفسه والمرأة إلى غير ذلك.

=˘`=«_ k|||ã^=„eÃ=ÔŸÎ|||åÃ=fi‘Ñv`=ÑÎfË=Ôƒ_|||åÿ^=l‹_–=„d» :0 (١) وإن قامت القيامة؛ فقد قال

ÕÎŸÃ=_Âãà…Í=kv=flÈ—j≈⁄» أخرجه أحمد (١٩١/٣). وسنده صحيح.



١٩٥
وقد أنفق موسـى  من عمرهِ الشريف عشر سـنين في مهر بنت شـعيب(١)، 
فلـولا أن النـكاح مـن أفضل الأشـياء لما ذهب كثير من زمـان الأنبياء فيـه، وقد قال ابن 
: «خيار هذه الأمة أكثرها نسـاء»(٢).. وأما المطعم؛ فالمراد منه تقوية البدن  عباس
، وقـد كان النبي 0  ملَهُ لخدمـة االله  وحـق على ذي الناقـة أن يكرمها لتحْ
يأكل ما وجد، فإن وجد اللحم أكله، وأحب الأشـياء إليه الحلو￯ والعسـل(٣)، وما نقل 

عنه أنه امتنع عن مباح.
وإنما يكره الأكل فوق الشبع، واللبس على وجه الاختيال والبطر.

وقـد امتنع أقوام بالـدون من ذلك، لأن الحلال الصافي لا يمكن فيه تحصيل المراد. 
وإلا فقـد لبـس النبي 0 حلّـة.. فجاء أقـوام؛ فأظهرو التزهـد، واتبعوا طريقةً 
نهـا لهـم الهو￯، ثم تطلبوا لهـا الدليل، وإنما ينبغي للإنسـان أن يتبـع الدليل لا أن يتبع  زيَّ

ا ويتطلب دليلها؛ ثم انقسموا. طريقً
فمنهـم: متصنـعٌ في الظاهر، ليث الـشر￯ في الباطن، يتناول في خلواته الشـهوات 
وينعكـف على اللذات، ويُـري الناس بزيه أنه متصوفٌ متزهد، ومـا تزهد إلا القميص، 

وإذا نظر إلى أحواله فعنده كبر فرعون.
  ومنهم: سليم الباطن، إلا أنه بالشرع جاهل.

(١) في ذلك نظر؛ أي كونه شعيبًا، وانظر: «روضة المشتاقين في فضائل الأنبياء والمرسلين» ص [٢٥١] 

لكاتب هذه الأسطر - غفر االله له، وللمسلمين والمسلمات -.
(٢) انظر: البخاري [٥٠٦٩].

(٣) انظر: البخاري [٥٢٦٨]، ومسلم [١٤٧٤] [٢١].



١٩٦
ر وصنف، فاقتد￯ بـه الجاهلون في هـذه الطريقة، وكانوا   ومنهـم من تصـدّ



مي اتبعوا أعمى، ولو أنهم تلمحوا الأمر الأول الذي كان عليه الرسول 0  كعُ
والصحابة لما زلّوا.

ولقـد كان جماعـةٌ من المحققين لا يبالون بمعظَّـمٍ في النفوس إذا حاد عن الشريعة، 
ا. بل يوسعونه لومً

وذي: مـا تقـول في النـكاح؟ فقال: سـنة النبي   فنقـل عـن أحمـد أنه قـال له المـرُّ
0، فقال: فقد قال إبراهيم. قال: فصاح بي. وقال: جئتنا بِبُنيَّات الطريق!

  وقيـل لـه: إن سري́ـا القبطي. قال: لما خلـق االله تعالى الحـروف. وقف الألف 
وا الناس عنه».  وسجد الباء. فقال: «نفرّ

 : لهُ اسـم معظَّم؛ كما قال رجلٌ لعليِّ بن أبي طالب  واعلم أن المحقق: لا يهوّ
أتظن أنَّا نظن أن طلحة والزبير كانا على الباطل؟

فقال له: «إن الحق لا يعرف بالرجال، اعرف الحق تعرف أهله»(١).
ولعمـري أنـه قد وقر في النفوس تعظيم أقوام، فإذا نقل عنهم شيء فسـمعه جاهلٌ 
نقل عـن أبي يزيد أنه قال: «تراعنت(٢) على نفسي،  هُ لتعظيمهم في نفسـه؛ كما يُ بالـشرع قبلَ
ةً فاحشـة؛ فقد  ا، وزلّ فحلفـتُ لا أشرب الماء سـنة». وهـذا إذا صح عنه كان خطـأ قبيحً

سعى في أذ￯ بدنِه...

ا من النـاس يغترون بظواهر بعض الناس؛ فـإذا ما زلَّ أحدُ هؤلاء  (١) وهـذا كلامٌ نفيـس؛ إذ إن كثيرً

دافعوا عنه بالباطل - وإن كان الزلل في عقيدته - لأنهم عظموه وما عظّموا الحق واالله المستعان.
(٢) حمّل نفسه ما لا تطيق.



١٩٧
تُ إلى مكة على طريق التوكل حافيًا  ْ وكـذا ينقلون عن بعض الصوفية، أنه قال: سرِ
فكانت الشـوكة تدخل في رجلي فأحكها بالأرض ولا أرفعها، وكان عليَّ مسـح، فكانت 

. عيني إذا آلمتني أدلكها بالمسح: فذهبت إحد￯ عينيَّ

وأمثـال هذا كثير وربـما حملها القصاص عـلى الكرامات، وعظموهـا عند العوام، 
فتخايل لهم أن فاعل هذا أعلى مرتبة من الشافعي، وأحمد.

 I] :ولعمـري إن هـذا مـن أعظم الذنوب، وأقبـح العيوب، لأن االله تعـالى قال
.[٢٩:6] [K J

_»(١)، وقـد نقل عن قدماء هذه  5—v= #÷ÎŸƒ= #÷||| $åÕ·ÿ=„d» :0 وقـال النبي
الأمة بدايات هذا التفريط، وكان سببه عن وجهين: 

`J_›‰Ñv الجهل بالعلم.

^JÏ‡_oÿ قرب العهد بالرهبانية.

ا السـبخي، ومالك بن دينار في زهدهمـا، فرئى عنده  وقـد كان الحسـن يعيب فرقدً
طعام فيه لحم، فقال: لا رغيفي مالك، ولا صحني فرقد، ورأ￯ على فرقد كسـاء، فقال: 
يا فرقد إن أكثر أهل النار أصحاب الأكسـية. وكم قد زوق قاص مجلسـه بذكر أقوام، قد 
خرجوا إلى السياحة بلا زاد ولا ماء، وهو لا يعلم أن هذا من أقبح الأفعال! وأن االله تعالى 
لا يجـرب عليه، فربما سـمعه جاهل مـن التائبين، فخرج فمات في الطريـق، فصار للقاتل 

نصيب من إثمه.

. (١) حديث صحيح، وقد تقدم في قصة سلمان مع أبي الدرداء 



١٩٨
وكـم يـروون عن ذي النون: أنه لقي امرأة في السـياحة فكلمها وكلمته، وينسـون 
_=flàw¥=˘d=ÔŸÎÿË»(١)! وكم ينقلون:  '‹ÈÍ=àÃ_åj=„ =̀Ó`à‹ =̆⁄Æ=˘» :الأحاديث الصحاح
ا مشـى على الماء قط!  ا مشـوا على الماء، وقد قال إبراهيم الحربي: لا يصح أن أحدً أن أقوامً
فإذا سـمعوا هذا قالوا: أتنكرون كرامات الأولياء الصالحين؟ فنقول: لسـنا من المنكرين 

لها، بل نتبع ما صح؛ والصالحون هم الذين يتبعون الشرع، ولا يتعبدون بآرائهم.
ا على إخراج أموالهم، ثم آل بهم الأمر إما إلى  وكم يحثون على الفقر حتى حملوا خلقً

التسخط عند الحاجة، وإما إلى التعرض بسؤال الناس.
=Ifl_≈ù= !pŸn» :0 مسلم بأمرهم الناسَ بالتقلل! وقد قال النبي ￯وكم تأذ
=‡çÕ»(٢). فما قنعوا حتى أمروا بالمبالغة في التقلل، فحكى أبو طالب  !pŸnË=Ii^àè= !pŸnË
المكـي في «قوت القلوب»: أن فيهم مـن كان يزن قوته بكرمة رطبة، ففي كل ليلة يذهب 
مـن رطوبتهـا قليـل، وكنت أنا ممن اقتد￯ بقولـه في الصبا، فضاق المعـي، وأوجب ذلك 
مرض سـنين؛ أفتر￯ هذا شيء تقتضيه الحكمة، أو نـدب إليه الشرع؟ وإنما مطية الآدمي 

قواه، فإذا سعى في تقليلها ضعف عن العبادة.
فإنـا لـو دخلنا ديار الـروم، فوجدنا أثمان الخمـور وأجرة الفجـور، كان لنا حلالاً 
بوصـف الغنيمة، أفتريد حـلالاً على معنى أن الحبة من الذهـب لم تنتقل مذ خرجت من 
المعدن على وجه لا يجوز! فهذا شيء لم ينظر فيه رسول االله 0 أو ليس قد سمعت 

ا. : أخرجه البخاري [١٠٨٨]، ومسلم [١٣٣٩]، [٤٢١] عن أبي هريرة مرفوعً (١) حديثٌ صحيحٌ

 «￯أخرجـه أحمـد (١٣٢/٤)، والترمـذيّ [٢٣٨٠]، والنسـائيُّ في «الكـبر : (٢) حديـثٌ صحيـحٌ

. [٦٧٣٩،٦٧٣٨] من طرقٍ عن يحيى بن جابر الطائي، عن المقدام بن معدي كرب 

وقال الحافظ في «الفتح» (٥٢٨/٩): «حديث حسن».
وقـال ابن مفلـح في «الآدب» (١٨٣/٣): «حديـث صحيح له طرق»، قال ابـن رجب في «جامع 

العلوم والحكم» حديث[٤٧]: «وهذا الحديث أصلٌ جامعٌ لأصول الطب كلها».



١٩٩
أن الصدقـة عليه حرام؟ فلما تصدق على بريرة بلحـم فأهدته(١)، جاز له أكل تلك العين 

لتغير الوصف.
ا فعلوه فعجزوا عن  W⁄g·v=‚f=Ñπ أكـره التقلل من الطعام، فإن أقوامً =̀€_–=Ñ|||–Ë

الفرائـض ثم يعجز عن مباشرة أهله وإعفافهم، وعن بذل القو￯ في الكسـب لهم، وهذا 
صحيح؛ فإن المتقلل لا يزال يتقلل إلى أن يعجز عن النوافل ثم الفرائض، وعن فعل خير 
قد كان يفعله، ولا يهولنك ما تسـمعه من الأحاديث التي تحث على الجوع، فإن المراد بها 
إمـا الحـث على الصوم، وإما النهي عن مقاومة الشـبع، فأما تنقيـص المطعم على الدوام، 

فمؤثر في القو￯، فلا يجوز(٢).
رَ اللحم، والنبي 0 كان يود أن يأكله  ثم في هؤلاء المذمومين من ير￯ هجْ
كل يوم، واسمع مني بلا محاباة: لا تحتجنَّ عليّ بأسماء الرجال، فتقول: قد قال بشر، وقال 
إبراهيـم بن أدهم، فإن من احتجَّ بالرسـول 0، وأصحابـه رضوان االله عليهم 

أقو￯ حجة، على أن أفعال أولئك وجوه نحملها عليهم بحسن الظن.
وقـد ذاكرتُ بعض مشـايخنا ما يُرو￯ عن جماعة من السـادات، أنهـم دفنوا كتبهم 
فقلـت لـه: ما وجه هذا؟ فقال: أحسـن ما نقول أن نسـكت، يشـير إلى أن هذا جهلٌ من 
فاعلـه، وتأولـت أنا لهم؛ فقلت: لعل ما دفنوا من كتبهـم فيها شيء من الرأي، فما رأو أن 

يعمل الناس به.

: أن النبـي 0 أُتي بلحـم  (١) كـما في «الصحيحـين» [خ١٤٩٥ وم١٠٧٤] عـن أنـس 

.«ÔÍÑ‰=_·ÿ=È‰Ë=IÔ–Ñì=_ÂÎŸƒ=È‰» :تُصدق به على بريرة، فقال
(٢) وهـذا كلامٌ في غايـة الدقـة والبراعة، فرحـم االله أحمد بن حنبل، وابن الجـوزي، على هذا التأصيل 

المهم.



٢٠٠
•WÌá^È أنه أخذ كتبه فرماها في البحر،  =̂Ïf =̀‚f=Ñπ =̀‚ƒ=pÍÑ• =̂Ω=_·ÍËá=Ñ—ÿË

وقال: نعم الدليل كنت، ولا حاجة لنا إلى الدليل بعد الوصول إلى المدلول.
وهـذا إذا حسـنا به الظن قلنا: كان فيهـا من كلامهم ما لا يرتضيـه، فأما إذا كانت 
ـا صحيحـة، كان هذا من أفحش الإضاعـة، وأنا وإن تأولت لهم هـذا، فهو تأويل  علومً
صحيح في حق العلماء منهم، لأننا قد روينا عن سفيان الثوري: أنه قد أوصى بدفن كتبه، 
وكان ندم على أشياء كتبها عن قوم، وقال: حملني شهوة الحديث - وهذه لأنه كان يكتب 

عن الضعفاء والمتروكين - فكأنه لما عسر عليه التمييز، أوصى بدفن الكل.
وكذلـك مـن كان له رأي مـن كلامه ثم رجع عنه، جاز أن يدفـن الكتب التي فيها 

ذلك، فهذا وجه التأويل للعلماء.
I„ËÑ‰äkª^=_|||‹aÃ الذين رأوا صورة فعل العلماء، ودفنوا كتبًا صالحة لئلا تشـغلهم 
عـن التعبد، فإنه جهل منهم، لأنهم شرعوا في إطفـاء مصباح يُضيء لهم، مع الإقدام على 

تضييع ما لا يحل.
WfiŸ≈ÿ^=hk‘=‚ÃÉ=Ô≈–^Èf=⁄›ƒ=‚|||‹=ÔŸ∏=‚|||‹Ë يوسـف بن أسـباط، ثم لم يصبر 

دَّ في الضعفاء. أنبأنـا عبد الوهاب بن المبارك، قال: أخبرنا محمد  عـن التحديث فخلط فعُ
بن المظفر الشـامي قال: أخبرنا أحمد بن محمد العتيقي قال: حدثنا يوسـف بن أحمد، قال: 
حدثنـا محمد بن عمرو العقيلي، قال: حدثنا محمد بن عيسـى، قـال: أخبرنا أحمد بن خالد 
الخلال، قال: سـمعت شـعيب بن حرب يقول: قلت: ليوسف بن أسباط: كيف صنعت 
بكتبـك؟ قـال: جئت إلى الجزيرة، فلـما نضب الماء دفنتها حتى جاء المـاء عليها، فذهبت. 
ا. قال العقيلي: وحدثني  قلـت: ما حملك على ذلك؟ قال: أردت أن يكون الهـم هم́ا واحدً
آدم، قـال: سـمعت البخاري قال: قال صدقة: دفن يوسـف بن أسـباط كتبه، وكان بعد 
يغلـب عليه، فلا يجيء كـما ينبغي، وقال المؤلف: قلت: الظاهـر أن هذه كتب علم ينفع، 



٢٠١
ولكـن قلـة العلم أوجبت هذا التفريط الذي قصد به الخير، وهو شر، فلو كانت كتبه من 
جنـس كتـب الثوري، فإن فيها عـن ضعفاء، ولم يصح له التمييز قـرب الحال، إنما تعليله 
بجمـع الهم، هو الدليل على أنها ليسـت كذلـك، فانظر إلى قلة العلم، مـاذا تؤثر مع أهل 

الخير.
ولقـد بلغنـا في الحديث عن بعـض من نعظمه ونزوره، أنه كان على شـاطئ دجلة، 
فبـال ثـم تيمم، فقيل له الماء قريب منـك، فقال: خفت أن لا أبلغـه، وهذا وإن كان يدل 
على قصر الأمل، إلا أن الفقهاء إذا سـمعوا مثل هذا الحديث تلاعبوا له، من جهة التيمم 
ا كان تحريك اليديـن بالتيمم عبثًا، وليس  إنـما يصح عند عدم المـاء، فإذا كان الماء موجودً
مـن ضرورة وجـود الماء أن يكـون إلى جانب المحـدث، بل لو كان عـلى أذرع كثيرة كان 

. ا، فلا فعل للتيمم، ولا أثر حينئذٍ موجودً
فْت إذا مات  ا - وإن قلَّ أتباعه، وخِ ا واحدً IÚ_Î|||è˚^=ÁÜ‰=⁄‹aj=‚‹Ë علم أن فقيهً

ا، ويشيع جنائزهم ما لا يحصى؛ وهل  أشياعه - أفضل من ألوف تتمسح العوام بهم تبركً
النـاس إلا صاحـب أثر نتبعه، أو فقيه يفهم مراد الـشرع ويفتى به؟ نعوذ باالله من الجهل، 
ا لهم بغير دليل! فإن من ورد المشرب الأول رأ￯ سائر المشارب  وتعظيم الأسـلاف تقليدً
: ما أبقى خفق  كـدرة، والمحنـة العظمى مدائح العوام، فكم غرت؛ كما قـال علي 

النعال وراء الحمقى من عقولهم شيئًا». انتهى. 
وتلك كلماتٌ وعباراتٌ من العلامة ابن الجوزي قلَّ أن تراها بهذا الرصانة، والمتانة، 
؛ نسـأل االله التوفيق ووالسـداد في  في كتاب آخر، ومن فهم هذا الباب فهو على خيرٍ عظيمٍ

الأمر كلِّه.

m



٢٠٢

نْيا طُ في طَلبِ الدُّ التوسُّ

=WENOSJNOQF=ñ=@ÁÑÎìA=Ω=ÌâÈ§^= !‚f^=€_–

«فصـل: اجتهـاد العاقل فيما يصلحه لازم لـه بمقتضى العقل والـشرع، فمن ذلك 
حفظ ماله وطلب تنميته والرغبة في زيارته، لأنه سـبب بقاء الإنسـان ماله؛ فقد نهى عن 

 التبذير فيه، فقيل [له]: [¤ ¥ ¦ §] [٥:6]، فاعلم أنه سبب لبقائه: [¨   
ا لمعاشكم. © ª »   ¬] [٥:6]؛ أي: قوامً

 [É È Ç] و6:   .[٢٩:W]  [7 6 5  4]  : وقـال 
 [Ó Ò Ñ Ð Ï Î Í Ì Ë Ê É] و6:   .[٢٦:W]

 [» º ¹ ̧  ¶ µ ́ ] قـال:  تعـالى  االله  أن  المـال  فضيلـة  ومـن   ،[٦٧:l]

.[٢٤٥:2]

 [  j  i] و6:   .[١٩٥:2]  [s  r  q  p] و6: 
وجعـل   ،[١٠:o]  [     Ì  Ë  Ê  É  È  Ç  Æ  Å] و6:   ،[٢٦٢:2]

 [p o n m l k j] :ا؛ فقـال تعـالى المـال نعمـة، وزكاتـه تطهـيرً
.(١)« $ $0_ "îÿ^=⁄ !r,àŸÿ= ! $0_ "îÿ^= !€_#ª^= #fi [G:١٠٣]، وقال 0: «‡$≈%

à*»(٢). وكان أبو بكر  يخرج إلى التجارة  %’f=Ï$f#̀= $€_ #› #‘= /€_ #‹= $<#≈ #Õ#‡=_‹» :وقال
: لأن  ويترك رسـول االله 0 فلا ينهاه عن ذلك، وقال عمر بن الخطاب 
ا في سبيل االله. أموت بين شعبتي جبل أطلب كفاف وجهي أحب إلي من أن أموت غازيً

م. وهو صحيح. (١) تقدّ

(٢) صحيـح؛ أخرجه الترمذيُّ في «السـنن» [٣٦٦١]، وابن ماجـه [٩٤]، وأحمد (٢٥٣/٢، ٣٦٦)، 

. عن أبي هريرة 



٢٠٣
وكان جماعـة مـن الصحابـة  يتَّجـرون، ومـن سـادات التابعين سـعيد بن 
المسـيب؛ فـمات وخلَّف مالاً وكان يحتكر الزيت، وما زال السـلف عـلى هذا، ثم تعِرضُ 
د́ا من الاحتيال في طلبته،  نوائب كالمرض يحتاج فيها إلى شيء من المال فلا يجد الإنسـان بُ
فيبـذل عرضـه أو دينه، ثم للنفس قوة بدنيـة عند وجود المال، وهو معـدود عند الأطباء 
مـن الأدوية، حكمـة وضعها الواضع، وإنما نبـغ أقوام طلبوا طريـق الراحة فادعوا أنهم 
متوكلة، وقالوا: نحن لا نمسـك شـيئًا ولا نتزود لسـفر، ورزق الأبدان يأتي، وهذا على 

مُضادة الشرع؛ فإن رسول االله 0 نهى عن إضاعة المال(١).
د، ونبينا 0 لما هاجر  وموسـى  لما سافر في طلب الخضر تزوّ
تـزود، وأبلـغ من هـذا قولـه تعـالى: [9 : ; > =] [١٩٧:2]، ثم 
عـي هؤلاء المتصوفة بُغـض الدنيا فلا يفهمون ما الذي ينبغي أن يبغـض، ويرون زيادة  يدّ
ا فيها شيء من الرهبانية  ا، وفي الجملة؛ إنما اخترعوا بآرائهم طريقً ا وشرهً الطلب للمال حرصً
إذا صدقوا، وشيء من البهرجة إذا نصبوا شباك الصيد بالتزهيد؛ فسموا ما يصل إليهم من 

ا. الأرزاق فتوحً
قـال ابن قتيبة في «غريـب الحديث» في قوله ÎŸ≈ÿ^=Ñ|||Îÿ^» :0_»(٢)؛ قال: 
هي المعطية، قال: فالعجب عندي من قوم يقولون هي الآخذة، ولا أر￯ هؤلاء القوم إلا 

ا استطابوا السؤال، فهم يحتجون للدناءة، فأما الشرائع فإنها بريئة من حالهم... قومً
ا من الخلق من الكسـب، وأوحشـوا بينهم وبينه،  وقد نفر جماعة من المتصوفة خلقً

وهو دأب الأنبياء والصالحين.. 

(١) حديـث صحيح: أخرجه البخاري [٢٤٠٨]، ومسـلم [٥٩٣]، عقـب رقم [١٧١٥] عن المغيرة 

ا. ابن شعبة مرفوعً
(٢) حديث صحيح: أخرجه البخاري [١٤٢٩]، ومسلم [١٠٣٣] عن ابن عمر.



٢٠٤
وإنـما طلبوا طريق الراحة، وجلسـوا على الفتوح؛ فإذا شـبعوا رقصوا؛ فإذا انهضم 
الطعـام أكلـوا، فـإن لاحت لهم حيلة عـلى غنى أوجبوا عليه دعوة، إما بسـبب شـكرٍ أو 
بسـبب اسـتغفار، وأطم الطامات ادعاؤهم أن هذا قربة، وقد انعقد إجماع العلماء أن من 
، وهذا لأن  ادعـى الرقـص قربـة إلى االله تعالى كفر، فلو أنهـم قالوا مباح كان أقرب حـالاً

القرب لا تعرف إلا بالشرع، وليس في الشرع أمر بالرقص ولا ندب إليه».

m



٢٠٥

شبهاتٌ والجواب عليها

الإعراضُ عن الأهل والأولاد بدعوى الزهد!!
=m_‹à- =̂Ω=«È–Èÿ =̂ÔÎê~=iá_–˚^Ë=É˘Ë˚^Ë=⁄‰˚ =̂„^às‰=Ñ‰äÿ =̂‚‹=⁄‰=Wé

\m_Âgêÿ^Ë

W||||r=أجاب شـيخ الإسـلام على مثل هذا في سـؤال طُرح عليه وهـو ما نصه(١): 
سـئل شـيخ الإسـلام  عن رجلٍ تفقه وعلم ما أمر االله به وما نهـى عنه ثم تزهد 
ا من كسـب الحرام والشـبهات  وتـرك الدنيـا والمال والأهل والأقارب والأولاد خائفً
وبعث الآخرة وطلب رضا االله ورسـوله، وسـاح في أرض االله والبلدان؛ فهل يجوز له 

أن يقطع الرحم ويسيح كما ذكر أم لا؟
Wi_|||raÃ الحمـد الله وحـده؛ الزهد المشروع هـو: تـرك كل شيء لا ينفع في الدار 
=Ñ‰äÿ =̂çÎÿ» :(٢)الآخـرة وثقـة القلب بما عند االله؛ كـما في الحديث الذي في الترمـذي
=_¥=“nË`=!^=ÑÍ=Ω=_¥=„È’j=„`=‚’ÿË=I€_ª^=Ôƒ_ód=˘Ë=I€˙•^=fi|||Íàwkf=_|||Î‡Ñÿ^=Ω

‡ÿ=lÎ—f=_Â÷»؛ لأن  =̀Èÿ=_ÂÎÃ=÷·‹=h|||»á =̀J=lgì =̀^Öd=J=ÔgÎîª =̂„È|||’j=„`Ë=I◊Ñ|||Í=Ω
 ،[٢٣:o] [Á À ¿  ¾ ½ ¼ » º ¹] :االله تعـالى يقول
فهـذا صفـة القلب. وأما في الظاهر؛ فـترك الفضول التي لا يسـتعان بها على طاعة االله 
مـن مطعـم وملبس ومال وغير ذلك، كما قال الإمام أحمـد: «إنما هو طعام دون طعام، 
ولبـاس دون لبـاس، وصبر أيام قلائل» وكان مـن عادته 0 في المطعم أنه لا 
ا، ويلبس من اللباس ما تيسر من قطن وصوف وغير  ا ولا يتكلّف مفقودً يـرد موجـودً
ذلـك وكان القطـن أحب إليه، وكان إذا بلغه أن بعـض أصحابه يريد أن يعتدي فيزيد 

(١) في رسالة «الزهد والعبادة» [٧٣].

(٢) في «السنن» برقم [٢٣٤٠].

. ح ابن رجب في «جامعه» [٢٨٩] وقفهُ : وسنده ضعيف. ورجَّ قلتُ



٢٠٦
في الزهد أو العبادة على المشروع ويقول: أينا مثل رسول االله 0 يغضب لذلك؛ 
!=j≈_≤». وبلغـه أن بعض أصحابه  =̂ÉËÑ|||ü=fi’›Ÿƒ`Ë=!=fi‘_|||ê~ =̊Ï|||‡d» :ويقـول
قـال: أمـا أنا فأصوم فلا أفطر، وقال الآخر: أما أنا فأقـوم فلا أنام، وقال آخر: أما أنا فلا 
=flÈì`=<’ÿ» :0 أتـزوج النسـاء، وقال الآخـر: أما أنا فـلا آكل اللحم؛ فقـال
.«<‹=çÎŸÃ=;·ã=‚ƒ=h»á=‚›Ã=IfiwŸÿ^=⁄‘bË=IÚ_å·ÿ^=uËäj`Ë=Ifl_‡`Ë=flÈ–`Ë=Ià Ã`Ë
فأما الإعراض عن الأهل والأولاد فليس مما يحبه االله ورسوله ولا هو من دين الأنبياء؛ 

.[٣٨:O] [t s r q p o n m l] :6 بل قد
والإنفـاق على العيال والكسـب لهـم يكون واجبًا تارة ومسـتحب́ا أخـر￯؛ فكيف 

يكون ترك الواجب أو المستحب من الدين». انتهى.
فالواجبات أو المستحبات لا يصلح فيها زهدٌ ولا ورع، وأما المحرمات والمكروهات 
ره ابن  فيصلـح فيها الزهد والورع، وأمـا المباحات فيصلح فيها الزهد دون الورع؛ كما قرّ
تيمية في «الفتاو￯» (٦١٩/١٠)؛ وبينّ ما يقع من بعضهم من غلط وخلْط في هذا الباب 
فـأزال التلبيس؛ كـما في «الفتـاو￯» (١٥٠/٢٠-وما بعدها) فقال: «وقـد يقع الغلط في 

الزهد من وجوهٍ:
ـا زهـدوا فيـما ينفعهم بـلا مضرة، فوقعـوا به في تـرك واجبات أو  `J_|||‰Ñv أن قومً
=<’ÿ» :0 مسـتحبات، كمن ترك النسـاء واللحـم، ونحو ذلك(١)، وقد قـال

.«<‹=çÎŸÃ=;·ã=‚ƒ=h»á=‚›Ã=IfiwŸÿ^=⁄‘bË=IÚ_å·ÿ^=uËäj`Ë=Ià Ã`Ë=flÈì`
.(٦٢٣،٤٥٢/١٠) «￯(١) اونظر: «الفتاو

زلة  وقال ابن الجوزي في «التلبيس» ص[٤٠٧] ط. المدني: «كان خيار السلف يؤثرون الوحدة والعُ
عـن الناس اشـتغالاً بالعلـم والتعبد، إلا أن عزلة القوم لم تقطعهم عـن جمعة ولا جماعة ولا عيادة 
مريض ولا شهود جنازة ولا قيام بحق، إنما هي عزلة عن الشر وأهله ومخالطة البطالين، وقد لبس 
إبليس على جماعة من المتصوفة؛ فمنهم من اعتزل في جبل كالرهبان، يبيت وحده، ويصبح وحده، 

ففاتته الجمعة وصلاة الجماعة ومخالطة أهل العلم...».



٢٠٧
JÏ|||‡_oÿ^Ë إن زهد هـذا أوقعه في فعل محظور، كمن ترك تناول مـا أبيح له من المال 
والمنفعة، واحتاج إلى ذلك فأخذه من حرام، أو سأل الناس المسألة المحرمة، أو استشرف 

إليهم، والاستشراف مكروه.
د الكسـل والبطالة والراحة، لا لطلب الدار الآخرة بالعمل  نْ زهدِ زهْ Jpÿ_oÿ^Ë مَ
ا بطالاً فسـد أعظم فسـاد، فهؤلاء لا  الصالـح والعلـم النافـع، فـإن العبـد إذا كان زاهدً
يعمرون الدنيا ولا الآخرة؛ كما قال عبد االله بن مسعود: «إني لأكره أن أر￯ الرجل بطالاً 

ليس في أمر الدنيا ولا في أمر الآخرة، وهؤلاء من أهل النار».
وكما قال النبي 0 في الحديث الذي رواه مسلم في «صحيحه» عن عياض 
=ÌÜÿ^=ŒÎ≈òÿ ابن حمار عن النبي 0 قال: «Ôå∫=á_·ÿ^=⁄‰`Ë - فذكر منهم-̂ 

.«˘_‹=˘Ë= '̇‰`=„È…kgÍ=˘=∆gj=fi’ÎÃ=fi‰=‚ÍÜÿ^=IÊÿ=àfâ=˘
ا من زهده، أو فعل سـيئات  ا بها كان ما تركه خيرً ه حسـناتٍ مأمورً فمن ترك بزهدِ

 k j i] : منهي́ا عنها، أو دخل في الكسل والبطالات، فهو من الأخسرين أعمالاً
.[١٠٤:Y] [s r  q p o n m l

ـنْ زهد فيما يشـغله عن الواجبات أو يوقعـه في المحرمات فهو من المقتصدين   ومَ
أصحاب اليمين.

  ومـن زهـد فيـما يشـغله عـن المسـتحبات والدرجات؛ فهـو مـن المقدمين(١) 
السابقين». انتهى المراد.

\·…ÿ^=ÏÃ_·!Í=_Î‡Ñÿ^=ÏÃ= !Ñ‰äÿ^=⁄‰=Wé
جــــ: قال في «عـدة الصابريـن» ص[٢٢٥]: «الزهد لا ينافي الغني، بـل زهد الغنى 
أكمـل من زهد الفقير، فإن الغني زهد عن قـدرة، والفقير زهد عن عجز، وما بينهما بعدٌ 

(١) وقد تكون: «المقربين».



٢٠٨
بعيد، وقد كان رسول االله 0 في حال غناه أزهد الخلق، وكذلك إبراهيم الخليل 
كان كثير المال، وهو أزهد الناس في الدنيا؛ وقد رو￯ الترمذي في «جامعه»(١) من حديث 
=Ôƒ_ód=˘Ë=€˙• =̂fiÍàwkf=låÎÿ=_Î‡Ñÿ =̂Ω=ÓÉ_‰äÿ^» :أبي ذر عن النبي 0 قال
=„È’j=„`Ë=I!^=ÑÍ=Ω=_¥=“nË`=÷|||ÍÑÍ=Ω=_¥=„È’j=˘=„`=_Î‡Ñÿ^=Ω=ÓÉ_‰äÿ^=‚|||’ÿË=I€_|||ª^

‡ÿ=lÎ—f=_Â÷». وسـئل الإمام  =̀Èÿ=_Âf^Èn=Ω=h»á =̀_Âf=lgì =̀l‡ =̀^Öd=Ô|||gÎîª =̂i^È|||n=Ω
ا؛ قال: «نعم. بشرط أن لا يفرح  أحمـد عـن الرجل يكون معه ألف دينار؛ هل يكون زاهدً

إذا زادت، ولا يحزن إذا نقصت».
WŒŸåÿ^=ö≈f=€_–Ë «الزاهد من لا يغلبُ الحلالُ شكره، ولا الحرامُ صبره»، وهذا من 

أحسن الحدود حقيقة مركبة من الصبر والشكر؛ فلا يستحق اسم الزاهد من لا يتصف بهما.
ه لما عرض له مـن الحرام فهو  فمـن غلب شـكره لما وسـع عليه من الحـلال، وصبرُ
الزاهد على الحقيقة، بخلاف من غلب عليه الحلالُ شـكره، والحرامُ صبره، فكان شـكره 

وصبره مغلوبين؛ فإن هذا ليس بزاهد.
ˇW€È|||—Í=fl˙|||ã «الزهد تـركك ما لا ينفعـك، والـورع تركك ما  =̂ÅÎ|||è=l|||≈5Ë

يضرك»؛ فالزهد فراغ القلبِ من الدنيا لا فراغ اليدين منها»ا.هـ.
فالزاهد يجعل الدنيا في يده وليس يجعلها في قلبه؛ وهذا هو المراد.

(١) برقم [٢٣٤٠]، وسنده ضعيف، وأخرجه ابن ماجه [٤١٠٠].

قال الترمذي: «وعمرو بن واقد منكر الحديث».
وقـال الهيثمـي في «المجمع» (٢٨٦/١٠) بعد أن عزاه إلى الطبراني في «الأوسـط»: «وفيه عمرو بن 
ا» وبقية رجاله ثقات»، والحديث  واقـد وقد ضعفه الجمهور. وقال محمد بن المبـارك: «كان صدوقً

ا.  وقد رواه أحمد في «الزهد» ص[٢٥]، من قولِ أبي مسلم الخولاني. تقدم مرارً



٢٠٩
=m_v_gª =̂€ÈòÃ=Ω=Ñ‰äÍ=%Ë=Ôì_~=fl^à• =̂Ω=Ñ‰â=„d=^ 'Ñ‰^â=Ñg≈ÿ =̂„È’Í=⁄‰=Wé

\˘=fl`=é_gŸÿ^Ë=i^àêÿ^Ë=fl_≈ ÿ_‘

W|r قال ابن رجب في «جامع العلوم» ص [٢٩٢]: «على قولين:
`J_›‰Ñv أنه يسـتحق اسـم الزهد بذلك، وقد سـبق ذكر ذلك عـن الزهري وابن 

عيينة وغيرهما.
JÏ‡_oÿ^Ë لا يسـتحق اسـم الزهد بدون الزهد في فضول المباحات. وهو قول قول 

طائفة من العلماء العارفين وغيرهم.
WfiÂò≈f=€_–=kv لا زهد اليوم لفقد المباح المحض.. وهو قول يوسف بن أسباط 

وغيره.
Xà|||¡‡=÷|||ÿÖ=ΩË وكان يونـس بـن عبيد يقـول: وما قـدر الدنيا حتى يمـدح من زهد 

فيها.
ونقـل عن أبي سـليمان الداراني - بعـد ذكره اختلاف أهل العـراق في الزهد: «وأنا 

.« أذهب إلى أن الزهد في ترك ما يشغلك عن االله 
وهذا الذي قاله أبو سليمان حسن وهو يجمع جميع معاني الزهد وأقسامه وأنواعه». 

انتهى.
\Ñg≈ÿ^=Ÿƒ= /hr^Ë=Ñ‰äÿ^=⁄‰=Wé

W||||r قـال ابـن تيميـة في «الفتـاو￯» (٦٥١/٧): «النـاس يتفاضلـون في الإيـمان؛ 
كتفاضلهـم في شـعبه، وكل إنسـان يطلب ما يمكنه طلبه، ويقدم مـا يقدر على تقديمه في 

الفاضل.



٢١٠
=Wi_gÿ^=^Ü‰=Ω=„ÈŸó_ÕkÍ=é_·ÿ^Ë

 فمنهم: من يكون العلم أيسر عليه من الزهد.
* ومنهم من يكون الزهد أيسر عليه.

* ومنهم: من تكون العبادة أيسر عليه منهما.
 y x w] :6 فالمـشروع لكل إنسـان أن يفعل ما يقدر عليه من الخـير؛ كما

.[١٦:2] [z

وإذا ازدحمت شعب الإيمان قدم ما كان أرضى الله وهو عليه أقدر»ا.هـ.
م ابن الجوزي مرتبة العلم مع التقو￯ على الزهد وحده؛ وإن شـئت  –Wl|||Ÿ وقـد قدّ

فانظره في «صيد الخاطر» ص[١٢٩].

m



٢١١

ذمُّ الدنيا لأغراض دنيوية ليس بزهد شرعي
هُ من الدنيا من ربحٍ وكسـبٍ وتجارةٍ سـبّها ولعنها  بعضُُ الناس إذا لم يحصل له مرادُ

وذمها؛ وهذا مذمومٌ غير محمود.
ا. مّ ولم يحمد أيضً ومن زهد في الدنيا لطلب راحةٍ دنيوية عاجلةٍ فقط ذُ

–|||_€=^WENQSLOMF=@ÒË_|||kÕÿ^A=Ω=Ô|||Î›Îj=‚|||f «لا حمـد على تـرك الدنيـا لغير عمل 
الآخـرة»، وقـال: «إن مجرد الزهـد في الدنيا لا حمد فيه؛ كما لا حمد عـلى الرغبة فيها، وإنما 

الحمد على إرادة االله والدار الآخرة، والذم على إرادة الدنيا المانعة من إرادة ذلك».
WxNQUzñ=€_|||–Ë «إن أكثر العامـة إنما يذمونها لعدم حصولِ أغراضهم منها، فإنها لم 
تصـف لأحدٍ قط، ولو نال منها ما عسـاه أن ينـال،... وهؤلاء حقيقة ذمهم لها ذمٌّ دنيوي 
لما فيها من الضرر الدنيوي؛ كما يذم العقلاء التجارة والصناعة التي لا ربح فيها، بل فيها 
،  ونحو ذلك من  تعب، وكما تذمُّ معاشرةَ من يضرك ولا ينفعك في التزويج بسـيئةِ الخُلقُ
ا» ثم قـال ص[١٤٩]: «فأكثر  الأمـور التـي لا تعود مضرتها ومنفعتهـا إلا إلى الدنيا أيضً
ذم الناس للدنيا ليس من جهة شـغلها لهم عن الآخرة، وإنما هو من جهة ما يلحقهم من 

الضرر فيها»(١).
فالزهـد الحقيقيُّ المحمودُ أن يترك من الدنيا ما يشـغلُهُ عـن مصلحة الآخرة، واالله 

الهادي إلى صراط المستقيم.
WÊ|||ÎÃ=€È|||—Í=xPUMzñ=@≤|||jàs7^=“|||ÍàùA=Ω=fi|||Î—ÿ^=‚|||f˘=*fl˙‘=ΩË «الزهـد 

المشـوب إما أن يكون بنوعِ عجز أو ملامةٍ وسـآمةٍ وتأذية بها وبأهلها، وتعب قلبه بشغله 
بهـا؛ ونحـو هذا من المزهدات فيها؛ كما قيل لبعضهم: ما الـذي أوجب زهدك في الدنيا؟ 

ا (٦٥٣،٦٥٢/٧). (١) وانظر: «الفتاو￯» أيضً



٢١٢
، فلو صفت للزاهد  قـال: قلة وفائها، وكثرة جفائها، وخسـة شركائها، فهذا زهـدٌ ناقصٌ
تلك العوارض لم يزهد فيها بخلاف من كان زهده فيها لامتلاء قلبه من الآخرة، ورغبته 

ا». في االله، وقربه، فهذا لا نقص في زهده، ولا علّة من جهةِ كونه زاهدً
  ووقفـتُ على كلام آخر لشـيخ الإسـلام في «الفتـاو￯» (٦٥٢/٧) فقد قال: 
«ولهذا كان في المشركين زهاد، وفي أهل الكتاب زهاد، وفي أهل البدع زهاد، ومن الناس 

من يزهد لطلب الراحة من تعب الدنيا.
ومنهم: من يزهد لمسألة أهلها والسلامة من أذاهم.

ومنهم: من يزهد في المال لطلب الراحة.
إلى أمثـال هـذه الأنواع التي لا يأمر االله بها ولا رسـوله، وإنما يأمر االله ورسـوله أن 
يزهد فيما لا يحبه االله ورسـوله ويرغب فيما يحبه االله ورسـوله، فيكون زهده هو الإعراض 
ا أو  ا أو مكروهً عما لا يأمر االله به ورسـوله أمر إيجاب ولا أمر اسـتحباب؛ سواء كان محرمً

ا..». مباحً

m



٢١٣

متزهدون على غير هدى

مـع فضل الزهـد وشرف أهله إلا أن هنـاك ثلّةً من الناس لم يفهمـوا حقيقة الزهد 
والعمل به وبعضهم انتسب إليه تشويهًا للدين وصورة الشرع الحنيف..إلخ، وهاك شيئًا 

من هذه الطرائق والمسالك المحدثة في الزهد:
W◊_|||·ÂÃ قوم ما عرفوا الزهادة وما معناها حسـبوا أن الزهادة؛ شـتم الدنيا، وأكل 
النخالة، ولبس الصوف، وذم الأغنياء، ومدح الفقراء، وتضييع الأهل والأولاد، وكفى 

بالمرء إثماً أن يضيع من يقوت (يعول).
Ëà~b=flÈ–Ë„=أظهروا الزهد وقلوبهم مشحونة بالدنيا والتطلع إليها.

ا لهم أحاديث متعلقة  ووْ جوا على الحمقى والجهال فـرَ È›ƒâ=/flÈ|||–Ë^=الزهد وقـد روَّ
بالزهـد وكذبوا فيها على رسـول االله 0 يقولون: «نحـن لا نكذب عليه ولكننا 

نكذب له» وكذبوا!!.
فهم قوم نسبوا أنفسهم إلى الزهد وقد أضروا بالدين.

وهؤلاء؛ كما قال القرطبي في «التفسـير» (٨٠/١) [باب هل ورد في القرآن كلمات 
خارجة عن لغات العرب] قال: «فحذار مما وضعه أعداء الدين وزنادقة المسلمين في باب 
ا أقوامٌ من المنسوبين إلى الزهد وضعوا  الترغيب والترهيب، وغير ذلك، وأعظمهم ضررً
ا إليهم فضلوا  الحديث حسبة فيما زعموا، فتقبل الناس موضوعاتهم ثقة منهم بهم، وركونً

وأضلوا»(١).
اهم الجهـل إلى أن أبدعوا من تلقاء  Ñ‰äÿ^=≥d=≤g|||åk·ª^=‚‹=Œ|||·ìË=بغير علم أدّ
زلـة عن أهل  ، والعُ ـا، وحسـبوا أن الزهـادة في الدنيـا؛ تجنب الأشـياء فعلاً أنفسـهم بدعً

ا لابن تيمية في «درء تعارض العقل والنقل» (٩٢/١). (١) وانظر: كلامً



٢١٤
الدنيـا، فضيعوا الحقوق، وقطعوا الأرحـام، وجفوا الخلق، وأكفهروا في وجوه الأغنياء، 
وفي قلوبهم من شهوة الغنى أمثال الجبال الشامخات(١). ولم يعلموا أن أصل الزهد موت 
الشـهوات من القلب، فلما اعتزلوها بالجوراح اكتفوا به وحسـبوا أنهم اسـتكملوا الزهد 
حتى تأد￯ بهم الجهل إلى أن طعنوا في الأئمة الذين عرفوا بسعة المعاش وكثرة المال حتى 

عابوا على هؤلاء.
وزعموا هم أنهم هم المتوكلون على ربهم فتركوا السـعي وزعموا أن الطلب شـك 
ا للطلب والمكسـب فضيعوا الأهلين والأولاد -كما  وأن الرزق يأتي في وقته فقعدوا رفضً

سبق-(٢).
XÔ·|||åÿ^=_ÂÎÃ=^ËâË_|||°=kv=ÓÉ_|||g≈ÿ^=Ω=^ËÑ|||Âkr^=fl^È|||–`Ë والاعتدالُ والتوسـط 

.[٣١:C] [,  + * )] :6 مطلوب حتى في الأكل والشرب؛
 [Ó Ò Ñ Ð Ï Î Í Ì   Ë  Ê  É]  :6 وَ
[l:٦٧]. وصحَّ عن ابن مسعود أنه قال: «اقتصادٌ في سنة خير من اجتهاد في بدعة».

فقـد تعمـل قليل عمل؛ لكنه موافق للسـنة فيُقبل منك، وقـد يؤديك اجتهادك إلى 
ا يصلون معه ركعات من  استحسـان طريقة مـا في عبادة من العبادات؛ كمن يجمع أفـرادً
الليـل دون رمضـان، وكمن يجلس في حلقـة من الحلقات التي تسـبح وتذكر االله بطريقة 
ا عـلى حديثٍ لا يصح: «وقـد عمل جماعةٌ من  : والله درّ ابـن الجـوزي  حين قال معلقً (١) قلـتُ

ا،  المتصوفـة والمتزهديـن على هـذا الحديث، الـذي لا يثبت، وانفـردوا في بيت الخلـوة أربعين يومً
وامتنعـوا عن أكل الخبـز، وكان بعضهم يأكل الفواكه ويتناول الأشـياء التي تتضاعف قيمتها على 
قيمـة الخبـز، ثم يخـرج بعد الأربعين، فيهـذي ويتخيل إليه أنـه يتكلم بالحكمة! ولـو كان الحديث 
ـا؛ فإن الإخـلاص يتعلق بقصد القلب، لا بفعـل البدن، فللّه در العلـم». «الموضوعات»  صحيحً

.(١٤٤/٣)

وقال قريبًا من ذلك في «التلبيس» ص [٢٨٦] ثم قال: «فالإخلاص عمل القلب».
(٢) انظر: «نوادر الأصول» (٢٤٦/٢).



٢١٥
وكيفية معينة خلاف ما كان عليه محمد بن عبد االله 0؛ فمجاوزة الحد في العبادة 

. هُ والزهد أمر مذمومٍ إذا لم يأت من الشرع ما يؤيدُ
W€_|||–=ç‡`=pÍÑv=‚|||‹=@≤wÎwîÿ^A=Ω=Ú_|||r=Ñ|||–Ë «جاء ثلاثة رهـطٍ إلى بيوت 
أزواج النبـي 0 يسـألون عـن عبـادة النبـي 0؛ فلـما أُخـبروا كأنهم 
فر له ما تقدم من ذنبه وما تأخر؛  تقالُّوهـا فقالوا: وأين نحن من النبي 0 قـد غُ
ا، وقال آخـر: أنا أصوم الدهر، ولا أفطر. وقال  قـال أحدهـم: أما أنا فإني أصلي الليل أبدً
=fik‡`» :ا، فجاء رسول االله 0إليهم؛ فقال آخر: أنا أعتزل النساء، فلا أتزوج أبدً
=flÈì`=<’ÿ=IÊ|||ÿ=fi‘_—j`Ë=!=fi‘_|||ê~˚=Ï‡d=!^Ë=_|||‹`=KKK^Ü‘Ë=^Ü‘=fi|||kŸ–=‚|||ÍÜÿ^

.«<‹=çÎŸÃ=;·ã=‚ƒ=h»á=‚›Ã=XÚ_å·ÿ^=uËäj`Ë=IÑ–á`Ë=ÏŸì`Ë=Ià Ã`Ë
فانتبه لذلك تفلح وتكن من الفائزين(١).

ب إلى االله بها لابدّ لها من شرطين: ** فأيُّ عبادةٍ يريدُ صاحبها أن يتقرّ
^˚J€Ë الإخلاص.
^JÏ‡_|oÿ الاتباع.

.[١٢٥:6] [h g f e d c b a `] :لقوله تعالى
ا، أحسـن فيه صاحبه، ووافق فيه سـنة  ا صوابً فـلا يقبـل العمـل إلا إذا كان خالصً

النبي 0.

ع فتح االله عليه  (١) قـال ابـن تيمية في «الاسـتقامة» (١٠٠/١): «والمسـلم الصادق إذا عبد االله بـما شرَ

أنـوار الهدايـة في مدة قريبة، فالمهتدون من مشـايخ العباد والزهاد يوصون باتبـاع العلم المشروع، 
كما أن أهل الاستقامة من العلم يوصون بعلمهم الذي يسلكه أهل الاستقامة من العباد والزهاد، 
وأمـا المنحرفون من الطائفتين فيعرضون عن المـشروع: إما من العلم وإما من العمل؛ وهما طريق 

المغضوب عليهم والضالين».



٢١٦
=W÷ÿÜ‘=ÊÎŸƒË

ا لهـدي النبي 0 في  ا حتـى نراه متبعً فليـس كلُّ أشـعث أغبر يكون زاهدً
أحواله(١) الظاهرة؛ ففي «صحيح مسـلم» برقم [١٠١٥] من حديث أبي هريرة أن النبي 
=_Í= ,iá=_Í=XÚ_›|||åÿ =̂≥d=ÊÍÑÍ=Ñ∑=2» =̀p≈|||è =̀àÕ|||åÿ =̂⁄Î Í» :0 ذكر الرجل
=i_sk|||åÍ=‡aÃ=>fl^à•_f=ÌÜ !»Ë=Ifl^àv=Ê|||ågŸ‹Ë=Ifl^àv=Êfà|||ê‹Ë=Ifl^àv=Ê›≈ ‹Ë=> ,,iá

.«÷ÿÜÿ
فمـع أن الرجل أشـعث أغبر إلا أن أعماله فاسـدة... كما أنه ليـس الزهد أن يكون 
الرجـل ثائر الرأس غير نظيـف؛ بل هو مأمور بالتجمل والنظافة؛ ففي «سـنن أبي داود» 
برقم [٤٠٦٢]، والنسائي (١٨٣/٨) بسندٍ صحيح - وقد أعل(٢)- من حديث جابر أن 
=‚’åÍ=_‹=Ñ≠=^Ü‰=„_‘=_‹`» :ق شعره فقال النبي 0 رأ￯ رجلاً شعثًا قد تفرّ
=Êf=⁄|||å…Í=_‹=Ñ≠=^Ü‰=„_‘=_‹`» :رجـلاً وعليه ثيابٌ وسـخة فقال ￯ورأ ،«Áà≈|||è=Ê|||f

.«€_›§^= )hÆ=⁄Î∏=!^=„d» :0 وقد تقدم قول النبي .«ÊfÈn
هُ على عقيدة أهل السـنة والجماعة   كـما أنه لا يُغتر بزهـدِ أحدٍ حتى يُعرض اعتقادُ

من الصحابة والتابعين.
ا  وهذا ينطلي على كثيرٍ من الناس حين يرون رجلاً يتصف بالزهد في الدنيا، ومجتهدً
، يظهر عليه الخشوع، لكن الاعتقاد  ، حسـنَ السمتِ والمظهرِ في العبادة، حسـنَ الأخلاقِ
عندهُ مشوبٌ فيتأثرون به ويقلدونه ويتبعونه في انحرافه، فقد ير￯ بعضهم نفي القدر وهو 

(١) ثم إن الزهد لا يكون باللباس والمنظر فحسب؛ بل هو من أعمال القلوب آكد، ولهذا كان أبو سليمان 

الداراني يقول: «لا تشهد لأحدٍ بالزهد فإن الزهد في القلب». «جامع العلوم» ص [٢٨٩].
ا مـا تر￯ في هؤلاء مـن يتعلق  كـم عليه بالزهـد، فكثيرً ا رديئـة مرقعة يحُ فليـس كل مـن لبـس ثيابً

بالمخلوقين أكثر من تعلقهم بالخالق سبحانه من مدّ الأيدي وسؤال الناس ونحو ذلك.
(٢) قلت (مصطفى): نعم هو معلوم.



٢١٧
عابدٌ زاهد، وقد ير￯ الخروج بالسـيف عـلى الأئمة والحكام وهو عابدٌ زاهد، وقد يعتقد 
اعتقـاد الصوفيّة في الاتحاد والحلول وهو عابدٌ زاهـد. ومنهم الزاهد الذي يزهد في تعلّم 
العلم بالكتاب والسـنة، ومنهم الذي يكذب على رسول االله 0 وهو موصوفٌ 

بالزهد، ومنهم الضعيف السيئ الحفظ في الحديث، لكنه من أهل الزهد والعلم.
ـنُ السـمت والمظهر والخشـوع والعبادة  سْ ^¶˙WÔ|||ì أنـه لا يغـتر بأحدٍ ظاهره حُ
والزهـد حتـى تعـرض معتقده - بـل ومنهجه الذي يسـير عليه في الدعـوة - على منهج 

السلف الصالح واعتقادهم.
`–|||I^Ü‰=€È مـع أنه قد وقع في هذا المنزلق الخطير كثيرٌ مـن الناس؛ فقد اغتروا بمن 

قد وصفتُ وهم على غير المعتقد الصحيح، والمنهج السـوي الذي سـار عليه رسـول االله 
0 وأصحابه.

: «وقال  وفي «تهذيـب التهذيب» لأمير المؤمنين في الحديث الحافظ ابن حجر 
ا استدللت به على  جعفر الطيالسي: سمعت ابن معين قال: سمعت من عبد الرزاق كلامً
مـا ذكر عنه مـن المذهب(١)، فقلـت له: إن أسـتأذيك الذين أخذت عنهـم ثقات، كلهم 
ن أخذت هذا  أصحاب سـنة: معمر، ومالك، وابن جريج، والثـوري، والأوزاعي، فعمّ

المذهب؟
، حسـن الهد￯، فأخـذتُ هذا  قـال: قـدم علينـا جعفر بن سـليمان، فرأيتـه فاضلاً

عنه».
- وهـذا محمد بن كرام الذي تنتمي إليـه فرقة الكرامية الضالة، قال عنه الذهبي في 

ا رباني́ا». ا عابدً «الميزان»: «المبتدع شيخ الكرامية، كان زاهدً

(١) قال الحافظ في «التقريب» في ترجمة عبد الرزاق: «وكان يتشيع».



٢١٨
ا بالعبادة؛ ومـع ذلك جاء عنه أنه  - وكـذا عمـرو بن عبيد شـيخ المعتزلة يذكر أيضً

كان يشتم الصحابة (١).
=fi‘Ñv`=à|||—Æ» :وقبـل ذلـك الخـوارج؛ وصفهـم النبـيُّ 0 بقولـه -
=fi|||Â‹_Îì=∆|||‹=Ê‹_ÎìË=Ifi|||Âj˙ì=∆|||‹=Ê|||j˙ì»؛ كـما في في «الصحيحين» مـن حديث 

أبي سعيد الخدري(٢).
وكان لهم بالقرآن دوي كدوي النخل، حتى إن أشقاهم عبد الرحمن بن ملجم قاتل 
ا قانتًا الله، لكنه  أمـير المؤمنـين علي بن أبي طالب؛ قال عنه الذهبي في «الميـزان»: «كان عابدً

ا إلى االله بدمهِ بزعمه». ، فقتل أمير المؤمنين علي́ا متقربً ختم بشرٍّ
WEPPPLTF=@ÔÍ_Â·ÿ^Ë=ÔÍ^Ñgÿ^A=Ω=4o‘=‚f^=€_–Ë «وقد قيل: إن عبد االله بن جعفر 
قَطَع يديه ورجليه، وكحلت عيناه، هو مع ذلك يقرأ سـورة [ O N M L K] إلى 
آخرها، ثمّ جاءوا ليقطعوا لسـانه، فجزع، وقال: إنيّ أخشـى أن تمرَّ عليَّ ساعة لا أذكر االله 

فيها، ثم قطعوا لسانه، ثم قتلوه، ثم حرقوه في قوصرة، واالله أعلم»(٣).
فقد تر￯ في الشـخص بسـاطة في تكاليف المعيشـة، وقلة حظ من متاع الدنيا، ولا 
يلتفـت إلى متاعها وحطامها، فتشـعر بأنك أمـام رجلٍ فذّ منقطع النظـير؛ وهو مع ذلك 

م أن هذا وقع في طوائف شتى. منحرف في العقيدة؛ وقد تقدّ
ا ولكنهم في ضلالٍ وعمى  فمن هؤلاء - كما تقدم الخوارج؛ كانوا أعظم الناس زهدً
ا، كالخروج على الأئمة والحكام مع التكفير بالمعصية واسـتحلال  ا منحرفً فقـد حملوا فكرً

الدماء.

(١) «الميزان» (٢٧٤/٣).

(٢) أخرجه البخاري في «الصحيح» (٦١٧/٦) رقم [٣٦١٠]، ومسلم [١٠٦٤] وغيرهما.

(٣) انظر: «إعلان النكير» ص [٥٢،٥١] لشيخنا أحمد 5.



٢١٩
  وكثـير من جماعة التبليـغ والدعوة تر￯ أكثرهم في غاية مـن الزهادة والعبادة 
لكنهم على غير هد￯ في كثير من المسـائل العقدية كالتوسـل وغير ذلك، ومنهجهم قائم 
ا محددة والتزهيد في العلـم الشرعي وتعلُّم العقيدة  عـلى بدع متعددة كبدعة الخـروج أيامً

ونحو ذلك.
ر كثيرٍ من  ، بل وكفْ   وجماعات من الشـيعة والروافض، والشـيعة معلومٌ فسـقُ

دعاتهم وزعمائهم؛ كالخميني في هذا العصر.
ومن الشـيعة قومٌ زهاد بدعتهم غير مفسـقة، فتر￯ في هذا الصنف نوع ديانة، وهم 
: «منهاج السـنة»  قلّة، كما حكى عن بعضهم شـيخ الإسـلام في كثير من كتبه، وانظر مثلاً

.(٢٦٣،٢١٤/٧)

مون هواجسـهم    وجماعـة مـن الصوفية - وقد تقـدم شيءٌ عنهم - الذين يحكّ
وخواطرهم على الكتاب والسنة (يقولون: حدثني قلبي عن ربي).

وهذه الجماعة المتصوفة تزعم أنها في أعلى مقامات الزهد والعبادة.
X÷ÿÖ=∆‹Ë فعندهم بدعٌ كثيرة محدثة في طريقة الزهد والعبادة.

فالزهـد وحدهُ لا يكفي في اسـتقامة الشـخص؛ بـل لابد معه من اتبـاع لهدي خير 
العباد محمد 0.

اد نحسـبهم من الصادقين إلا أنهم سـلكوا في زهدهـم طريقةً غير  فكثـيرٌ مـن الزهَّ
مرضية على خلاف هدي سيد البشرية 0.

فلابـد من الموافقة للكتاب والسـنة في جميع الأعـمال؛ وإلا ردّت تلك الأعمال على 
.«Éá=ÈÂÃ=_‡à‹`=ÊÎŸƒ=çÎÿ= '̇›ƒ=⁄›ƒ=‚‹» :0 وجه أصحابها؛ فقد قال



٢٢٠
جعلنا االله وإياكم وجميع المسـلمين والمسلمات من المتبعين لهدي رسولنا ونبينا محمد 

0 وعلى آله وصحبه.
XÓÑ‰äkª^=ÔÃÈîkª^=m_Âg|||è=‚‹Ë أنهم يفضلون الجوع والسهر والصمت والخلوة 

ويقولون: كلما كانت الأعمال أشق على النفس فهي أفضل، فكيف يردُّ عليهم؟
WEQQIQPLSF=@yÎwîÿ «يقال لهم: الجهاد أعظم مشقة  =̂i^È§^A=Ω=ÔÎ›Îj=‚f =̂€_–
مـن هذا كله؛ فإنه بذل النفس وتعريضها للمـوت، ففيه غايةُ الزهد المتضمن لترك الدنيا 

كلها، وفيه جهاد النفس في الباطن، وجهاد العدو في الظاهر».
ومن جهل الصوفية المنتسـبين إلى الزهد؛ ما قاله شـيخ الإسـلام في «النبوات» ص 
[١٥٠] في معرض رده على المتفلسفة قال: «وهكذا يقول من يقول من مبتدعة أهل الزهد 

والتصـوف إذا دخلـوا في عبـادات منْهي عنهـا ومذمومة في الشرع قالـوا: كان الصحابة 
مشغولين عنها بالجهاد، وكان النبي 0 يخاف أن يشتغلوا بها عن الجهاد».

ثم شرع شـيخ الإسـلام يردّ عليهم بأنهم لم يعرفوا الصحابة مع نسبتهم إليهم ما لا 
يوافق إلا أهواءهم فابتدعوا أقوالاً باطلة ظنوا أنها هي أصول الدين لا يكون عالمًا بالدين 

إلا من وافقهم عليها.
W وقد أجاد وأفاد العلامة ابن الجـوزي في بيان حالهم؛ فقال في «صيد الخاطر»  !l|||Ÿ–
ص[٢٥]: «تأملـتُ أحـوال الصوفيـة والزهـاد فوجـدتُ أكثرها منحرفًا عـن الشريعة، 
بين جهل بالشرع وابتداعٍ بالرأي، يسـتدلون بالآيـات لا يفهمون معناها، وبأحاديث لها 

أسباب، وجمهورها لا يثبت» ثم أخذ يسرد شبههم.
وقال ص [٥٧]: «ولقد دخل المتزهدون في طرقٍ لم يسلكها الرسول االله 0 
ق(١) في تخشـين الملبس، وأشـياء  ولا أصحابه، من إظهار التخشـع الزائد في الحد، والتنوُّ

(١) المبالغة. «اللسان» (٣٦٢/١٠).



٢٢١
صـار العوام يستحسـنونها، وصارت لأقوام كالمعـاش يجتنون من أرباحهـا، تقبيل اليد، 

وتوفير التوقير، وحراسة الناموس، وأكثرهم في خلوته على غير حالته في جلوته.
وقد كان ابن سيرين يضحك بين الناس قهقهة، وإذا خلا بالليل، فكأنما قُتل أهل القرية.
  ، ـا، فهو الأصـل، فمتى حصـل أوجب معرفـة المعبود  فنسـأل االله علـماً نافعً
ك إلى خدمته بمقتضى ما شرعه وأحبه. وسـلك بصاحبه طريق الإخلاص، وأصلُ  وحـرّ

الأصول: العلم، وأنفع العلوم؛ النظر في سيرة الرسول 0 وأصحابه: [¾ 
¿ Ä Ã ÂÁ À] [A:٩٠]»ا.هـ.

ا في  رائي المتزهد من حيث يشـعر أو من حيث لا يشعر؛ قال ابن الجوزي أيضً وقد يُ
ي زماننا أشـياء تدلُّ على النفاق والرياء وهم  تزهدِ «صيـده» ص [٢٩٩]:  «تأملتُ على مُ

يدعون الإخلاص.
عون  ا، ويدَّ ا، ولا يعـودون مريضً - منهـا: أنهـم يلزمون زاوية فلا يـزورون صديقً
أنهم يريدون الانقاطع عن الناس اشـتغالاً بالعبادة، وإنما هي إقامة نواميس ليشـار إليهم 

بالانقطاع، إذ لو مشوا بين الناس زالت هيبتهم، وما كان الناس كذلك.
كان رسـول االله 0 يعود المريض ويشـتري الحاجة من السوق، وأبو بكر 
ـا(١)، وابن   يتجـر في البـز، وأبو عبيدة بـن الجراح يحفر القبـور، وأبو طلحة أيضً

سيرين يغسل الموتى، وما كان عند القوم إقامة ناموس.
وأصحابنا يلزمون الصمت بين الناس، والتخشع والتماوت، وهذا هو النفاق؛ فقد 

كان ابن سيرين يضحك بالنهار وبين الناس ويبكي بالليل... إلى آخره».

(١) «كان أبـو طلحـة أكثـر الأنصـار بالمدينة مالاً مـن نخل، وكان أحـب أمواله إليه بيرحـاء»، كما في 

«صحيح البخاري» [١٤٦١]، ومسلم [٩٩٨]، ومع ذلك أنفقها في سبيل االله عملاً بقوله: «[! 
حـاء وإنها صدقة الله  " # $ % & '] [٩٢:4]، قـال: وإن أحـب أموالي إليَّ بِيرْ

أرجو برها وذخرها عند االله».



٢٢٢

 
(١)

نصيحة للزهاد
.[٣:E] [Y X W V] :6 الأعمال بالنيات، وَ

يا معشر المتزهدين؛ إنه - تعالى - يعلم السر وما خفى، أتظهرون الفقر في لباسكم، 
وأنتـم تسـتوفون شـهوات النفـوس! وتظهـرون التخاشـع والبـكاء في الجلـوات دون 

الخلوات.
آهٍ للمرائي من يوم [! " # $] (C:١٠). وهي بالنيات.

 ،[٥٦:E] [Ö Õ Ô Ó Ò Ñ   Ð  Ï Î Í] :فأفيقوا وتوبوا واستقيموا
والزموا الجادة والطريق السوي في زهدكم، واجعلوه كزهدِ نبيكم والصحابة والتابعين، 
ولا تحيدوا فتتركوا ما أحلّه االله لكم من طعامٍ أو نكاحٍ ونحو ذلك من الطيبات، وقد نهى 

نبيكم عن التبتل(٢) والرهبانية(٣). 

NNNÛöãÌÎ@Èj±@bfl@›ÿ€@·◊bÌgÎ@!a@b‰‘œÎ

m

(١) انظر: «صيد الخاطر» ص [٣٦٠].

(٢) انظـر: «صحيـح البخـاري» [٥٠٧٤]، و«صحيـح مسـلم» [١٤٠٢]، وكـذا «سـنن الترمـذي» 

.[١٠٨٢]

(٣) انظر: «مسند أحمد» (٢٢٦/٦)، وبرقم [٢٥٨٩٣] ط. شعيب مجلد [٤٣].



٢٢٣

خاتمة؛ ومقالات

ه عنك كراهية كاره. ١- اعلم أن رزق االله لا يسوقهُ إليك حرصُ حريص، ولا يردُّ
٢- ما قلَّ وكفى خيرٌ مما كثر وألهى. «ترتيب صحيح الجامع» (٧٢/٤).

٣- صلاحُ هذه الأمة في الزهد واليقين. «الصحيحة» [٣٤٢٧].
٤- علامة الورع؛ الزهد في الدنيا، فمن تمسك بالزهد والورع بلَّغاه كل درجة رفيعة.

ا - إلا من  -. ولكن الزهد الآن أصبح رواية، والورع تصنعً
٥- ازهـد في الدنيـا يحبك االله، وازهد فيما في أيدي النـاس يحبك الناس. «ترتيب صحيح 

الجامع» (٧٠/٤).
ا لا يستكمله.. وكم من مؤمل لغدٍ لا يدركه. ٦- كم من مستقبل يومً
ا قال: هذا أفضل مني. ٧- قال بعض السلف: الزاهد إذا رأ￯ أحدً

٨- قال بعضهم:
Ï|||•=Ô|||||Î|||||–_|||||g|||||f=_||||||Î||||||‡Ñ||||||ÿ^=_||||||||‹”_gf =_||||Î||||‡Ñ||||ÿ^ =|||Ÿ|||ƒ = ٌّÏ||||||v =_||||||‹Ë

٩- وقال آخر:
—j=‚‹=flÑ–=„_‘=_‹=kÕÿ^ =àåÍÊŸj_– =È|||‰ =ÌÜ|||||ÿ^ =Ú^Ñ|||||ÿ^ =fi||Ÿ||ƒ =^Öd

١٠- وكان عمر بن عبد العزيز يقول:
fiÛ_‡=l|||‡` =fl`=flÈ||Î||ÿ^ =l|||‡` =„_||¡||—||Í`fiÛ_‰ =„^àÎv =flÈ·ÿ^ =“Î Í =ŒÎ‘Ë

l–à• =Ó^Ñ…ÿ^ =„_¡—Í =l·‘ =ÈŸÃfir^Èåÿ^ =«È||‹Ñ||ÿ^ =÷Î·Îƒ =∆||‹^Ñ||‹

Ñ–Ë =⁄ÍÈ ÿ^ =flÈ·ÿ^ =Ω=lwgì`=⁄ffiÛ_¡ƒ =m_≈¡Õ‹ =áÈ||‹` =÷Îÿd =l||‡É

ÔŸÕ»Ë =È||Â||ã =áËà|||…|||‹ =_|||Í =◊á_|||Â|||‡flâ˘=÷||||ÿ=ÌÉà|||||||||ÿ^Ë=/flÈ||||||‡=÷|||Ÿ|||Î|||ÿË



٢٢٤
=·ª_f =⁄||…||ê||jË =<||…||Í =_|||‹ =◊à|||…|||Ífiÿ_v =flÈ·ÿ^ =ÏÃ =m^ÜŸÿ_f =à» =_›‘

Ê,g»=Áà|||’|||Í=œÈ||||ã=_||›||Î||Ã=⁄||…||ê||ÍËfiÛ_Âgÿ^ =ëÎ≈j =_Î‡Ñÿ^ =ÏÃ =÷ÿÜ‘

١١- اجعل الزهد والتقو￯ لباسك، والعلم والذكر كلامك.
١٢- ابـن آدم عنـدك مـا يكفيك وأنـت تطلب ما يطغيـك.  لا بقليل تقنـع ولا من كثير 

تشبع.
١٣- قـال الفضيـل بن عياض: «رهبة العبد من االله عـلى قدر علمه باالله، وزهده في الدنيا 

على قدر رغبته في الآخرة».
_ÂjÈÕì=€_‡=‚º=ÜÛ^ÜŸÿ=̂·Õj -١٤Ká_≈ÿ^Ë =fi|||nˇ^ =—gÍË =fl^à||w||ÿ^ =‚||‹

_Âkg…‹=‚|||‹ =ÚÈ|||ã=h|||–^È|||ƒ =||—||Ÿ||ÍKá_·ÿ^ =_‰Ñ≈f =‚||‹ =*ÓÜ||ÿ =Ï||Ã =àÎ~=˘

١٥- تزيَّن بالزهد فما تزين الأبرار في الدنيا بمثل الزهد في الدنيا؛ فهو زينة المتقين سيماهم 
في وجوهم من أثر السجود.

ن الختام؛ إنه -تعالى - على كلِّ شيءٍ قدير،  سْ هذا؛ وأسألُ االله  أن يرزقنا حُ
وصلى االله على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين. 

≤ª_≈ÿ^=iá=!=Ñ›•^Ë
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تقديم فضيلة الشـيخ/ محمد حسـان......................................................٥
تقديم فضيلة الشـيخ/ مصطفى العـدوي.................................................٨
المؤلـف.........................................................................١٣ مقدمة 
٢١ تعريف الزهد.......................................................................... 
٢١.................................................................................... لغةً
ا............................................................................٢٢ واصطلاحً
من أقوال الصحابـة في الزهـد..........................................................٢٥
فضلُ الزهد وشرفه وحقيقتـه...........................................................٢٨
الزهد...........................................................................٣٠ أفضل 

أبـوابٌ في الترغيـب والحثّ على التزهيـد في الدنيا وبيان حقارتها وخسـتها إلا ما كان فيها 
من صالح الأعمال.......................................................................٣٨
ي النَّاس..............................................٣٨ ـدِ دُ فِيماَ فيِ أَيْ هْ نْيا والزُّ دُ في الدُّ هْ الزُّ
، وظل زائل!!..........................................................٤٦ متاع الدنيا قليلٌ
٥٥.................................................... ة عنِ المالِ يامِ مَ القِ ـؤالُ االلهِ للعبدِ يوْ سُ
اجعل همّك همَّ المعاد...................................................................٦٠
عن طيبات الدنيـا.............................................٦٣

 
رغبـةُ النبيِّ 0

رِ ......................................٧١ ذ النبيِّ 0منْ فتْنـةِ الغِنى وفتْنةِ الفقْ تعوُّ
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دِ ............................................٧٤ هْ نْ أَقْوالِ النَّبيِّ 0 فيِ الزُّ لٌ مِ فَصْ
0 في الملبس والمطعم والمسكن ونحو ذلك ...................٨٨

 
ه دِ أبوابُ في زهْ

في المطعم ..........................................................٨٩
 
0

 
ه زهـدُ

ظهورُ أثر الجـوع على نبينا 0..............................................٩٥
رسولُ االله 0 وصاحباه في جوع شديد تسبّب في إخراج ثُلاثتهم من بيوتهم يبحثون 

عن الطعـام ............................................................................٩٧
رسولُ االله 0 وبلال .........................................................٩٨
ـكن .......................................................١٠٤  في المسْ

0
هُ  زهدُ

صفةُ فراشـه 0........................................................١٠٧
على حصير  وحالُ بيتهِ من الداخل ...........................١٠٨
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اضطجاعه

في الملبـس ........................................................١١١
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ه زهدُ

ـل .................................١١٥ ـــلٌ في بيان لبس المرقَّعِ من الثيابِ وتركِ التجمُّ فصْ
١٢٠..........................................

  
دِ الصحابة والتابعين أبـوابٌ في زهْ

أحاديث عامة في زهدِ الصحابـة ......................................................١٢١
زهدُ أبي بكـر الصديق  ...................................................١٢٥
١٢٨................................................... 

 
زهدُ عمر بن الخطاب

١٣٢.................................................... 
 
زهدُ عثمان بن عفـان

زهـدُ عليِّ بن أبي طالب  ..................................................١٣٤
١٣٦...........................................................

 
زهدُ الزبـير 
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زهدُ عبد الرحمن بن عوف  ...............................................١٣٨
أبـو عبيدة بن الجراح وأصحابه  ..........................................١٤١
زهدُ أبي هريرة  وخبرُ أهلِ الصفة أضيافِ الإسلام ............................١٤٤
١٤٧........................................................ 

 
زهدُ ابن عباس

ابن عمر والمسـاكين ..................................................................١٤٨
زهدُ عبـد االله بن عمـرو  .................................................١٥١
زهدُ مصعب بن عمير ................................................................١٥٤
زهـدُ ربيعة بن كعب الأسـلمي .......................................................١٥٦
زهدُ عتبة بن غزوان ..................................................................١٥٨
زهدُ أبي الدرداء  ........................................................١٦٠
زهـدُ أبي ذر الغفاري  ....................................................١٦٣
١٦٥................................................. 

 
زهدُ عمران بن حصـين

زهدُ جابر بـن عبد االله  ...................................................١٦٧
زهدُ حكيم بن حزام  ....................................................١٦٨
١٦٩................................................ 

 
زهـدُ عبد االله بن مسـعود

زهدُ عائشـة  ............................................................١٧٠
وحصيرٌ لها قد اسـود من طول ما لبس ...١٧١ ةُ أنس بن مالك واسـمها: مليكة  جدَّ
دِ .............................................................١٧٢ عَ الزهْ أحوال السلف مَ
١٧٥..................................................... 

 
ني ـرَ زهـدُ أويس القَ
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مما يدفعُ إلى الزهدِ في الحياة  المشـاركةُ في سـاحات القتال والجهاد في سبيل االله ...........١٨٣
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هل الزهد ينافي الغنـى ................................................................٢٠٧
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